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Av JERZY GROTOWSK|
Stenogram vid Marc Fumarali

Om ond kan gore det &r det ingenting.
han mbaste Owerskrida  motsidndets
griéns. Om nl inte glr bortom det maj-
ligas grina fr det ni gor ontdigt.

Efiminara tankarna. Cwi &r kroppan
pom bor thnka; tankarns utgér vid dotin
stodium v arbelet kindret.

Mi tror &t man kan forstd saker ach
ting och sadan ulfdre dem. M tror att
dat ricker &t gorm saker och Heg Uil
halten after att ha Fforstétt N kaellar
datte att goém .en erfarenhet”. | sjlva
worket nojor ol er med otl sPudda wid.
Mi fyllar ar brist pd handling med ,tan-
kar®, | Iddes, forstbelss. Al detts ro-
oulternr | att fundesmentelt fel ved inmki-
ringen betraffar; Inom  det skapands
arbatet &r det Inte skepandets filesaf
gom filler utslaget utan handlingan, Wik-
tigare &n warje system, 8n wvarje laorl

Falet &r ot vilja fersth, onalysera, och
ssdan gdra.

Men det &r inte bars deils. N§ adkar
gatted atl uppnd pesultatel med minsta
mijliga omhkostneder. NI brukar amvagar
mad allt som Fknar autentisk srbete. |
grund och botten skulle nl villa ha for-
dolarma av resultatel wian atl ha givie
nhgot annat &0 atf sken av arbete, M
shulle vilja ha uten st detla Agande ho-
atat &r ndgon trotthet. Det & pd ain hdjd
mdjligl indm vardogeiivela mes gllar min-
dra farfalskede syetemn, 58 snert el
gélier putentiskt skoponda Ar det halt
ombajligt. Att skapa férutsdiier att man
betaler med hela sitt viioen, Om ni vark-
ligen inte will batals ph nlgul: mnnat it
kn med spkonster batyder det nit i
fuskar med den ubtmaning som Konsten
och livet sjilvt utslumger Ot er. Dhat &r
barmslighet. Avetd frin ait fGra fram er
som kendidator Uil Konstens kungarnko
pch tillsth att ni &r glorda fér bamtriid-
ghrdarna.

ALt wirs vuasd och sngagers slg | del
akppande arbelet med [Bisinne, det dr
war pi Orskar, men dat &¢ emajligh Vad
ril faradrar 6F et avelappnat arbets som
gor sig sjilvt absolution med ot char-
memnds [wonde, ett arbete frdn vilket

all dmaesidig grymhat. &l boig ban efler
Sanning skulle vara sliminerat | era
dgon &r fakinn viktigare &n sanningen
Gode relationer | orbetet, ett klimat av
vanlighet och Bmaesidig illusion, Man |
synnerhat inte velskapen om vad som
hiindar | kroppens (nre, |déer, viga fare-
atillningar | huwedet, osh en uppheis-
ring | hitnderna, fatterna ach bensn sam
inte har sin killa och sin impuls | regg-
raden: dot fr vad nl gér, ech det har in-
gerting med arbote att géra, | verkhig-
hetan imitersr ni arbelet n arbatar inte,
Mi gor gester, men ingenting skiljer sig
mera frin gestan dn handlingen

Dt viktigaste @r ait bérje | kroppena
Inre, dirifrin bér impadesn komma. Dat
vikigrata &r alltsd ryggreden. om den
inte srbetar existoror inget arbmte. Ty
dibr finns wraprunget Bl alls nerver, till
alla kroppans reaktionar.

Maturligivis Ar delaljema ocksd vik.
tiga. Mi lyckas ibland Karrekt utfara pés-
stiskn detaljer. Men ved Ufnar dst till
am dan fundamentsls impulsen fattan B
per ar inte. NI bavarar o, Ni gar allt sch
Hil och rmed ett gott utfdrande av datal-
jerna {8 &l undwika att GE ER: som
foljd direy 8r alll ljummet, fait och il
yitmrmers vigso mera irdtiandel

Man kan endast befria Impulsen om
man kimpar, och bofriandet gy impulasn
gér kampen moflig. QOma|igt att segra
om man blir kvar | det ljpmma, Ljumhe-
ten dr fdrat och teéimst dennn frostelse
oft erbsta tl halEn e atl thoka och
feretd meed husudst Mes ol fr allt om
rl beskitar ar for en Handling, &n sann
hendling. Man bds te. rigken Sven om
man springer olyckon Hll mates. Olychos
Ar oundvikiiga uwnder varkligt - arbete.
Men &@n san, vi dr vl inte bam langra?

Trottheten skr@mmers &r. Men tritthe-
tan, den stora trdtthaten | nvigelsans
dgonblick & v podo, del A | detis
dgorblick som skddespelarsn som  &r
blockerad av sina tankar fir formigan
it mobilisers aine undermedvema tll-
gingar; trdfiheten & den medvaing aner-
gena trofthet, don kallar upp den under-

medveina energin,d den som sover pan-
whnd etler lla smelingd och saem m figdor
tll. Visat Ar tankemskaniamemne blocke-
rede, man killorne brytes fram, Ooh il
larnn bryter ints fram sA linge de kRnnar
slg observerade, For att arbets med
hela niit jag, dvs, fibr it komma fram il
Handlingen, bbr man allted bbrja med
oft trotte ut sig. S& lSnge man ger sig
apilv karamaller kan det inte finnas niigot
autenilzht arbete. Ni & ndislon ,dbda &v
tritthet™: det Br o Som man inte i
sleppna for transfigurationsn akall Bga
rum, lag upprapar, nl maste vets wvad
ni il mntingen. vl o uppnd - skepar-
kroften eller ocksd will i ha oarfike-
lerade dockors lesnde och goda humidr,

Till och med nér nl otfér detaljama
korrekt farblir nl ocertikulerade dockor
far ait impulsen fokn djupst fattas. N
arbetar inte werkligt. Det Br fush. At
géra vad man knn géra d@r alt vagga sig
| ilusign, Man nl bar drinu ints bbrjatl
Mun brjar aif arbeta nér man bdrjar att
angripe matstinden, nér man barjar Gver-
ehrids sins sgha grdnesr, Orlinasr, mol-
atidnd, vad betyder det? Kroppen Krop-
pan shall abaorberaa, na) rAres dnds il
tristthal. Man midste g bortom trotthetan,
g# bortom smirttriekein, gh Dwer dat
omd|lign, D&, man bara dé, nir alia keop-
peng tlighngar mobillserats uton resery,
utan  Fusk, pA andra siden lidandets
trdakal, kommer Bdandet inle Bngre att
vara nadvandigt och ni & beldnningen,
impulssn bryter fram,

Ved botydar detaljerna sd linge som
nl inte Svarskridit grinsen, Datalpena har
andest mening di impulsen finns, datal-
paria B¢ farmgleningen av impulsen, mie
matkar for frinveron & impule. | dat
agonblick 48 riskan vigar alg miste man
ge sig til risken, svsth frdn all spabviae-
sdilkring for att wppnd det pris som &
riskina baloning.

lag obmerversde e modan nl arbatade
under bréderma Colombalonis *) ledning:
denng typ By dvning InnebSr en viss
akrobatisk inrikining och alfizd en vies
risk. S snart ni var en emuls trodte upg-
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hirde ni att anatrdnga er. Mi ville bevara
er. Mi accepterade att anstringa er en
smula, och debte rEckte Fir alt fylle er
med tillfradsstéllelze. 0h1 tiba, vie kira
lean har glert oll hoppl lag kende Inta
undertrecka min Ireitollon: inke en ends
géng tog nagon verkllgen on risk | =&-
duna amatdndigheter dr utveokling och
framateg omiéjliga. Mi ken inte tvarskrida
dan triskal som foregér impulsens upp-
dykande. &n oa ging ndjde ni er med
yitre, dekoratlva rérelsar utan relation
med kroppen. Men hela wroppen &0 e
tréid, att trid som bér levs. och sem inte
lawar av att vifte | luften med sina gra-
nar. Det lever genom aine réter, och
dessa rallor Tnns | dan ligre delen av
rvgoraden,  warlledn dan ursprunglips
erergln #ryter fram, hland annat den
eexueila #nergin, [Parifran utglr lmpulsan
och granar ut aig i Alle lemmar, Man hala
ryggraden G som an orm By s som
livar uvpp hela stammen och alla krop-
pens grenar, [»et har Ingenting att gére
med uppdelede gester som brutha gra-
mar. Inganting att gira med conceptualls-
men sam bara kan ge upphov il 98dana
uppstyckace goster. Man maste alltsd
verkligen konfronters sl mued swirig-
haten; &terstélla kroppens lovando en-
het.

Inganting &r mer frammande fér wad
|ag Jndeevisur @n ballebten, densen: |
ganstrans arbela kampar han mat rérel
sens kKompensat”. Omo ondgon gér en
ovanlig rérelse med ammen bar han hin-
dra resten 8y kroppen at kKompensora,
akt e an kandraimpuls noh genom denna
kompansation hjalpe Gl med rérelsen,
COm han gar dek kallar man detts pd
slang far (kompensat® ach hala afekien
A grmens rhrelse fe torstard.

Var lem bér alltsd leva ettt autoroms
ach artificiellt v, reglerat utifrén genam
korzografin, mam gir wald pa den levan-
de kroppens Instinkt. Har géller motaat.
sah till della, oeh kvl ar det Gnnwe
AVArAre,

Bhadenpelaren bir leva ett v som dr
hela hans kroppa liv. Detta kroppens ly
springar fram frAn den punit som |Bg
kallar  korset” ovh sem finnz lEngst ned
| regoraden.

Fér att F& cdeotta cnerglcontrum  att
hirja verka méste kan gira alla delaljor
i fwningRrna men pire cem | dat man
tvargkride sina grénaer.

Dk Tns tvdl sorters spel: usions-
spelet grundat pd héemondol. Gastarno
birjar 1 handen, i extremiteterna, do dr
inta att uthlommande av den energi som
springar fram ur kreppena oentrum, frén
diupel av oen 5alva. Oeh si finna det
autentlska spelet, grundal pd Impulzen.
Dar finhg ocksd gester, men vid procos-

wans rlut; dar finns ockad  reflexlan,
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sjalvierltll, men efterdt, vid processana
wtut, Ctm man inte erbatar bartom mod-
stdnden ar krappan [vlds: den ndjer glg
med @il wvara speneln och refloxen ay
et Iy atanfér alg aejihd, refleman av
Férestéllningar farmads ev ar £ller ndgan
aremenz  hjérna, forfattoren, regissoron.
LKarsat” arbetar Inte. Fygraden i cdt
tréwirke. Impisen exlsterar, den visar
Aiq ndr man dverskrider trdtthelen och
kroppens begransninger, nér det finna
att paaitivt sver pd UTMAMNIMNGEMN. Om
ni wagrae infor utmanimger, till cch omed
am nl bara latsas att ta den, ingen im-
puls, inget Ik, Et lAnat odkta liv, en
paradi p& skapands,

Om ni fuskar med utmanlngen damnar
nloer till att altarnativ ev alapphet elor
till den Blinda kraftan, sem ér &nnu en
Aannan form cch slapphet. | bide fallen,
wigran att bjuda momstdndot  spetaen,
wagran Atk Sverrdffe alg sj4lv. Slapphe-
ten llksam den #linda, oorganisctada
kiraften dr ottt slaknande, en flykt Infar
hirdret.

Wad &r meningen mod dasza Svningar?
| vad kan de tjifna - som jog FBraslegi -
sem ubgédngepankt for et skaponda? |
wlket Tal zom helrt kan man Into g
Syningarta ach sacen @ wverket anvinda
samina delaller. Det skulle wara sttt an-
winde stereotypor. Chningarna & Just
precia karmgensatet tll vorkat sam skulls
ward grundat péd dem. Uwningarna é@r
alalsen for en aktivitet, For en risk i den
Letydelse joq pakat ot Det Raadlar om
att befrla sig frie reflexan av lbvet, Yor-
ket; aktlvt partitue Ferverkligat med pas-
sivitet. Sor ndgon som gor sig, erm un-
derkastar Rig, som Inte bevarar sig. De
detaljer sem her Gll verlet bar viso aig
i arbetels slutskads spmoett resultab av
arbetet,

Frg upprepar: dot Tinre Wd inrikinln-
gar, den ddlige skidespalurana, han
som alltid apelar fragment, som ar ofse-
mogan att k1 pa eig hels processen. Han
gdker spoalanaiteten, han imiterar spen-
tanziteten,  han dérigenam
myeket anabz fram til autamatiamean, All-
td av mamma skil: Inte wilja gd gver
motstdndsharrigren,

ken wm ni vill arbeta med alla detal-
ierna | del nl gdr dwvar era granser ma
Fullt medvetands  (vilket & motsatson
BS conceptualiseringen] omoni tar upp
don stara utraningen, d& bir niinte bara
belonade genom gillflidet av Impulzer
utan ocksd ganom det plétshga Fram-
tricdandet av stora rybmer.

Desza ryimer har lagenkting ats géra
mod da concepiuella rytmerna, inte hel
ler mod autamatismen. Cm oman stannar
kvar pd den diliga akddespelarens niva
framtréder Inga wiktioe detsljer, Inga
varkligt skapande Insalsor. Hen &r ofér-

kormrnar

mégan att skapa elt partitur, vilket den
varkliga skidespelascn kan,

YWar och en kan lGra sio och utlGre
detullcrna 1 ett prapram, Om man teor
all det & majlige att bevars detaljer av
detta slag, abt fixary derm och trots dette
pefrin impulsen &r man bera en difellant.

Man har dd dekoreral det yitre och
man tror [ar den skull att man bare be-
htiver wanta fle att fesien skall béarja |
oet Inre.

Mej: det &r forvizac nBdvandigh att
bevara detaljarra, att utféra dem med
stor skarpa och pd samma gdng dver-
skrida granscraa | det atl moan behaller
elementen, med hels sitt jag dwarakrida
wér kropps, war krafts granser, med hela
sitt jeg, uwtan firblnding, med mad-
vetande ook dieciplin énde LIl gess alt
vl Gvertralfar oss ajilve, Ende tills vl
averakridar graaserna For «art matetdnd,
ach Finner en Form av hiipre paseiviest,
s&dan & METODREM: den & ingerting
annet @n detts, ingenting annat; wad G-
rigt, dr receptet,

INTE FUSKA MED LITMAMINGEN.

2 O bddo braderna Colombaiani ach
deras svaner Alberte Witall ar tre italien-
gka rirkuAclownes, | owars Famil] lazzl-
och  akrobatikiradisionerne + Commedla
dell'Arte gtk @ arv uten avbrobt sedan
1700-talot. Da har ofis arbeiat med Ba-
tio Fo, och Eugenle Barba inbjid dem
fil} =it seminarmem for alt domonstrery
fir professicnedsa inom den skandlnawl-
aka teaterm att Crmmedia dell'Are In-
nan dan kalenizaradas ev den drama-
tska Mberaluren framfie allt var grundad
p& skidespelarnas  Tyslsko  wirtuosibet.
L. .Senningen kemmer Inte Team utan
grymhet”, redogfirelse for seminarlct 68
Barbu-Grotowszki i .Le Jourpal de Ge-
néews”, 30 augusti 1988,




