Teater er handling

AV EVGENIJ VAKHTANGOV

Folgende fragment er hentet fra Vakhtangovs dagbok, Om Vakhtangov,
hans arbeid og forheld til Stanis|avskif, se TTT 6.

Stanislavskij-metoden har som mal & utvikle de evner og
kvaliteter hos skuespillereleven som kan medvirke til en
frigiering av hans skapende individualitet, en Individualitet
innestengt av fordommer og stereotype menstre. Apningen
og frigjgringen av individualiteten ma bl teaterskolenes
hovedformal. En teaterskole mé bane veien for elevens po-
tensielle skapende krefter. Men han m& ga& og forisette
langs denne velen pa egne ben, alene, det er ikke noe han
kan bli lzert. Skolen mé fierne alt det konvensjonealle avfall
som hindrer den spontane manifestasjon av de dypt skjulte
muligheter hos eleven,

Stanislavskij viste skuespilleren hvordan han skulle opp-
né en skapende tilstand og fremkalle de vilkar som mulig-
gjor en ekte skapende akt pd scenen. Hvis alle vilkar jor
en skapende tilstand er tilstede og eleven fremdsles viser
seg ute av stand til ekte skapende arbeid, hvis det ingen-
ting skjer selv etter at veien er blitt pnet for hans skapen-
de potensielle krefter, - sd er det ikke skolens feil. Det
skyldes naturen som ikke har utstyrt eleven med det ene-
ste som kunne ha giit ham muligheten til 4 uttrykke seg pa
scenen, nemlig scenetalent.

Hvis skolen forseker pa en helt annen oppgave: hvis den
for elevens vedkommende ikke stimulerer de eneste kva-
liteter som: er forutbestemmende for muligheten tif skapen-
de arbeide, men prover & lssre ham selve skapelsen, sa
kan det edelegge et naturtalent. | stedet for & frigjere
eleven fra fordommer og stereotyper, vit det patvinge ham
et nytt sett av fordommer, karakteristisk for en spesiell
skole,

Det er umulig & laere noen hvordan man skal skape fordi
den skapende prosess er ubevisst, mens all undervisning
er en form for bevisst aktivitet som bare kan forberede
skuesplilleren for skapende arbeide. Bevissthet skaper aldri
hva det ubevisste kan skape, for det ubevisste har en uav-
hengig evne 1l & samle materialer uten at det bevisste er
klar over det.

Derfor blir hver stykkeprave mest effektiv nar den tjener
til & fremkalle materialer for den felgende prove. Det
skapende arbeide med omformningen av det nylig opp-
fangede materiale, foregar i tidsrommet mellom prevene.
Fra ingenting kan ingenting bli skapt. Derfor kan en rolle
ikke bare utferes pa insplrasjon. Inspirasjon er det sye-
blikk hvor det ubevisste, uten deltagelse av det bevisste,

gir form til alle de inntrykk, erfaringer og det arbeid som gar
forut for det. Den glod som felger med dette syeblikk, er
en naturlig tilstand. Ingenting av det som blir skapt bevisst
har dette karakteristiske trekk. Alt som blir skapt ubevisst,
blir etterfuigt av en uttadning av energi som har en megst
smittende egenskap. Det at det ubevisste river tilskuerens
ubevissthet med seg, er en egenskap som er karakteristisk
for talentet. Den som oppfatter ubevisst og uttrykker det
ubevisst, han er et geni.

Motstandere av Stanislavskij ignorerer ofte den erkise-
ring som innebar forsteplassen i hans system og metode:
at skuespilleren ikke skal tenke pa felelser nar han spitler,
det er noe som kommer av seg selv. Man har etikettert
som selvsuggesjon og narkotisk selvberuselse den hjelp
som Stanislavskij gir sine elever, d.v.s. det & gjenkalle i
erindringen personlige intime erfaringer. Men Stanistavskij
hevdet det motsatte: Prav ikke p& & eksperimentere, lag
ikke falelser pd befaling, glem dem fullstendig! | vart dag-
lige liv kommer folelsene it oss av seg selv mot var vilje.
Var vilje feder handfing som sikter mot en tiliredsstillelse
av gnsket. Hvis det iykkes oss A ftilfredsstille det, blir en
positiv felelse fadt spontant. Mvis det star en hindring i
veten for tilfredstillelsen, blir en negativ felelse fadt - »lidel-
sen«. En handling rettet mot tilfredstillelsen av viljen, blir
kontinuerlig etterfulgt av en serie av spontane felelser,
hvis innhold er forutfelelsen av den kommende tilfredstil-
lelse eller frykt for fiasko.

Séledes er hver eneste folelse en tiifredsstillt eller en
ikke-tilfredsstillt vilje. Forst oppstér snsket som blir il
viljen, som s& begynner & handle bevisst med sikte pa til-
fredsstillelse. Bare da, og fullstendig spontant, hoen ganger
mot var egen vilje, kommer felelsen. Falelsen sr altsa et
produkt av viljens bevisste handlinger rettet mot dens tll-
fredsstillelse. | folge Stanislavskij ma derfor skuespilleren
ferst av alt tenke pa hva han i det spesielie syeblikk an-
sker & oppnd og hva han skal gjere, ikke hva han skal
komme til & fole. Felelsen, liksdvel som dens uttrykk blir
frembragt ubevisst, spontant, under prosessen av hand-
linger rettet mot tilfredsstilleisen av et begjaer. Derfor ma
skuespilleren ikike komme pa scenen for a fele elier opp-
leve, men for & handle. »Man ma ikke vente - men handle
oyeblikkelig,« sa Stanisiavskij. En skuespiller skal ikke
bare rett og slett std pa scenen, han skal handte. Enhver
handling skiller seg fra felelsen gjennom et element av
viljie. A overtale, ireste, sporre, bebreide, tilgi, vents, jage
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bort - er verb som uttrykker vilie til handling. Disse verb
betegner den oppgave som skuespilleren stiller seg nér
han arbeider med en rolle. Mens verbene & bli irritert, fale
medlidenhet, grate, le, bli utdlmodig, hate, elske - uttrykker
felelser og kan derfor ikke eller mé ikke figurere som en
oppgave i arbeidet med rolten. De falelser som disse verb
star for, ma bli fedt sponiant og ubevisst som et resultat
av de handlinger som er blitt utfert av den forste serie verb.

Begjser er motivet for handiing. Den fundamentale ting
som skuespilleren ma lzre, er derfor det 4 anske, 4 snske
med hensikt, snske hva det na enn kan vaere rollen krever.
En skuespiller som bare er handverker, gjsr det motsatte
av hva naturen krever av ham og hva Stanislavskij-metoden
hevder. Han griper med tomme hender elter felelser og
prover & gi dem en bestemt uttrykksform. Han begynner

alltid med slutten, hvilket er den endelige slutt for hans
vedkommende, som Stanislavskij pleide & si.

| det virkelige liv prever en mann som grater & holde
tdrene unna, men handverkerskuespilleren gjer presis det
motsatte. Nar han har lest forfatterens bemerkning (han
grater), prever han av all makt & presse fram tarer, og nar
det ikke kommer noe ut av det, er han tvunget til & gripe
il det tynne stréd som den stereotype teatergrat represente-
rer. Det samme gjelder for latter. Hvem har ikke hert den
ubehagelige tilgjorte latter hos skuespillere? Det er ogsi
det samme som skjer nar det gjelder & uttrykke andre
felelser.

Stanisiavskij har ikke oppfunnet noe som helst. Han
larer oss 4 folge den vei som naturen selv har pekt ut.

Folkets teater
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En historisk oversikt fra Rousseau og den franske revolusjon til vare dager. Med bidrag av l.orca, Dort, Sartre,
Vilar, Strehler, Chlang Ching, Daric Fo, The Living Theatre.
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