Den kinesiske skuespillers
treenings-tradition

Per findes kun sparsomme beskrivelser af den
tidlige traening for skuespilleren i Kina. Dels
fordi den mundtlige tradition var lige sd steerk
her, som i de andre asiatiske lande, dels fordi
man ikke ville have, at kolleger (og rivaler} fra
andre opera’er skulle komme 1 besiddelse af
éns egne »hemmeligheder«. Enkelte veerker om
kinesisk teater giver nogle oplysninger: Blandt
disse er: Elisabeth Halson: Peking Opera, Lon-
don 1986, A, C. Scott: The Classical Theatre of
China, London 1957, Sergei Obrazov: Chine-
siches Theatre, Hannover 1365, Rewi Alley: Pe-
king Opera, Peking 1957, Cecilia Zung: Secrets
of the Chinese Drama, Shangai 1937, Dana Kal-
vodova: Chinese Theatre, London 1964,

Fremdeles idag mA en kinesisk skue-
spillers interesse og entusiasme for fa-
get veere staerk nok til at fere ham igen-
nem en streng og hard traening med s&
godt som ingen fritid eller ro. Dette var
i hojere grad tilfeldet i begyndelsen af
dette arhundrede, ndr de vordende skue-
spillere blev underkastet en treening,
som med hensyn til strenghed og disci-
plin var betydelig hardere end den til-
svarende for hans vestlige kollega.

Fer 1911 med grundleaggelsen af den
forste skole tog en eeldre skuespiller
et barn til sig - ofte ikke mere end syv
&r gammelt. Der blev tegnet kontrakt
med barnets foreeldre, der almindelig-
vis var meget fattige, og som betragtede
det som en stor zere, at deres barn blev
anset for at veere begavet nok til at
biive skuespilier,

Under denne kontrakts betingelser le-
vede barnet i skuespillerens hus for en
syv-arig periode. [ dette tidsrum var
skuespilleren fuldsteendig ansvarlig for
barnet, som fik gratis kost og logi.

Denne status ~ mere som laerling end
som elev - medferte en rezkke forplig-
telser overfor mesteren, som ofte kunne
gd udover det rent faglige. Skent bar-
net blev undervist af skuespiileren, var
det op til sidstneevnte hvor meget tid
der blev helliget undervisningen, og hvor
meget der blev overladt til udferelse af
tjenerarbejde i huset. Der var mange
tilfeelde af grusomhed, og skuespilleren
kunne sl& sin ulykkelige leerling ved den
mindste anledning.
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Imidlertid kunne det betale sig for
leereren at undervise eleven s& meget
som muligt i de ferste ar, for nér eleven
var fuldt uddannet kunne han tjene
penge ved at spille pd teairene og for
private. Nar eleven farst kom pad sce-
nen betalte han sin geeld tilbage - alt
hvad han tjente gik til leereren - og si-
tuationen blev udnyttet fuldtud. Den
unge elev/skuespiller skulle optreede
ligegyldigt hvornér det biev kreevet for
at tiene flere penge. Sommetider hvis
lesreren ikke mente, at kontrakten var
blevet opfyldt, og at eleven ikke havde
tient nok til tilbagebetaling af sin for-
pleining, kunne han udvide den syvirige
periode, sdlaenge han anskede.

i 1911 grundlagde Yeh Ch'un Shan
en skole, hvor et stort antal skuespillere
blev uddannet efter en mere konstruktiv

Et sjzeldent

peedagogik. Eleverne blev optaget pé
en syvéarig kontrakt og matte tilbage-
betale deres geeld til skolen for fri un-
dervisning, kost og logi ved, i de farste
syv &r, at give betalingen for deres ar-
bejde p& teairens (og for private) til
skoten. Elevens situation var forbedret.
Hele dagen blev brugt til undervisning,
og der var mulighed for at arbejde i
grupper. Alligevel var disciplinen pé sko-
len af den strengeste karaktsr, og der
blev let uddelt straffe. Det felgende
dagsprogram kan give en ide om den
rigorgse treening.

De unge stod op ki. 5.00 om somme-
ren og ki. 6.00 om vinteren. Man star-
tede dagen med en times iherdige avel-
ser for at l@sne benmuskierne til akro-
batik. Dette blev kaldt T'an Tze Kung
eller teeppesvelse. Det var eleverne pa

iHlede fra 1935 éom viser opleringen i ts'ai ch'iao, gangen pd opstyltede sko, som

Tan-skuespitiere (kvindefremstiliere) skulle beherske. Instrukteren hjzelper til med en stok un-

der armen: et talende rettelsesinstrument.

Alle pvrige illustrationer i artiklen er hentet fra Peking Cpera, New World Press, Peking 1957.




budt at tilbringe et vist stykké tid hver
dag med at streekke deres ben sa hejt
som muligt for at opné den rette balance
og holdning. Det tilsvarende | vesten
ville sandsynligvis veere arbejde ved
barren til ballettreening, men disse svel-
ser blev udfert pd et teppe pa gulvet.
Forskellige former for rulning, gang og
héndstande var ogsd en del af de dag-
lige teeppesvelser, De e=ldre elever ar-
bejdede med mere avanceret akrobatik.

Derefter gik eleverne ud til bymuren,
hvor de sang af deres lungers fulde
kraft. Man bedemte kvaliteten af deres
sang udfra genklangen fra muren. Ca.
kl. 8.00 vendte man tilbage til en vel-
fortjent morgenmad. Efter denne var der
treening med scenevaben eller Ta Pa Tze
(som indbefatter alie scenekampe ag
dueller med spyd og endre v&ben) og
handteringen af shui hsiu, ,vandsermer”,
de lange zermer i de forskeliige kostu-
mer, et af de vigtigste udtryksmidler for
skuespilleren.

En saorlig treeningsform var ts'ai ch'iao
- at g& som en kvinde. De fremtidige
fremstifiere af kvindelige roller (Tan)
lesrte at gé pd opstyltede sko, en lang-
varig tilveenningsproces, der var bade
vanskelig og smertefuld. Eleven matte
std med det ene ben pd en mursten og
det andet holdt oppe over hovedet, cg
forblive i denne stilling t en time. Ele-
verne startede med murstenen liggende
flad, derefter blev den rejst op pa siden
og fil slut pd hejkant. | begyndelsen
leerte eleven at g& 5 min, daglig. Efter-
hénden forsgedes tiden, indtil han kunne
ga frit i to timer. Sangeveiser og ar-
bejde med rollefragmenter afsluttede
formiddagen. En halv times hvile var til-
ladt fer frokosten.

| labet af eftermiddagen overvesrede
de yngre elever de zeldre koliegaers ar-
bejde med rollefragmenter eller hele
scener fra forskellige forestillinger. Hvis
de ikke havde andre pligter efter mid-
dagen, matte de fortseette med sang og
rolleindlaering til det blev sengetid, De
axldre elever skulle, hvis det blev krae-
vet, g& ud og spille eller hjeslpe ved
teatrene i byen.

Hvis en af eleverne begik en fejl i
farestillingen, fik hele klassen, eller
gruppen, spanskrgr. Denne straf blev
kaidt Ta T'ung T’ang. | grovere tilfeelde
blev en hardere straf tildelt den fejiende
elev. Skant Yeh Ch'un Shans skele var
staerk disciplineer, drog man omsorg for
elevernes velbefindende, og drengene
led ikke af underernsering elier under
andre forsgmmelser.

Bortset fra den teatermasssige tree-
ning var der overhovedet ingen andre
former for uddannelse pad denne skole,
Eleverne var fra fattige familier og - for

41




storstedelens vedkommende - analfa-
beter. De leerte alle deres roller mere
eller mindre pa papegejefacon. Kun de,
der kom fra dannede familier i Peking,
havde en vis uddannelse fra fer. Men
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der var kun fa af disse, siden der nor-
malt blev set ned pa skuespillere af de
mere dannede familier i Peking.

| 1930 blev der grundlagt en anden
skole af vestligt inspirerede skuespil-
lere og peedagoger, som biev kaidt
Chung Kuo Hsi Hsueh Hsiao. Her mis-
bitltigede man de hérde treeningsmeto-
der og manglen pd uddannelse, og man
indforte metoder fra udiandet. Det sam-
me syv-drige kontraktsystem blev an-
vendt, men mange af de hardere straffe
blev afskaffet og foreeldre kunne bessge
deres bern oftere,

Lidt efier lidt begyndte de fornemme
familier 1 Peking at blive mere interes-
seret i skuespilierne, de blev bedre ac-
cepteret i samfundet, medens de far
altid havde veoret forstadte. For forste
gang blev piger optaget til kvinderoller.
De fik lov til at treene, men ikke til at
spille. Man treenede fortsat kvindefrem-
ctillere, de eneste, som var tilladt pé
scenen,

Bade Yeh Ch’un Shans skole og Hsi
Chu Hsueh Hsiao blev lukket med den
japanske invasion i 1931. lkke for 1952
oprettede staten to nye skoler. Den ene,
The China Opera Training School, har
to afdelinger, én til uddanneise for Pe-
king Opera og én for lokale operaer.
Den anden, Peking bys Opera Skole,
opleerer kun skuespillere til Peking
QOpera. Der bliver givet en bedre ud-
dannelse pd begge disse skoler, da der
bliver undervist i almindelige skolefag

i hejere grad end péd de skoler, der tid-
ligere er neevnt. Treeningen er ikke sa
hard, og alle de mere grove straffe, in-
clusiv spanskrer, er blevet afskaffet,

Mens orkestermusikere fer matte for-
lade sig pa en privat leerer, bliver de nu
for ferste gang undervist pa skoler.
Mange musikere er elever, der har ar-
bejdet pa skalen, men mistet deres sang-
stemme. Kvinder bliver nu ogsé under-
vist i orkesterinstrumenter, mens man
fer ikke tillod dem i orkestret. Man tree-
ner ikke leengere kvindefremstillere, og
alle kvindelige roller bliver spillet af -
piger. De opstyltede sko, der blev brugt
til visse kvinderoller, er blevet afskaffet.

En gammel ftradition eksisterer sta-
dig: skuespilleren bliver i en ung alder ;
udtaget af leereren til at spille en be-:
stemt rolletype, som han specialiserer:
sig i. Men med indfaring af nye temaer
i operaerne er denne tradition ved at’
forsvinde.

Med undervisning i ikke-teatermess-
sige emner og med sleekning af fagets’
harde krav er den gamle standard ble-
vet seenket en del. Imidlertid har eleven
stadigveek meget lidt fritid, og han op-
laeres fremdeles til et lige s& samvittig-
hedsfuldt arbejde som sine forgaengere.
Uanset alder og engagementer over:
skuespilleren daglig sang og akrobatik.:
Endnu idag genspejler skuespilieruddan-
nelsen ved Peking Operaen den lange
faglige traditicn og de hérde krav, som
har gjort dens skuespillere til en forbil-
delig model, hvad alvor, virtuositet og
evner angar.




