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Disciplin och spontaneitet

franserna

AV ROGER BASTIDE

Roger Bastide, professor vid Sorbonne, &r en av de stdrsta kinnare
av afro-amerikansk kultur, Féljande text #r hans inligg under ett
kollokvium om trans och teater 1 Bryssel ar 1971, vid institut Na-
tional des Aris du Spectacle.

Besatthetens kulter kdnner bade till den vilda transen och
transens vildhet.

De k&nner till den vilda transen. Den &r en av kriterierna
p& Gudarnas vilja att besitta manniskorna (det finns andra
sasom sjukdomen, drémmen eller upptackten av ett under-
ligt foremal).

Brasilien: transen genom den »oddpte« Guden.')

Haiti: transen genom loa bossale.”)

Men det &r just s&, att besatthetens kultur inte kan accep-
tera denna trans. Och s& fort den visar sig, maste man
»fanga upp« den for att fora in den i reglernas och kon-
ventionernas varld — man maéste socialisera den for att
kunna kontrollera och bearbeta den, fér att fa den att tjaina
det allm&nnas bésta. Den vilda transen &r enbart en ren
form, utan innehdll, man méaste ge den ett stoff kommet
fran folkets religidsa tradition (man skulle kunna finna lik-
nande fenomen i den kristna mysticismen; sjélasérjarnas
roll ar, att leverera en summa kollektiva férestéllningar
érvda fran det kristna forflutna till mystikerns trans).

Denna socialisering av transen lyder under tva postulat:
den ena é&r individuell: transen ligger néra vansinnet, om
den inte regleras &r den farlig for individen; harav »boric«-
ceremonin i Brasilien, »dta huvud«-ceremonin som har till
mal att »stdrka huvudet« och hindra en Gud (eller flera
gudar) att stiga ned och framkalla en katastrof for den
trognes mentala halsa.

Det andra ar kollektivt: den vilda transen tjanar till intet,
den har inget budskap, den &r bara »symptom« pa en gud-
omlig lust, den &r &nnu inte ett muskulart artikulerat sprak
som tilladter en kommunikation mellan naturen och &ver-
naturen.

Socialiseringen sker genom ett invigningsférfarande, genom
vilket présterna styr férmagan att falla i trans och formar
transen genom foljande medel:

1) R. Bastide, Le Candomblé de Bahia, rite nagd. Meuten et Cie, La
Haye, 1958; chap. 5.

?) »Loa bossale« betyder »den vilde guden«, Angaende dessa transer
genom loa bossale, se A. Métraux, Le Vodou haitlen, Gallimard,
1958, s. 107-108. Naturligtvis upptrdder samma fenomen ocksa pa
Kuba. Jamfér F. Ortiz, Los Balles y el Teatre de los Negros en el
Folklore de Cuba, Habana 1951, s. 148-53, 200-87.
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| de afro-amerikanska

a) Ett system av myter: varje Gud har ett visst ansikte
och en viss bakgrund. Dar bakgrunden &ar bortglémd, som
t. ex. i den Haitiska Vodoun och den dépta loatransen tar
man till en reproduktion av Gudens karaktar (Ogun: valdet
— Erzulie: den sinnliga kérleken).?) Dar bakgrunden &r kand,
som i den brasilianska candomblén eller den kubanska
santérian tar man till myterna*) (salunda skall den person
som &r besatt av Shango g4 mellan den person som &r
besatt av Ogun och den som ar besat av Oxum, om dessa
tvad sistndmnda dansar for néra varandra, darfér Ogun och
Shango &r tva broder som kdmpar om Oxums gunst). Alltsa
ar den religidsa ceremonin en mimitism, alltsa ett rollspel,
vilket ger den en teatral karaktar.

b) En upptréning av det kroppsliga uttrycket: inlarning av
danser, gester, samband med musikaliska rytmer, en sam-
manstéllning av vad man med Lévi-Strauss skulle kunna
kalla en ensemble ordnad enligt vissa sekvenser av moto-
riska relationer.

Hela den afrikanska och afro-amerikanska religionen vén-
der sig alltsd mot den vilda transen. Den &r néstan en
»anti-transe.

Man kan ge nagra bevis pa detta:

1) N&r transen blir alltfor valdsam och saledes riskerar
stora ceremonin, dampar »fadern« eller »den heliga mo-
dern« transen (genom att ldgga handen pa nacken eller
blasa luft i éronen). Man méaste bryta ned kroppens mot-
stand for att gora den till en foglig hdst som lyder sin
gudomlige herres vilja.

2) Transen &ar aldrig en kollektiv epidemi framkallad av
musiken, tréttheten, upphetsningen eller folkhopen — man
faller bara i trans, ndr man hoér musiken fran sin Gud: tid-
punkten liksom formen fér transen bestdms av den religitsa
riten.

%) Né&r Haiti blev forklarad sjalvstandig republik, bréts all kontakt
med Afrika, darfor har ocks& de haitiska bonderna gradvis fério-
rat minnet av de afrikanska myterna och bibehaller endast bilden
av de gudomliga personligheterna. De minns alltjimt gudarnas
karaktarer, t. ex. att Ogun har en valdsam karaktar eller att Er-
zulie tycker om att dlska, men de kénner inte ldngre till dessa
gudomligheters genealogi eller historia. (Mile Marcelin, Mytholo-
gie Vodou, Port-au Prince, Haiti, 2 vol. 1949 och 1950).

4) P& Kuba och i Brasilien ddromot har kontakterna med Afrika fort-
satt &nda till slutet av 1800-talet. Ett antal fargade brasilianare eller
kubaner begav sig &nnu i bérjan av 1900-talat till Nigeria f6r att
lata sig invigas. Déarfér har den afrikanska mytologin hallit sig
kvar i den afro-brasilianska religionen, som kallas »candomblé«
(jffr. P. Verger, Notes sur le culte des Orisa et Vodun, IFAN,
Dakar, 1957) och i den afro-kubanska religionen, som kallas »san-
terla« (jfr. Lydia Cebrera, El Monte, Igbe Finda, La Habana, 1954).




3) Dessutom fordras vissa omstandigheter: Om man hait
sexuellt umgénge, om kvinnan har menstruation, om man
bar sorg, & hjélper det inte att nidrvara vid ceremonin och
lyssna il lovsangerna till sin Gud. Guden tar honom Inte |
kesittning.

4) Det passar sig inte att falla i trans utanfdr den can-
domblé man tillhér. Férvisso kan man ndrvara vid andra
religidsa kotteriers ceremonier och to.m. deitaga | dan-
serna, man blir 4ndé& aldrig besatt.

Transen | besatthetens kulter #r alitsgé inte ett bort-
slitande fran reglernas vérld — den ar alltid »behirskad«.

Emellertid kan ett visst antal transer fér dskadaren verka
valdsamma och »vilda«<. Men man bér se noga efter. Det
finns tre méjligheter;

1) Om transen ar en imitation av Gudarnas historia, sé
finns det valdsamma gudar som Ogun, och lynniga Gudar,
som stundvis kan bli elaka, som t. ex. Eshu eller Legbu.
Dessa gudomligheters »hasttranser« blir »valdsamma« och
imponerande fér &askadaren, men man maste skilja pa
valdsamhet och vildhet. Valdet &r inte spontant, det &r hir
altjgmt underkastat en regel pa forhand etablerad av
myterna,

2) Det {finns invigda, som inte uppfyller alla sina plikter
gentemot sina gudomligheter, elier som inte respekterar
sina »fadrers« eller »heliga médrars« auktoritet. Bessa blir
ytterligt valdsamma, vare sig de star huvudena mot vag-
garna elier flyr ut pa landsbygden for att &terkomma med
sonderrivna kldder, nedblodads och med séndertrasat an-
sikte. Detta &r de hymner som kallas slader-hymnernax
{(med hansyftning till piskorna med laderfldtor) eller pa
afrikanska telebe vilket for de olydiga invigda in i dessa
valdsamme kriser. Men inte heller hir strider krisens vild-
het mot reglerna, den innebér en uppréittelse av den regal
man valdfdrt sig pa.

3} Stutligen kan vi genom jdmfirande studier fran yoruba-
candomblén till bantou-candomblén och macumba®) fast-
stilla en lag: ndmligen att krisens vildhet 6kar samtidigt
med en férslappning av den sociala kontrollen — med det
ailt stérre antalet vita bland &skadarna — med kommersiali-
seringen av religionen som en teaterférestdlining — att den
allisa ar ett patologiskt fenomen jam#drt med den traditio-
nella rellgionen. Men t.o.m. hir &r vildheten inte heft och
hallet | avsaknad av regler; den &r en »variation« som spe-
lar runt reglerna eller i korta 6gonblick av vansinne glider
in i luckan melian tva ragler.

Men vad vi kanske &nnu icke lyckats framstélla i de bdcker
vi skrivit i detta &mne (darfdr att vi forst maste bekémpa
psykiatrikernas uppfattning att den afrikanska eller afro-
amerikanska transen endast var uttryck for kollektiv hysteri)
ar foljande: Regeln hindrar inte det spontana. Eller om man
sa foredrager: upprepningen lagger inga hinder fér den
skapande fantasins fria spei.

| detta perspektiv kan man erindra vissa fdrfattare, sasom
Leiris om Afrika och Métraux om Haiti, som har framhallit
forestéliningsfunktionen i besatthetens kulter. Men defta ar
bara en andrahandsfunktion som vida dverskrider kultens
i féljande bemarkelse:

~ Denna funktion géller bara de offentliga ceremonierna.
Men det som &r karaktéristiskt for kulterna ar, att det bara
finns nagra 4 offenttiga ceremonier per &r. Den storsta
defen av akfiviteterna &r av privat slag och utfdres néstan
dagligen, Sjélva transen &r inte férbehallen de offentliga
ceremonierna, den existerar ocksd inom famitjegruppen, sa
snart Guden behdver 1amna ett persenligt budskap till sin
tragne.

— Dessutom dr det inte besatthetens kulter som sadan
som har en spelfunktion. Besatthet #r en alitfor altvarlig
sak. Det hela ligger i det fakium, att de organiserar fester,
och — som Durkheim mycket riktigt lagt mérke tilf - det ar
inslaget av fest som tillater spelet. Var kommer detta in i
vara afro-amerikanska brodrasallskap?

| f3sta hand | danserna, sdngerna och musiken. De van-
liga &skadarna till candomblén kunde mycket bra skilja
mellan goda dansare och daliga, skickliga trumsiagare och
mindre skickliga, och uppskatta sangerskornas ristkvalite-
ter. Det spontana finns allts& | utsmyckningen, i de kore-
cgrafiska ornamenten, men denna spontaneitet férverkligar
sig endast inom ramen fér de traditionelia gesterna eller
orden eller den fastlagda rytmen.

I andra hand, | vissa ceremonier, t. ex. panan, vilken

avsiutar invigningscykeln. Under panan skall den heliges
nya dotter, som glémt sin férutvarande personlighet, ater
lara sig vardagslivets gester, vilka tillater henne att ater-
foras til sin familjegrupp och sin samhélfisgrupp. Denna
flicka har da eit stort utrymme f8r improvisationer. Upp-
muntrad av publikens skratt kan hon t. ex. i en improvi-
sation hdrma sexualakten, i en annan mammans hands-
kande med sin baby och i en tredje ldra sig att vrida pa
knapparna till radion eller T.V.-apparaten...%)
Men man bér anmdarka att | panan dr gudarnas nya brudar
i ett tillstdnd kallat éré d.v.s. ett tillstand av 14t trans eller
halvtrans och inte i absolut trans. Vad fnnebir detta om
inte att en intellektuell klarsynthet och ett strukturerat jag
&r nodvandigt for uppfinningsrikedom?

Men vi ser ocksd hér att det spontana i gesterna faller
inom ramen fér en obligatorisk sekvens. Om vi till varje
pris vill ndrma besatthetens kulter till teatern, s& bér vi
nédrma den till ett slags Comedia dell'Arte, dar individuella
improvisationer endast accepteras, da de ingéar som inslag
i en fastlagd obligatorisk ram.

Slutsatser

Vissa aktuella former av leater nirmar sig sidkerligen de
uttryck av upphetsning som Durkhelm placerar sem grund-
lag f&r den religiosa kanslan (trots att lasningen av Durk-
heim inte alls visar det han vill bevisa — det bevisas Istiltet
att det sociala kontrollerar det religidsa; man skriker eller
grater t. ex. pa bestdmda klockstag. Marcel Mauss har ratt
i motsats tilf Durkheim?). Besatthetens kulter, &tminstone
de afrikanska i den man kolonisationen inte korrumperat
dessa kulter, &r just raka motpolen till transens teater.

‘) M. 4. Herskovits, The Panan, an Afro-bahian Religieus Rite of
Transition, in: Les Afro-Américaines, IFAN, Dakar, 1953; sid.
133-140.

Vi vet att Durkheim i sin bok Les Formes Eiémentaires de la Vie
Religi {1912) velat bevisa, att refigionen féds ur stora kolfek-

p-}

‘) Yoruba-slavarna har | sina candombléer bibehdllit sina téridders
religion med stor trohet; daremoct har banlou-slavarna bibehallit
mycket lite av de afrikanska religionerna i Angola eller Ba-Kongo,
cch de har blandat detta med andra religioner, antingen afrikanska
(yoruba-invigningen) eller icke-afrikanska (i synnerhet indiska).
i Rio de Janeiro slutligen har candomblén uppiésts och blandats
med indiernas religioner, katolisismen och framfor allt med spiri-
tismen och skapal sn ny religion, som kallas »macumba«. An-
gaende denna utveckling, se R, Bastide, Les rellgions africaines
au Brésll, Presses Universiteires, 1960.

tiva térsamlingar, som skapade kénslor av upphetsning sa att indi-
viderna kénde sig »behédrskade och ledda av en yitre maki« som
tick dem att »handla annorlunda 4n normatt«, Men ndr man léser
de texter Durkheim citerar #6r att stddja denna sin tolkning, s&
mérker man ad, i dessa fbrsamiingar d&r man hetsar upp sig till
ett kallektivt medvetande och det farekommer vildsamma gester,
skrik och vral, s& &r dessa viida kriser kontrollerade av samhéllet,
emedan de bér}'ar pa en bestdmd tidpunkt, endast vidrér nagra
vissa sektorer (fGréldrar elier bundsférvanter) och ocksa slutar pa
ett bestdmt klockslag, Ur detta framkommer det, att det sociala
snarare kontrollerar An skapar religionen, (R. Bastide, Mysticisme
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Den afrikanska eler afro-amerikanska transen ar ett
sprak (bade motoeriskt och verbalt), som kan dechiffreras
efter en bestimd kod. Den har sin vokabuidr, sina gram-
matiska regler och sin syntax. Transen hos oss vésterldn-
ningar ar daremot eit férnekande av spriket — forvisso
kan psykiatrikern eller psykoanalytikern utlisa koden, men
det beror p& att transen, &ven den mest vildsamma och
mest vansinniga, lyder under en determinism, namligen det
omedvetna och dess komplex. Det rdr sig ailts& inte lingre
om ett kommunikationssprdk utan om Dets ord {Saussut's
motséttning mellan spraket och talet}.

Den afrikanska eller afro-amerikanska transen tillhér ett
allvarligt omrade. Den kan sidkert ha effekter liknande
katarsis, men det &r inte dess &ndamal; man maste skilja
mellan effekterna {det som kommer till pa képet) och énda-
malet eller funktionen. Langt ifrén att vara uppldst, &r den
betingad, och man har ocksd kunnat definiera den just som
betingad retlex.

Var visterlandska trans ar daremot upplést, yr och be-
rusad; den tillhér spelets doméner. Utan tvekan kan vara
moderna anhéngare av den vilda teatern kopiera - med
avsikt kopiera — vissa fakta hdmtade av vara religionshisto-
riker eller etnografer: Dionysos' orgier, malning pa kroppen
(som ersattning for lusten att smutsa ned sig med sin ex-
krement och smérja in sig med avforing) eller foklddnader.
Det kvarstar dnda att detta sker pa villkor att avskilja vart
och ett av dessa kulturella drag fran sitt kulturella sam-
manhang, som ger dem en mening, fér att av dem, blott
gbra ett spel.

Den afrikanska eller afro-amerikanska transen &r eft verk-
tyg for social kontroll: de aldres kontroll éver de unga, le-
darnas kontroll dver de underlydande. Aven dar den spelar

el Sociologie, Revue Internationale de Scciologie, 1828). Marcel
Mauss déremot har helt utelimnat problemst med religicnens ur-
sprung. Han beskriver det som hidnder i de primitiva religicnerna,
och han har tydligt |atit framstd elementet av samhillets kontroll
dver shamanernas extatiska kriser; dessa sistndmndas drommar
eller hallucinationer 4r inte »fria« eller »vilda« utan dikterade av
samhallet, som formar fantasin inom de ramar, som utifran pa-
laggs av kubturen. (M. Mauss, L'Origine des pouveirs maglques
dans les sociétés australiennes, Oeuvres, Ed. de Minuit, 2, 19689,
5. 3.

en roll av politisk fornyelse, som t. ex. | vissa lander | Afrika,
dér ledarna behandlar transerna, s4 att Gudarna av bonde-
massorna begar byggandet av nya végar, &ndringar i
jordbrukstekniken eic., s Ar denna roli av ekonomiskt och
socialt utvecklingsverktyg endast mdjlig, darfér att den
afrikanska transen alltid ar kontrollerad. Daremot ar den
nutida vésterlandska transen en form av protest och de-
monstration mot reglernas, normernas och de verdertagna
varderingarnas varld. Den &r en revolt mot samhéllet, poli-
tiken kommer inte i andra hand utan | forsta.

Men — och hér slutar jag beskrivningen av fakta fdér att
félla ett omdéme — just dariér att transen ar en revolt, kan
den bara bli till en misslyckad trans. Den ndrmar sig hyste-
rin eller epeleptiska kriser, eller vad man forr kallade
demoniska epidemier. Det gives inget verkligt skapande
annat An i och genom reglernas tvang. i stillet for att
skapa ett nytt sprék, finns det inte lngre nagot annat én
det som talar, d.v.s. att revolten mot det samhdlleliga inte
leder till ndgot annat &n en djupare alienation av de egna
komplexen. Om man inte langre vill upprepa Guds gester,
sa kommer man anda att upprepa dem; men man kommer
att upprepa traumatismerna fran sin barndom, vilket &r
utan intresse (utom f&r psykoanalytikern, som genom sin
funktion &r utanfor det hela: han iakttager, utifran).

Forvisso har det i var historia funnits vilda transer som
har haft en precis funktion av protest; t. ex. 17-hundratalets
demoniska kriser mot Richelieus centraliseringspolitik; men
4t oss lagga mérke till att detta skedde f6r att tjdna Adelns
intressen (denna Adel fick for Svrigt se sig besegrad av
Richelieu, som hade manipulerat demonerna till sin fordel).

Detta far mig slutligen att stilla fragan: vem tjdnar pa
var ungdoms galenskap? Kampen mot oréitvisan och mot
kriget ar en alltfor allvarlig sak — liksom religionen — for att
den skall mattas ut i ocartikulerade skrik och konvulsiva
gester. Dessa fangas omedelbart upp av konsumtions-
samhallet, som den ville kdmpa mot men vars tjdnst den
gar.

¥ Michel de Certeau, La Possession de Loudun, saml. Archives,
Julliard, 1870.
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