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Den demaskerede skuespiller

AF MARC FUMAROLI

Marc Fumaroli. Fransk teaterkritiker. Underviser ved universitetet | Lille.
Opholder sig for tiden | USA, hvor han gasteforelaser ved University
of New York.

Teatret er | en krisesituation. Endnu en gang. Men denne
gang synes det mere alvorligt end nogensinde, Hvorfor?
Fordi ingen taler derom, undtagen med desmpet rost. Officielt
er de faglige teatertidsskrifters numre tykkere end nogen-
sinde og bruger alle deres kresfter pa at gere os opmaerk-
somme pa et imponerende antal af grupper, smagrupper, ge-
nier og talenter rundt om | verden, alle sprudlende af vitalitet
og endog af ideer. Officielt er man endda stolt over, at et
massepublikum, eller i det mindste et folkeligt publikum, her
og der er begyndt at besege teatrene. Hvis man endnu ikke
er nédet dertil, ger man sig alle de nedvendige anstrengelser
for at na til dette resultat en dag. Hvordan kan man tale om,
at nogen er syg, nér et sd barmhjertigt og sa talrigt perso-
nale vager over patienten dag og nat, og nar et s& impone-
rende antal besegende kommer for at vise ham deres be-
gejstrede sympati?

lidesindede ander vil uden tvivl indvende, at sa megen
omhu, et sédant rere og et sd talrigt personale méske ikke
ville veere nedvendigt, hvis der var tale om en sund og vel-
konstitueret person. Og de ville endog gé sé vidt, at de ville
pastd, at hele denne opfindsomhed og livsudfoldelse fra
teaterfolks side kun er en mere eller mindre snedig made at
bortlede opmasrksomheden - og ferst og fremmest deres
egen - fra en pinlig og upassende kendsgerning: ikke alene
er der en syg, men ingen interesserer sig | virkeligheden
for ham, thi alle er mere eller mindre bevidst overbeviste
om, at vedkommende allerede er dod og domt til hurtig op-
lesning.

Nér nu »Gud er ded-, hvorfor skulle teatret s& overleve?
Der er ingen tvivl om, at der er sammenhaeng mellem Gud
og teatret. Teatret er Guds sen. Den dramatiske kunst har
sin oprindelse i liturgien, og da den frigjorde sig for at blive
et selvsteendigt eestetisk veesen, ma man sige at dette alle-
rede er et afgerende tegn pa gudernes eller Guds ded. Nar
guderne eller Gud opherer med at veere deltagere i et so-
ningsritual, og nar de samtidig bliver tilskyndelser til en dra-
matisk kunst, hvis formal er at behage, sa er det allerede
ude med dem. Den tid er ikke fjern, hvor deres ded, der
maskeres af fasterne og teatrets sminke, vil afsleres af sand-

GUD ER D@D

hedens kolde lys. Tragediens patos, den gresske sadvel som
den elisabethanske, er | virkeligheden allerede en farringelse
af det hellige: der er kun et skridt fra Aiskylos til Curipides,
fra Shakespeare til Addison, Enhver stor religies forandring
svarer til en voldsom opblussen af teatret; gudernes ded |
den greeske =polis« svarer til tragediens opblomstring; den
middelalderlige kristenheds guds dod svarer til barokteatrets
udfoldelse. Hver gang priser en dramatikkunst, der endnu
funkler af glansen fra den liturgi, som den er | feerd med at
lasrive sig fra, en sidste gang de guder, der vil ga til grunde,
den stiller dem til skue en sidste gang; men at stille guderne
til skue er det samme som at erkende, at de er blevet til
lydige og anvendelige agerende, der stér til disposition for
digteren - iscenesastteren; det er det samme som at he-
handle dem som overdéddigt udsmykkede dede, mod hvem
man en sidste gang retter sin tilbedelse.

Den greske tragedie bliver bestemmende for nedvurderin-
gen af de dionysiske og elysiske riter, efterhdnden som det
religivse element, som den overtager, bliver del af et cere-
moniel, der befinder sig helt i den estetiske sfeere. Pé sam-
me méde afger baroktragedien veerdiforringelsen af den ka-
tolske messe: i baroktragedien er der stadig, ja, der er altid
tale om et offer, nemlig heltens; men dette offer fremvises
til tilskuernes velbehag og eftertanke, ikke mere som en re-
ligizs handling.

Teatret er Guds sen; og dets tilblivelse er tegnet pa fade-
rens dod, som det leenge skjuler. Men hvad sker der, nar
det bliver indlysende, at denne sen, som ferst loyalt har viet
sine evner til at deekke over faderens afmagt, til sidst afslerer
sig som hans sikreste morder og begraver? Séa skal illusions-
teatret opfordres til at forsvinde for at give plads for en ny
hegyndelse, en ny sandhed, der, i det mindste midlertidigt,
kaster det gamle teater pé kulturens kirkegérd.

P& det tidspunkt, hvor det antikke teater, der forsvrigt er
blevet reduceret til grandguignolagtige og sado-masochistiske
skuespil, er blevet ude af stand til at overbevise om blot en
eestetisk troveerdighed, viser den kristne gud sig i historiens
horisont. | det ejeblik, hvor de hedenske skuespillere ender
med at fornedre sig til obskene geglere og gladiatorer, viser
en ny menneskerace sig, martyrerne. Disse spiller uden tvivl
ogsd, midt i cirkus og pa skafotterne, men de identificerer
sig fuldsteendigt og indtil deden med deres rolle, de hengiver
sig ubetinget til det offer, som er blevet opstillet som men-
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by vaark definitivt lagt i ruiner. Katedralernes og korstogenes Gud

Efter religionskrigene i det 17, &rhundrede er middelalderens teologi

har mistet hele sin sandsynlighed. Den dede Guds arvtagere, katolikker og protestanter, slds om fordelingen af hans jordiske efterladenskaber. Og
for at skjule den gamle Guds dod tager de kunsten til hj=elp, Mens det protestantiske Europa udvikler en strilende musikalsk kunst, skaber det
katolske Europa, idet det foelger Roms eksempel, en ussedvanlig teaterkunst. Kultstedet bliver teater, liturgien efterligner hofoperaernes pragtud-
foldelse. lesuiterordenen er skaberen af denne religiose tryllekunst, der skjuler Guds ded under stukornamenternes pragt og ceremoniernes sanse-
lige veltalenhed, Denne illustration er et fotografi af loftet i Sankt lgnatius-kirken i Rom, bygget mellem 1626 og 1685 for at fejre kanoniseringen
af jesuiterordenens grundlszgger. Skaberen af dette loft er den jesuitiske fader Andrea Pozzo, der miske er malerkunstens storste illusionist, Han
fremstiller her forherligelsen af Sankt lgnatius, der modtages i himlen af Jesus, beerende korset. Fornemmelsen af loft er ophsevet og i dets sted
har fader Pozzo, takket viere en svimlende beherskelse af de optiske effekter, abnet et illusorisk rum indrammet af ojenforblindende arkitektur.
| dette rum felger engle- og helgenlegioner, draget af den gudd lige tiltreekningskraft, Sankt Ignatius' opstigning mod Kristus, Det at tilskue-
ren befinder sig under dette optiske kunststykke gor | sig selv, at han ikke kan unddrage sig dets indvirkning: han snsker ogsé at fole sig bhéret
op i denne stigende spiral, hvis udspring er Gud, Denne chokvirkning pd den motoriske felsomhed skal altsd bevise jesuiterordenens kraft til at
fere sjeelene til Gud. Det var i det mindste det, som jesuitermaleren og teatermennesket fader Pozzo ville. Det kedelige er blot, at selv om denne
proces har fundet sted | tilskueren, sd beviser det i det hejeste hans felsomhed og modtagelighed, altsd kunstnerens tekniske virkningsfuldhed,
men ikke Guds eksistens. Det er et typisk eksempel pd, at en teatermesessig erfaring soger at give sig ud for at veere en religies erfaring.
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Forherligelsen af Sankt Ignatius af Andrea Pozzo.




ster for dem af Kristus pa korset. Og deres offer, der | sam-
tiden gentager lesus' oprindelige offer, er i virkeligheden
grundlaget for messens symbolske offer: de liturgiske sym-
boler far deres gyldighed og uigendrivelige alvor fra mar-
tyrerne. En ny liturgi retfasrdiggores altsd af martyrernes
blod, og over for disse ubestikkelige agerende, som er &t
med deres offerrolle i imitationen af Kristus, forstar man
kirkefeadrene Augustins, Tertullianus eller Cyprians ironi og
foragt for de hedenske gagleres groteske grimasser, preeste-
makveerk, deemoniske karikaturer af guder, der lsenge har
veeret dede, og i hvis navn de foregiver at udeve deres kunst.
Det som den gryende kristenhed tordner imod, er den funda-
mentale dobbelthed, som er selve princippet i det antikke
teater, den dobbelthed som kirkefsedrene kalder djeevlebe-
seettelse.

| den forbindelse kan det neevnes, at der er et billede, der
seerlig tydeligt viser denne gaglerdobbelthed, som de kristne
teologer klagede over: det er billedet af Antikrist malet af
Signarelli i Capella di San Brizio, i Duomo d'Orvieto, (et
freskomaleri, der blandt andre er beramt pd grund af det
selvportrest af Signorelli, som findes deri, og som for Freud
blev anledning til en vigtig opdagelse). Midt | fresken star
Antikrist pa en sokkel som pé en scene som en tragisk maske
over en vid red toga, og bagved masken og kostumet en
suffler, Satan, hvis forarm smelter sammen med Antikrists.
Satan er pa samme tid suffler og iscenesaetter for Antikrist,
hvis tomme ejne kun er optaget af at Iytte til denne frem-
mede stemme, som dikterer ham hans ord og de bevesgelser,
der skal kommentere disse. | baggrunden ser man som et
samtidigt syn falske mirakler og lidelser, der fremtreeder som
lige s& mange skuespil, organiserede af denns djeevelske
Kristus, denne teatrets og illusionens Kristus, og pa himlen
ser man @rkeenglen Sankt Mikael gentage den beveegelse,
med hvilken han i tidernes morgen havde styrtet Satan ned
fra de himmelske hejder.

| denne apokalyptiske sammenheeng far freskens centrale
figur hele sin symbolske betydning: tidernes ende er set |
billede af den teatralske dobbelthed, der er identificeret med
arvesynden. Den rolle som sufflar og instrukter, som Signo-
relli tildeler Satan, er najagtig den samme som tildeles Satan
i forste Mosebog over for Adam og Eva: synden er ferst og
fremmest forneegtelsen af en oprindelig identitet til fordel for
en dobbelthed, som Satan har skabt og drager fordel af, Det
vil sige splittelsen af individet | en maske (»persona«) og en
beregnende vilje, som skjuler sig bag masken og udnytter
denne.

Eksistensen af masker forudseetter, at det sociale liv er
opdelt i et begreenset antal roller, der overdrages ved fads-
len og som er relativt bestandige, og som generationernes
skiftende individualiteter glider ind i og tilpasser sig, sa godt
det kan lade sig gere. Det er dette »s& godt det kan lade
sig geres, der i virkeligheden sammenfatter den kloft, der er
mellem masken og den, som baerer den, spillerummet mellem
det splittede individs to sider, de muligheder for virtuositet
og for senderrivelse, som en struktur af denne art rummer.
Men denne ordning af de sociale roller, dette relativt lukkede
dramatiske »systeme, sikres og retfeerdiggeres af en mytologi
og en teologisk dramaturgi, der gar mere og mere i glemme-
bogen, men som er nedvendig for systemets sundhed. Néar
denne mytologl har mistet for meget af sin troveerdighed. og
nér guderne, som til syvende og sidst er bestemmende for
hele adfesrdssystemet og de sociale roller, begynder at ud-
viskes, sa viser teatret sig som terapi for denne teologiske
sygdom, som ortopaedi for de sveekkede guder. Teatret ikke
blot genopliver de oprindelige myter, som de egentlige reli-
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giese ritualer ikke leengere forméar at holde oppe, med et kun-
stigt og falsk liv, men det indgyder ogsa et kunstigt liv i de
sociale roller, for hvilke det er en erstatning.

Den teatralske dobbelthed er altsd karakteristisk for en
civilisation, nar den begynder at lyve for sig selv. Den tror
allerede ikke leengere pa sine guder, men den bevarer vita-
litet nok til at ville fastholde det dramatiske system, som gu-
derne har grundlagt og er ansvarlige for. Tvivien og listen,
forstillelsen og klegten seger tilflugt under de sociale og
retslige masker, som er overleveret af en eerveerdig tradition,
og ved storsléede isceneseettelser bevarer disse roller (og
deres mytologiske arketyper), der udger en civilisations
grundstamme, en kunstig troveerdighed.

Teatrets masker og det zestetiske drama har veeret forbil-
lede for de sociale og retslige masker og deres spil, da de
uddeende guder ikke lssngere selv var i stand til at vesre
det. Det er den samfundsbevarende rolle, som teatret har
spillet i sine blomstringsperioder, i Grakenland, i Rom, i
baroktidens Europa og i det viktorianske England. Det er farst
for ganske nylig, at teatret er begyndt at fornesgte sig selv,
at seette | scene for tydeligt at fremvise sine egne illusions-
numre og at rakke ned pa de masker og den lovbundne
dramaturgi, som var selve dets liv og veesen.

For at forstd, hvad der sker i dag, og hvorfor teatret ligger
for daden, md man endnu en gang se tilbage pa vor tids-
regnings lll. drhundrede, pa det tidspunkt, hvor den antikke
civilisation var i rivende forfald, og hvor dens teater sammen
med den bukkede under for kirkefsadrenes angreb. Tertullia-
nus og Augustin forstod, at det gjaldt om at angribe den tea-
tralske dobbelthed som kunst- og civilisationsprincip for der-
ved tydeligt at vise den indre brist, som fik den hedenske
civilisation til at ga til grunde. Overfor geglerne stillede
faadrene de kristne martyrer. Og med rette. Thi oplasningen
af den antikke verdens religiese redder gjorde hver af dets
individer til en frivillig eller ufrivillig »histrio«'), der spillede
en samfundsmeessig rolle, hvis oprindelige indhold forlengst




nkt Bartolumeus' martyrium af Ribera,

MARTYRERNE PA BALET

| sidste tredjedel af det 16, &rhundrede havde jesuitterne fremmet udviklingen
af en blomstrende billedbeskrivelse af martyrerne med det formal at ophidse
katolikkerne mod keetterne og tyrkerne, lkke alene fordi protestanterne ansa
martyrdyrkelsen for at veere afgudsdyrkelse, men ogsd fordi hilleder af lidende
mennesker havde en vis psedagogisk veerdi ved at anspore iagttageren til ogsa
at lide og de for den katolske tro. Martyr betyder | virkeligheden vidne, og
den franske filosof Pascal har beundringsveerdig rigtigt sammenfattet den katol-
ske opfattelse af martyrerne, ndr han skriver: «leg tror kun p& de vidner, der
gér s& vidt, at de udgyder deres blod for sandheden«.

| modreformationens ferste fase er fremstillingerne af martyrerne grusomme
indtil det sadistiske; det geselder om at ryste folelserne i deres grundvold og
opildne viljerne, (f. eks. Sankt Bartolomeus' martyrium af den spanske maler
Ribera). Men fra 1648 (Vestfalien-traktaten) etableres en vis ligevegt | Europa,
modreformationens krigeriske fase er slut. Fra da af bliver martyrbillederne
smaglese og teatralske. De er ikke mere opfordringer til handling eller ufor-
tavet efterfelgelse, men kun skuespil, der skal bruges til at minde tilskueren
om, at han er romersk katolik, og at disse helgener og helgeninder er dede
for at han en skenne dag kunne lesre den rette tro at kende. Kirken krever

S. 4. Bankt Agnes pé bélet af Ercole Ferrata.

ikke mere soldater, men blot tilhsengere. Et typisk eksempel pid denne smag.
lashed er statuen af Sankt Agnes pa balet (1660) af Ercole Faerrata, elev af Ber-
nini. Statuen er stmrkt pavirket af de teatralske fremstillinger med helligt mo-
tiv, som havde haft stor sukces i Rom lige fra 1636. Det er ikke mere en
helgeninde, men en skuespillerinde, der for erindringens skyld forestiller hel-
geninden, der af hedenske bodler udseettes for flammerne for at hun skal til-
bagekalde sine ord. En sanselig tillokkelse snarere end en religies felelse
udgdr fra dette veerk. Og det er netop, hvad kunstneren har tilstrabt: takket
vzere denne sanselige tillokkelse vender han opmesrksomheden mod statuens
betydning, eg det tillokkende bliver bevis pa det betydningsfulde. Det er re-
klamekunst i ordets moderne betydning: den religiose idé er forsynet med et
erotisk billede. Ganske vist er kunstnerens tekniske kunnen de moderne rekla-
metegneres uendeligt overlegen, men det skjulte overtalelsesprincip er det
samme. Lad os ogsa tiifeje til dette vasrks forsvar, at hos den kultiverede iagt-
tager kan det ikke undlade at fremkalde en forestilling om Fugl Fonix og vakke
tanken om en metaforisk sammenligning mellem flammernes sejrende helgen-
inde og Fugl Fonix, der genopstir af asken. Vi stAr her over for en veardifor-
ringelse af savel den religiose felelse som af kunsten, men inden for en intel-
lektuel struktur, som bevarer en vis sammenhaeng.




var gaet tabt, i et socialt spil, hvis arketypiske menster nu
lun var genstand for en overfladisk og rent intellektuel til-
slutning. Tvivien, skepticismen og ironien fordeervede regler-
ne i et spil, som ikke leengere havde nogen guddommelig
parallel | den tomme himmel, som teatret nu kun var en vreen-
gende og udtemt substitut for. Og p& grund af et velkendt
psykologisk reaktionsfeenomen vendtes tvivlen, skepticismen
og ironien til vold, brutalitet og forfelgelse af dem, der var
i stand til at sige sandheden om krisen, da de havde fundet
et nyt religiest stasted. De hedenske forfelgere, som Acta
Sanctorum fortaller om, troede ikke lesangere pé deres roller
som preefekter, dommere, stedfortreedere for den teatralsk
guddommeliggjorte Kejser og segte gennem forfalgelsen en
sidste bekreeftelse pa deres egne roller; hvorimod martyrerne
skabte et nyt religiest drama, hvis nye lov blev indskrevet
med blod pa deres krop, Lovens nye Tavle. For martyrerne
var der ikke mere tale om dobbelthed, deres rolle var iden-
tisk med deres rolles udspring; den var ikke leengere en
maske, der var overleveret af en opslidt tradition og holdt i
live af en blodfattig vilje, den var rent individualistisk og af-
skéret fra sine guddommelige kilder, (lad os se bort fra de
vise stoikere og platonikere, som den kristne »fornasgtelse«
dog ikke skanede), martyrernes rolle var udtryk for den
holdning som Sankt Paul definerede sdledes: »Det er ikke
mere mig, der lever, det er Kristus, der lever i mig«.

Identifikationen mellem martyrerne og den lidende Kristus
er fuldsteendig; det er ikke en efterligning, en gen-fremstil-
ling, det er en betingelsesles identifikation med den nye lovs
oprindelse. Der er ikke mere et ydre og et indre, der er ikke
mere nogen lovbunden eller teatralsk fiktion, den nye lov
manifesterer sig direkte og viser sig i det torterede keds
sdr; et nyt historisk sprog skabes gennem offeret, der felger
det oprindelige lige til dets forkynderes ded. sBlodet raber il
himlen og til menneskene«,

Augustin, Tertullianus og Lactantius er de ferste teoreti-
kere, der behandler »grusomhedens teater« (det vil sige ud-
slettelsen af teatret som forleber for en ny guds tilsyne-
komst). »Grusomhedens teater« er en selvmodsigelse, efter-
som grusomheden er tegn pa sandheden, der er hentet ved
dens kilde, dens ferste fremveelden, som er en strem af blod.

Utallige er de martyrer, som er utalmodige efter at do for
at kunne opheeve den tragiske splittelse mellem deres krop
og den ophejede rolle, de ensker at tildele den. Nogle af
dem, Circoncellionerne, der fordemmes af kirken, netop fordi
de naivt afslerer denne skjulte side af martyriet, provokerer
hedningerne for sé& hurtigt som muligt at komme til at lide
deden. | virkeligheden er ogsé martyriet, trods al den respekt
den indgyder os, et kunstgreb, et blodigt kunstgreb der skal
tizne til at overvinde klaften mellem »det gamle menneske«
og »den nye Adame«. Og lesningen pa spargsmaélet om denne
kleft udsesttes gennem martyrdeden til det hinsides! Hvad
der endnu tydeligere end Circoncellionerne afslerer kristen-
dommens iboende teatralskhed (her ses bort fra mystikernes
tradition, som udgar fra en helt anden analyse), det er Sankt
Ignacius’ Andelige @velser, hvis mal er falgende afsindige
raffinement af teatralskhed: inderliggerelsen af en maske og
en allerede eksisterende rolle, nemlig Kristi biografi, i en
psyke og en krop, som gennem en imagineer forvandling skal
ende med at legemliggere den. Sankt Ignacius er den mest
bemeerkelsesvesrdige »teaterlarer«, man nogensinde har set,
og i virkeligheden stammer alle teaterskoler, som har set
dagens lys siden da, heri indbefattet Stanislavskis, fra denne
hellige kilde. Barokkens teaterholdning (der selv er steerkt
pavirket af de farste arhundreders martyrers mere naive og
mindre civiliserede teatralskhed) stammer fra de Andelige
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@velser, som giver den en metode til at identificere sig med
handlinger og tilstande, som bliver mere og mere fremmede
for den. Som Croce s& afgerende har vist, er hele barok-
tidens civilisation en maskecivilisation, og den mest frem-
treedende af alle maskerne er selve Kristus-masken, som de
kristne bezerer med mere eller mindre sandsynlighed ag natur-
lighed alt efter deres talent og evne til at praktisere de nod-
vendige =evelser«.

Det ville ikke veere vanskeligt at vise, at Artauds =grusom-
hedens teater« kun er en forarmet og ubevidst genoplivelse
pa den kristne dekadences omrade af den oprindelighed, der
allerede var forfalsket af kirkefeedrene og martyrerne, en po-
lemisk genoplivelse med sigte mod den alt for abent usegte
oprindelighed hos Sankt Ignacius og hans utallige moderne
efterkommere. Grotowski skitserer selv i sin bog?) en radikal
kritik af Artaud som teaterteoretiker og viser, at for ham sa-
vel som for de kristne martyrer er sejren over splittelsen
forblevet ved forseettet, et frugtbart forsaat, men utilstraskke-
ligt til alene at overvinde »det maskerede menneske«. Man
kunne sige, for at anskueliggere Grotowskis tanke i det bil-
ledsprog, som vi anvender her, at Artaud var en moderne
Circoncellion, der flygtede ind i trancen og den bevidste
grusomhed, hvad der er udtryk for en fundamental mangel
péd evne til at overvinde det dilemma, som han var sig tap-
pert bevidst,

Hvem ter sige, at teatret er ded uden straks at skynde sig
at udbryde =Leve teatret!« Hist og her begynder den tragiske
vished dog at blive taget alvorligt under overvejelse: | Giganti
della Montagna (Bjergets Giganter af Pirandello) af Giorgio
Strehler var udtryk for det; en sergeceremoni til aere for det
afdede teater. Men straks tilfojer man, og Strehler falder
maske selv for fristelsen: det er et bestemt teater, der er
dedt, det som vi lige har genopfundet og opdaget er levende
nok. Og ligesom man | Rensssancen opfandt illusionsteatret
for igennem flere &rhundreder at skjule Guds ded, sadan ser
man i dag Sisyfos i en hastigt skiftende iscenesssttelse, der
improviseres i overensstemmelse med modens omvezltninger
fra uge til uge, og hvis forméal det er at skjule teatrets ded
i dette ords uhelbredeligt barokke betydning. Det var natur-
ligvis det, Pirandello gjorde: det dede teater anbringes pa
scenen som pé en kalafalk, og det er selve teatrets ded, der
med et fantastisk taskenspillerkneb skal skjule sandheden
om sig selv, Et andet dygtigt stykke taskenspillerkunst er den
brachtske fremmedgerelse, der, under foregivende af sand-
hed, ger den teatralske dobbelthed fuldstaandig og anstren-
ger sig for at gere den udholdelig pa et tidspunkt, hvor den
ikke mere kan beeres. Det er hykleri i anden potens, der
stiller sig selv til skue og ved dette raffinement vil opfattes
som alvar.

Men Brecht er ogsé, om ikke opfinderen af, s& i det mind-
ste den officielt anerkendte ansvarlige for en anden terapi,
der anvendes pa teatrets lig for at fa det til at se |evende
ud, en terapi hvis egentlige fesdre er jesuitterne, med den
forskel at disse ikke s& meget teenkte pa at redde teatret ved
hjeelp af ideer som pa at redde ideerne gennem teatret. Men
i virkeligheden er princippet det samme: eftersom vi mangler
tro, sa& lad os bruge de ideer, som »Vox popull, vox Dei«
ustandselig gentager, og derved skabe et band mellem os og
publikum. »Brechtismen« er ifelge Brecht dette: lad os seette
den ideologiske journalistik i scene i det traditionelle sceni-
cske rum ved at seette alle sejl til. Eller ogsa lad os indgyde
aktuelle ideclogiske temaser i dramatiske veerker, der er over-
leveret os fra fortiden. Det er klart, at for Brecht, der er en
agte kunstner, om ikke en esgte revolutionser, var det et
middel til at fa teatret til at leve »endnu en lille stund, hr.

Antikrist, malet af Luca Signorelli.







Halsfiugningen af Johannes Deberen - fragment af et billede af Giovanni di Paclo, Siena-skolen, det 15. &rhundrede,



EN STROM AF BLOD
[Illustrationan s &).

To steenger er bievet revet ud af fangselsvin.
duet, der fungerer som skarpretterhlok, men som
pd en mearkelly mdde oged er hlavet et altar.
Beddelen, der er praest uden at vide det, har
lige hugget hovedet af Johannes Doberen. En
romersk soidat lmgger med en omhy, som var
det en helly handling, hovedet pi et fad, far
han skal bring= det 1il Herodes.

Seenen er el ritwal med dobbelt betydning: for
det ferste bar det en umiddelbart indivsende be-
tydning: def er en sort messe, et djmvelsk offer,
somn Herodes | sit howvmod yder til sere for slg
selv. For det andet har det en skjult betydning:
det or foregribelsen af offeret pA korset ap den
kristne messe, der er tilhuddat om Kristi blod
o9 legeme. At den reflgtase felelss her gr for-
ankret ¢ de mest oprindelige dybder af falsom-
huden kan man finde beviz for, biot ved at se
at maleren, da han mafede denne traditionelle
acene, ubevidst lader en meget tydelig syns-
aasociation af kastration skinne lgeansm, Fer at
for . ¥ ||u| di. i m&
man ogsd huske, =t Sankt Katerine af Sisna i
samme periods begefstredea for en dadsdomt,
som havde han veeret Kristus, ledsagede ham
pé skafottet op kyssede hans athuggede hovede,
alt imens hun vmdede det med gleedes. oy om-
hedstdrar, For hende som bor Glovannl di Pacle
er den dedsdomtes ydmygelse og hans blods
udtommelse tegn pd den guddommeliges tHstads.
vaarelse, Dor kan lkke vaare nogen Tilstedaves-
relse eller Hellighed uden brud, senderrivoise
eller blodsudoydeise,

Datte biliede er et bevis pa, at Gud er Jeven-
de 1 Slena | det 15. drhundrede.

Sankt Ignatius ef Loyola,

SANKT IGNATIUS AF LOYOLA (1491-1556}

Sankt Ignatiue er sommetider blsvet sammenfignet med Lenin. Sammenligningsn duer tike, men er sbre fristende. Lenin skahte et pani, der pd
€n gang ver mllits og kitke, og sam sikrede den russisk lution mod kontrarevoluli angreb, Sankt lgnatius skabte i det 16. drhundrede,
pi et tidspunkt, hvor den katolske kirke var trumt frg alte sider, dela sf den protostantiske splitelse, dels af de lyrkiske amgrab | Middeihave-
cimnradet, en rellyies orden af en heft ny karakter, hvis umiddelbare ag &henlysze mal jike alens war kontemplation, men ogsd handling i kirkens
uy Gude tf . Ore ) , der er underkastet sn streng disclplin, optraenes moralsk og imtellektuelt til overalt og under atie om-
stiondighader at vaere virl Idater I kampen for Remerkirkens gener og fremg - lesuitterne, der var fremragende paedagoger,
fik i lebet af f& &r eneret pd undervisningen af born fra da betydningatulde kredse i det katolske Europa. Som pradikanter udformer de sn ny
slags kirke, der kunne samle maseerne og direkte lade dem here Guds ord. Som skriftefmdre for konger og fyrster spiller de en politisk roile
pa dat suropmiske plan og vier ¢ig undertiden med held Ht arbejdet med at forsteerke snhed i den katoleke blok. | derea egenskeb of udmoer-
keds slaribenter og videnskzbsmamnd treanger de Ind | de intellekiualle miljger o9 bestriober slg pé at lede tidens store [deologiske tre=tter i ret-
ning af den katolske tro, Som missionmrer lykkes det dem at vinde indpas § Kina, hvor de skaber an praktisk syntese alf confutse’ske og katolske
ritualer; hvis d len fra andre relipgiese ordener oy det pavelige forbud ikke havde afbrudt deres forehavende, vilte Kina sandsyniigvis i dag
have wiaret katolsk. Den kinesiske ke|ser, dor hlev steerkt betaget af pater Rlccl, on shdlende astranom, var for it vedkommende parat til at
acceptare kompromiz'et. Vi kender ogsd deres forbavsonde lardavindinger § Sydamerika. Man ma sige, at jesuilterne lige fra begyndelaen af
det 18, Arhundrede har varet det katoleke Europes ballast og drivkraft. — Hvardrz fik de depne forbavsende handlekraft, denne forbiaffende evne
Ul at tilpasse slg hvorsomhelst og undar alle forhold? Alt dette fik de fra en lills bog, skrevet | 1548 af Ignatius af Loyola, deres grundleegger,
hvori han giver summen af sinp erfaringer som en handiingens og mysticlemens mand, Bogan hedder «Andelige ovelser-. Pvelsarnea originalitet
i forhold til andre arbejder om mysticismens teknile, bestdr i, at de lkuidkaster den seadvanlige metode; de andre mysticistiske remgangsmbder
strsher efter at frigere mennesket fra den jordiske forstagsomhad for at lede ham imod tilbedel og henglvel tif Gud. Sankt ignatius vil
gere kontemplationen til en omve), der forer til handling, ~ For ham er Gud den styrande vilje | det histariske forlob, oy handlingsmennasket md
teere ot give afkald p3 sin egenvills for hengivent, men mandigt at identificere sig med den guddommelige vlije. Det kristne menneske er for
Sankt fgnatius en soldat, gennem hvilken Gud handler { tiden, Farbllledet for denne handling, der er sat i gang of den guddummelige vilje og ikie
&F en seerskilt viljs, er Kristus. De vigtigste tekniske forskrifter i ~Bvelseme~ tager eltsd sigle pd ot den kristne skal nd Frem HI an identifika-
tion med Kristuk, der er den Faderlige viljes udover. - Disse forskrifier taler starkt HI fantasien: det gelder fsmr om talt at i de
vigtigate hegivenhader | Kristi liv, at s dsm med alle deres dataljer (ponskabelze af stedet), at fevendegare dem med alle vore sanser {asnse~
koncentration), at voare til stede | disse thige for at genopleve dem sem forhiileder for handling oy tankevirksomhed. Eahver kristen
bar hiive agerende med den storste af afie agerende som farbiileds, pemlig Kristus, Og han md bevise aln efterfelgeige | den historiske wirke.
lighed. Nér han | Fantasien har genoplevet Kristi liv, ber han gsnopleve det | tiden lige indtil fferet og doden pd korset. - Man ser, hvllien
Hvskraft Jesuftterne har kuenet sse of denne matode, og man ser agsh hvor stor indflydelse den har haft pa Kantrarsf 1 ler],
skulptur og arkitektur bliver under Jesultternes direkte efler indirekte indflydelse troens hjelpetropper: De ephygnelige bileder bliver en omvej,
som finden mé folge for den handier, |seer teatrst modiager £n afgerende pavirkning fra fesuitterns, som ansker at gere acenen &l en paraliel Hl
den &ndelige acene, som =Andelige Gvelser~ havde foreskrevet. Hele barokkunstens lvskraft baver preag af den [esultlake indfivdelse: en fan-
tasl, der er opflammet af Mristi og martyrernas el pei, under an vilfe, der streshar mod handling og som er ubsjelig, fordi den foler slg
identisk med den ubsjelige oy gudd lige wvilje. :
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baddel«. For sterstedelen af hans disciple drejer det sig som
oftest om at pynte lidt pa en kedsommelig ideologi til stor-
forbrug med laset, men endnu fengslends flitterstads fra et
teater, som man bryder sig pokker om.

Forevrigt er det aktuelle ideclogiske teater, der er glem-
somt selv over for sin brechtske oprindelse, alvorligt truet
p& sin venstreflej af gadedemonstrationen. Denne gadede-
monstration stregber, pa grund af et afdriftsfeenomen, som
man endnu ikke har studeret tilstreekkeligt, efter at blive et
organiseret skuespil, nok formlest, men et skuespil, der er
demt til den teatralske dobbelthed pé grund af den opmeerk-
somhed, der rettes mod det fra journalistikken, radicen og
flernsynet.

En anden kunstig genoplivelsesmetode, som synes langt
mere effektiv, er at gere som filmen og knytte teatret til den
erotiske dramatik, hvis store mestre er Sade og Krafft-Ebing.
Dér er der i det mindste en gud, s& primitiv som man kan
gnske det og ekstra livskraftig, fordi den s leenge har vaaret
undertrykt: Eros eller maske Dionysos. Det er vanskeligt at
placere folk som Arrabal eller Jean-lacques Lebel, der, nar
lejlighed byder sig, fristes til at vise deres smag for det
ideologiske teater eller gadedemonstrationen. Men alligevel
skulle deres tilbgjelighed snarere fare dem i retning af eroti-
sering af teatret. De kunne skabe en slags Commedia dell'-
arte, hvis scenarier skulle bygge pa de forskellige varianter
af sexuelle perversioner ved at péberébe sig den freudske
fortreengning eller Georges Batailles transgression. Det ville
iavrigt veere mere heederligt, for at retfeerdiggere Arrabals
scenarier eller Lebels happenings, at minde om Grand Guig-
nol-traditionen, om »gotic tale« overfert til Boulevardteatret
eller om strip-tease-cabaretten i »Crazy Horse Saloon«-stilen
end at tale om nogensomhelst teori.

Men ligesom det ideologiske antiteater er staerkt truet pa
sin venstreflej af gadedemonstrationerne, der er i kameraer-
nes segelys, er ogsd det erotiske antiteater truet pa sin
hajrefls] af sesrforestillingen for lukkede dere eller af den
pornografiske film (herunder medregnet dens variant »under-
ground=). | sammenligning med en szerforestilling i rosa eller
bla balletstil eller nagenseancer med partnere | ked og blod
eller endog i sammenligning med en god pornografisk film

er det arrabalske drama og de lebelske happenings kun
fattigmands voyeurisme. Pa dette omrade sejrer den profes-
sionelle prostitution, der understettes af rige maceners for-
mue, altid over nostalgiske amaterers lusede improvisationer
over erotisk selvbetjening. Og sé skal man endda veere lyk-
kelig, hvis @mgte torturseancer med professionelle SS'ere
ikke skal komme og konkurrere effektivt med de scener, hvor
den sado-masochistiske neo-naturalisme tilbyder et naivt
publikum slagtervarer.

Under alle omstaendigheder har det politiske teater og det
freudiansk-pornografiske teater, hvad enten de anfarer ideolo-
giske eller erotiske forbilleder, et hovedtreek feelles, som i
det veesentlige ger dem identiske med det famese borgerlige
teater, som de rakker ned pa uden at vide, hvad det drejer
sig om: de paberaber sig begge en systematisk og forud-
bestemt dramaturgi, og de kreever af sdvel skuespillere som
tilskuere, at de skal gere sig til &t med dette feerdigprodukt
som v, trods vor uvilje, ma give preedikatet »kulturelt«. Det
er en »mass media« kultur, men trods alt en kultur i den
betydning at den er bygget pé& en ubodelig skilsmisse mellem
dens selvstaandige og forstenede eksistens og dem, som
taler om den og omseetter den i handling uden nogen alvor-
lig indre trang. | bedste fald appellerer et teater, der bygger
pa isceneseettelse af en ideologi eller af erotik, til et omréade
af tilskuernes psykiske erfaring og virkelighed og bekreefter
pé den méde hans »sindssyge« under paskud af at befri ham
fra den i en fremtid, der altid forbliver usikker.

Endelig har vi set the Living Theater gennemrejse Europa
og ligesom Eurlpides’ Bakkantoptog sprede extase, begej-
string og reedsel omkring sig. Hvorfor denne fortryllelse? The
Living Theater har seren af at bringe alle ideer pa torvet pa
én gang: det spiller det ideologiske kort ud samtidig med
det erotiske, det haalder snart mod Grand Guignol og erotiske
afskyeligheder (Frankenstein), snart mod manifestet eller
endog mod den ideclogiske demonstration (Mysterier) eller
det lykkes det med en kraftanstrengelse at kombinere de to:
s& har man noget, der beerer navnet Antigone, det vil sige
Sofokles gennemset og korrigeret af Dracula, og Brecht til-
passet af W. Reich og T. Leary.

The Living Theater er ikke, til trods for hvad man skulle

REMBRANDTS ANATOMITIME SET SOM MODS/ATNING TIL RUBENS' KRISTI GRAVLAGGELSE

Rembrandt og Rubens stammede begge fra Nederlandene. Men Rembrandt er fadt og har gennemlebet sin udvikling i den del af Nederlandene,
som havde befriet sig fra det spanske og katolske #g for at blive en uafhzengig stat, Holland. Rubens er fodt og opvokset i det katolske Flan-
dern, der var regeret af en spansk guverner. Rembrandts berommelse ndede, mens han levede, neeppe ud over Amsterdam, og der dede han endog
i elendighed og glemsel. Rubens var en personlighed af europezisk format, lige s& meget diplomat som maler. Og hans malerkunst, der er et
typisk udtryk for barokken, stiller sig villigt | fyrsternes og Romerkirkens tjeneste. Omend Rembrandt |kke kunne lade vere med at beundre
maleren Rubens' overordentlige tekniske fmrdighed, matte alt i mennesket Rubens' personlighed og i den officielle veltalenhed, i hvis tjeneste
han stillede sit talent, byde ham stmrkt imod. Man kan fele kontrasten mellem de to livsveerker ved at stille Apatomitime (Rijksmuseum, Amster-
dam, dateret 1656) ved siden af Rubens' Kristi Gravieeggelse (Liechtenstei lingen, Vaduz, Ikke dateret, men malet senest kort fer 1640). Ru-
bens’ billede er en efterligning af et beramt maleri af Caravagio, der behandl motiv (Rom). Men den flamske maler sendrer scenen ved
at l=gge vagt pd den teatralske patos, der kan fange en tilsk . Josef Arimathias, der barer Kristus, vender sig direkte mod til-
skueren, som ville han opfordre ham til medlidenhed og anger. Billedet svarer til en pradiken om Kristi dod, som alle mennesker er skyldige i,
eftersom han, der er Gud, er dod som et ke blandt ker for vore synders skyld. Kristi legeme, der er sa tungt, at det synes at
skulle drage disciplene og de hellige kvinder ned i gravens gabende afgrund, hvor tilskueren allerede befinder sig, svarer til en oratorisk
uddrivelse af voldsomste virkning. Alt i dette billede tilstraber at vise tilskuerens skyld og nedvendigheden af hans omvendelse til den katolske
tro. - Anatomitime synes at veere Rembrandts tilintetgerende svar pa den slags gejstelige propag eri. For det forste vil billedet intet
bevise: det soger ikke effektfuldheden, det begranser sig til at vise en gruppe mennesker hentet fra dagliglivet i Amsterdam med en kunstnerisk
frigjorthed, der foragter praleri. Det er ikke en tale eller pradiken, det er en kendsgerning, et maleri, som er vidnesbyrd om en anden
kendsgerning, nemlig doktor Deymans itime. Vi befinder os ikke i den tvivisomme situation, som en tilskuer ma fole sig i, nér han er
underkastet et h ligt overtalelsesforseg; vi kan frit betragte og taenke hvad vi vil ud fra den kendsgerning, som er stillet os for oje. Allerede
denne oplevelse er befriende. Denne kendsgerning er et videnskabeligt forseg, der foretages under ledelse af en videnskabsmand: alt foregdr i
forstandens klare lys, vi iagttager og konstaterer. Kroppen, som ligger der for vore ejne, er ikke mere en retorisk figur, hvis imaginere vegt
skal tvinge os til anger. Det er en vis mangde stof, hvis struktur doktoren er i feerd med at analysere for sine studenter. Hvis Rembrandt alli-
gevel har villet indsmugle en anden mening i dette billede, er det maske denne: liget har de samme morfologiske, typisk flamske treek som Ru-
bens' mandskroppe; Rembrandt foretager pad denne rul ke krop den analyse, som doktoren har udfert p4 sit lig, han fremstiller dermed,
ikke en retorisk frase, men deden uden fraser, trist og beskidt. Og man kan af dette hillede uddrage en religios erkendelse, der ligger langt
over den, som Rubens med alt for megen foragt for vor intelligens ville indgive os. Kontrasten mellem liget (tingen, g len) og doktoren,
der roligt forklarer, hvad det er lavet af, taler for sig selv. Det er ikke nedvendigt at understrege i Den levende énd og det dade ked
er her konfronterede, og det er vores sag at uddrage vore slutninger heraf om menneskets natur,
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Rubens: Kristi gravlsggalse.

Rembrandt: Anatomitime.
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have troet efter denne stralende syntese, standset pa halv-
vejen. For at treenge endnu lmngere »Ned til det ukendtes
bund for at finde noget Nyt« har the Living Theater | Avignon
og i U.B.A. forsagt at skabe det sterste mesterveerk: at for-
ene den ideologiske gadedemonstration med den ultra-eroti-
ske happening ved at ga ud pa gaden og aktivisere det ikke-
eksisterende publikum ved at kleede sig af og elske for
ojnene af det, alt imens de agerende midt under orgasmerne
réber »Stop krigen« og »Black Power«. Trods denne yder-
ligtgdende sammenblanding, som ger Living Theater uendelig
sarbart over for de intellektuelle moderetninger og den inter-
nationale »avant-gardes« slogans, er det den forbindelse, som
det sager at fastholde og fuldkommengere, mellem dets no-
madetilveerelse og de forestillinger, det viser, der ger, at
Living Theater er et betydningsfuldt feenomen | den aktuelle
krisesituation. Den forstéelige begejstring, som Living Theater
vaekker, kommer af, at enhver af dets forestillinger synes at
veere en fest, som stammen holder for sin egen skyld lige-
som ethvert primitivt samfund og for savidt ogsd ethvert
civiliseret, - en fest som tilfecldigvis overvesres af tilskuere,
der er kommet fra nabolandsbyerne, men som under alle
omsteendigheder ville finde sted, ogsd uden dem. The Living
Theater er altsa frem for alt en livsform, hvori teatret er inte-
greret som en slags hygiejnisk »potlach«, og dets vaegring
ved at skille teaterlivet fra stammelivet forankrer the Living
Theaters forestillinger i dets kollektive livs virkelighed og
giver dem en ubestridelig segthed. Det kedelige er blot, at
eksperimentet sd at sige ikke lader sig gentage: de talrige
mere eller mindre hippieagtige stammer, der oversvemmer de
fem kontinenter holder ogsé fester, men de er ikke s& heldige
at have sa bemeerkelsesveerdige og uegennyttige professio-
nelle teaterfolk blandt sig som Beck og Malina.

Alligevel er the Living Theaters forestillingers oprindelig-
hed et udpresget indavisfeenomen; i spillets detaljer og i den
for hyppige gentagelse af de samme forestillinger kan man
uden vanskelighed |sse stereotypien, bevsegelsernes meka-
niske karakter og iseer den enkelte skuespillers adspredte
dobbeltholdning overfor det kollektive partitur.

Da er det, at en herre, kleedt | sort som direkteren for st
begravelsesvaesen, er begyndt at aflaegge os mere og mere
hyppige bessg fra @st. Han kommer og besoger os med en
lille sennepsfarvet bog, hvori hans tanker bliver indfert under
en beskeden titel: Towards a Poor Theatre. Han er under-
tiden alene, undertiden ledsaget af dem, som han kalder sine
»medarbejdere«, som en kirurg der taler om sit falge. Ogsé
de er beskedne folk, der tilbyder et begrssnset publikum
foruroligende forestillinger, som alle straks kvalificerer som
avant-garde, sandsynligvis ironisk ment, thi man finder deri
najagtig det modsatte af, hvad der almindeligvis gar under
dette navn blandt os.

Nar ballonfarerne i1 Jules Vernes romaner finder ud af, at
deres gasballon er revnet, kaster de al ballasten over bord
for at forsege at genvinde hejde. | en nedsituation foreslar
Grotowski ferst lige s& kirurgiske redningsforanstaltninger.
Han fjerner alt det, som | teatret er arvegods fra barokteatret,
maskinisternes, dekoraterernes og musikernes teater, hvis
mere eller mindre abenlyse ergerrighed lige fra Teatro Bar-
berini i det 17. &rhundredes Rom til Wagner i Bayreuth og
hans utallige mere eller mindre bevidste disciple i det 20.
arhundrede, har veeret at skabe en syntese af alle kunstarter
i et gesamtkunstwerk. Tilbage er kun det veesentlige: et rum,
skuespillere og tilskuere. Lad os i forbifarten nsevne, at denne
»forarmelse« af skuespillets materielle betingelser intet har
at gere med den moderne ynkveerdiggerelse, der bare er det
omvendte af pragtudfoldelse. At erstatte guld med bly, flgjl
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med saekkelserred sndrer intet ved forestillingens veesen:
det afslarer i det hsjeste den darlige samvittighed, der ma
plage et teater, der kun formar at forny sig pa overfladen.
Grotowskis fattigdom er ikke en stil, men en etisk holdning,
en askese.

Intet kan altsd mere forhindre tilskueren i at koncentrere
sin opmaerksomhed om skuespilleren. Og den samme askese
som viste sig i scenens renselse for alle tilfeeldige elementer,
gentager sig her. Hele arven fra barokskuespilleren, kostu-
mer, sminke, masker, retorisk »actio« baseret pd imitationen
savel pad det stemmemasssige som pa det bevagelsesmas-
sige omréade, alt hvad der i virkeligheden tjener til at »iscene-
seette« noget andet end skuespillerens egen krop og danner
hans opdigtede dobbeltgeenger, alt dette er strengt og radi-
kalt flernet af Grotowski. Heller ikke her m& man forveksle
denne asketiske vilie med de moderne udslag af barokteatrets
sidste forfaldstid: det er ikke tilstreekkeligt at anbringe et
hvilket som helst individ pd scenen, der matte have lert at
opfere sig over for et publikum som man ger pa gaden blot
for at slippe uden om retorikken. Thi gaden er fuld af darlig
retorik i uigenkendelig kladdeform, men dog retorik. Avant-
garde-teatret glemmer alt for ofte, at fornaegtelsen af den
akademiske retorik kan munde ud i dagligdagens retorik, der
er s meget mere uudholdelig som den anser sig selv for at
veare udtryk for spontanitet.

Varket er der, det eksisterer. Det bringer styrken | en
stringent form i samklang med en uudslukkelig livskraft, som
det henter i den kendsgerning, at det sammenfatter samfun-
dets og den enkeltes eksistensberettigelse. Dette vaark er en
handling, som har veeret under overvejelse | lang tid og som
endelig udferes fuldt bevidst uden teven eller forbshold.
Denne handling, der udspringer af levende menneskekroppe,
er indskrevet i dem og over dem, dens bestemmelse er at
blive oplevet af dadelige tilskuere. Vi er her i hjertet af Gro-
towskis dramatiske kunst: hans forestilling om skuespiller-
helgenen.

Dette paradoksale begreb forsoner i sig to udtryk, som
lige siden antikken uopherligt har stdet som modsestninger
og ustandselig har fortraangt hinanden uden nogensinde at
kunne forenes. Dette levende begreb, skuespiller-helgenen,
ma nodvendigvis minde om et af de centrale motiver | barok-
teatret, nemlig beretningen om Sankt Genest, skuespiller og
martyr, der flere gange er behandlet i det 17. &rhundrede,
af jesuitterne pa latin, af Lope pa spansk og af Rotrou pa
fransk. Genest begynder som professionel skuespiller, virtous
i fortolkningen af roller, der beskytter ham mod at kende sig
selv. En dag bringes han til at spille rollen som en kristen, der er
viet til martyriet, for kejser Diocletian. Og den dag identifi-
cerer denne hedning sig s& fuldsteendigt med sin kristne
maske, at denne viser ham hans rette kald; han tager sin
ralles tro til sig, padrager sig kejserens vrede og der som
martyr. Oprindelig var denne hagiografiske beretning en fuld-
endt illustration til kirkens leere om teatrets veesen: modseet-
ningen mellem komedianten Genest, der er beravet sit eget
jeg, og Sankt Genest, der er vendt tilbage til sin oprindelige
identitet som Guds sen gennem sin identifikation med Kristus,
tiente som sindbillede pa kontrasten mellem den hedenske
teatralskhed og kristendommen. | det 17, &rhundrede eksiste-
rer denne betydning endnu, men kun tilsyneladende. Thi selve
det pé teatret at fremstille denne historie om en skuespiller,
der giver afkald pé teatret, skabte nok en asstetisk svimlen,
der var forferende dejlig for baroktidens felsomhed, men
fordeervede ogsd | bund og grund den oprindelige mening
med denne omvendte skuespillers martyrium. Sankt Genest
kunne virkelig kun fremstilles af en skuespiller, for hvem




denne rolle blot var endnu en maske. Og derved blev selve
maskefaldet temaet i en hellig maskerade. Barokteatret neer-
mer sig her sin yderste greense, sit uoverstigelige problem:
pé barokscenen bliver endog sandheden tilskyndelse til en
iscenesasttelse af illusionen og lagnen.

Det er ikke tilfeeldigt, at navnet Sankt Genest, skuespiller
og martyr | vore dage er kommet til eere og veerdighed gen-
nem Sartre, der bruger det som titel pa sit omfangsrige essay
om lean Genet; det er ikke blot en dndfuldhed: grundbegre-
bet suredelighed« tillader filosoffen | et nyt sprog at gen-
aplive den gamle gejstlige analyse af teatret som stedet for
en deemonisk splittelse mellem at vaare og at synes; og Jean
Genet, den sidste af de store dramatiske digtere i barok-
teatrets tradition, bliver for Sartre symbol pé den umulighed
det er for skuespilleren der er bundet til sin maske, at na
frem til esgthed.

Den bade teoretiske ag historiske betydning af Grotowskis
veerk kommer netop af, at han forseger at slippe helt vaek
fra det gamle dilemma, som fortsat hviler tungt p& det mo-
derne teater som en uafrystelig forbandelse, fordi dets for-
billede og problematik | virkeligheden stadig er barokteatrets,
og det der af denne konflikt. Grotowskis skuespiller forsager
ikke leengere at konkurrere med virkeligheden, enten for at
efterligne den eller for at bevise at efterligning er umulig.
Han gér ud fra det der er, uden ydre henvisning til noget
fortidigt eller fremtidigt, ideelt eller materielt. Det som er der
vil sige hans levende krop i rummet sammen med andre
levende kroppe. Qg néar han én gang har gennemfert den
askese, der er nedvendig for barokkulturens arvtagere for at
na frem til hlottelsen af dette at veere der, nér han blot én
gang har felt sig i stand til at patage sig denne tilstand uden
anger eller samvittighedsnag, da kan han lade sig selv spille
i en tilstand af skabende passivitet, han kan lade de reelle
kraafter spille, som er der i hans krop og | hans psyke, og
som higer efter at manifestere sig. Skabelsestilstanden er en
tilstand af hellighed, nar den gér ud fra denne mangel pa
intellektuel forseetlighed, denne viljeleshed og denne fornasg-
telse af tilpasning, for at lade ske hvad der ma ske.

| denne tilstand skifter selve illusionen mening. Hos Stani-
slavskl f. eks. halder skuespilleren en kunstig blomst | hén-
den med lige sé stor bevsegelse, som havde det veeret en
rigtig blomst. Hans erindring seger tilbage til det biografiske
gjeblik, hvor han har holdt en rigtig blomst i sin hénd, og han
gen-skaber dette ojeblik. Hos Brecht holder skuespilleren
den kunstige blomst i handen uden nogen synlig beveegelse,
i en symbaolsk holdning, som henviser tilskueren til tanken
om en verden, der er beravet sin oprindelige friskhed.

Hos Grotowski holder skuespilleren intet i hénden, men
han leger med sin héand som om den er en blomst, hvis
steenge! er hele hans krop, og dermed anskueligger han, at
den manglende blomst er legemligt til stede i hans kasrlig-
hed. lllusicnen anvendes ikke mere som et middel, den af-
vises ej heller systematisk, men opfattes | sig selv som en
handling, et skabende grundlag for skuespillerens veeren til-
stede; skuespilleren seger ikke at bedrage tilskueren med
hans eget behov for at bedrage sig selv.

Man kunne fele sig fristet til at opstille Rembrandts me-
sterveerk »Anatomitime« — med dets polemiske sigte mod
barokkens teatralskhed under alle dens former - som et
symbol pa Grotowskis forestilling »Den standhaitige Prins=.
Men symbolet ville veere ufuldsteendigt deskkende: thi Rem-
brandts kirurg ofrer for at afslere sandheden om det Ruben-
ske legeme det liv, den varme og det frie spil, som trods alt
- selv overfart til barakkens formsprog - levendegjorde Ru-
bens' negne legemer. Man matte finde et sindbillede, der

hverken ofrede livet eller sandheden. Og det er betegnende
for nyheden i Grotowskis veerk, at et sadant sindbillede ikke
eksisterer. Hos Grotowski er teatrets blottelse ikke et »ecce
cadaver«, men et »ecce homo«, det er en overvindelse af de
problemer, som rensssancens hedensk-kristne kultur har
givet os i arv: han viser os mennesket i dets helhed, levende,
nutidigt, med alle sine sanser rettet mod livet ~hic et nunce,
et menneske der igen vender sig mod sine skabende krasfter,
der var blevet sdelagt af de sociale, juridiske og kulturelle
rollers Torstening.

1] Ordet histrio stammer fra toskansk, hvor det betyder mimedanser, el-
ler méske fra navnet pd en beremt etrusk danser, som hed Hister,

2) TTT 7, Towards a Poor Theatre, side 117.
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Om skadespelande och

rampfeber

AV EDMUND BERGLER

Edmund Bergler (fodt 1898 i @strig -~ ded 1861 i USA) har veeret ansat
ved universitetet | Wien og blev efter imigrationen til USA | 1838 til-
knyttet Mew York Psychoanalytic Institute. Edmund Bergler har publice-
ret adskillige boger og afhandlinger om psykologi.

(©) The Psychiatric Quarterly Supplement - 1848

Ett mycket egendomligt faktum kan antecknas inom skédespe-
larpsykologin: populédra och psykoanalytiska tolkningar sam-
mantréffar. | vanliga fall star dessa bada »forklaringar« mot
varandra, och denna diskrepans bidrar ganska mycket till den
populdra missuppfattningen att analys &r en hénets och
sofismens vetenskap, som bara vill konfundera lekmannen.
Vad betraffar skadespelandet tycks emellertid den makro-
skopiska synen identisk med den mikroskopiska. Det dr vis-
serligen sant att analysen anvénder flera intsllektuella uttryck
som forklaring men nar de reduceras till ren engelska sd
samtycker bade den folkliga uppfattningen och den analyti-
ska »tolkningen« om att skadespelaren bubblar éver av ex-
hibitionism, eftersom detta &r den féregivna basen fér hans
talang och kall. Bada ar dverens om att skadespelaren vill
visa upp sig och &r en »pajas-«.

Fragan uppstér: Ar den folkliga uppfattningen sa klarsynt,
eller ér den vedertagna analytiska tolkningen sa naiv? Under-
tecknade farfattare tror det senare.

Forst och framst representerar spel en sublimering. Men
sublimering &r ett hogst komplicerat fenomen i vilket den ur-
sprungligen fartrangda onskningen aldrig direkt kommer i
forgrunden, Tvértom &r det som férefaller vara »slutproduk-
ten« resultatet av en serie psykiska omvégar, kompromisser,
motkompromisser, som uppnatts under =samvetsstridenss
farlopp. Enligt férfattarens mening!) &r det sublimerade varken
den ursprungliga id-tnskningen eller férsvaret mot id-6nsk-
ningen, utan forsvaret mot foérsvaret mot en konflikt som
historiskt sett hade sitt ursprung i en id-dénskning. Med andra
aord, sublimering &r inte barn utan barnbarn till den ursprung-
liga konflikten - ett barnbarn som gjorts cigenkénnligt genom
plastikkirurgi till pa kopet. Harav féljer att var och en som i
sublimering ser ett direkt uttryck for fortrangda tendenser #r
lika |&ngt fran spéret som den som férvéxler barnbarnet, for-
skénat genom plastikkirurgi, med farfaderns bror.

De »fem lagren= i sublimering &r: Lager |, slutresultat av
en infantil pregenital och libidiniserad konflikt: Lager I, fér-
sta super-ego forebraelsen och vetot; Lager |ll, forsta férsva-
ret frdn det omedvetna egot; Lager IV, forkastelse av for-
svaret, ett andra veto fran super-egot; Lager V, andra férsva-
ret fran det omedvetna egot, obestridligt d&rfér att det ar
inneslutet i termer av vad som socialt gillas och accepteras.

Kraften bakom denna seger &ver super-egot harleds ur den
sublimerandes inre aggression. Harav féljer att neurotiker ar
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déliga sublimerare helt enkelt for att distributionen av aggres-
sion #&r ofordelaktig: Nastan all aggression koncentreras |
super-egot som anvénder den till att prygla egot med. Vid
halsa, eller vid artificiellt framkallad hélsa (framgéngsrik ana-
lys), a&r maktbalansen annorlunda, nu anvand i tva syften: Att
uttkdmpa »samvetsstriden« pé& ett mera framgéngsrikt satt
och uppna realistiska mél som ingar | individens kamp for
en plats i solen.

| skadespelarens fall &r h&ndelsesekvensen som foljer
Hans (hennes) 6nskan da han ger sig in pé& sublimering &r
inte alls exhibitionism, utan en modifierad slutprodukt av den
motsatta tendensen: voyeurism (tittande). Férfattaren har
upprepade génger?) betonat att en del av den skopofila instink-
ten kan anvéndas som farsvar mot den andra. Detta dr sant
trots det faktum att voyeurism ensamt (enligt férfattarens
asikt) &r en avledning av en ursprunglig drift®) och exhibi-
tionism bara ett forsvar; sedan béda etablerats anvénds den
ena som forsvar mot den andra.

Det material som gér in i Lager | av sk&despelarens (eller
sikddespelerskans) sublimering &r inte den »ursprungliga«
voyeurismen. | litteraturen &r man Gverens om att voyeurism
forst ar narcissistisk sjélv-voyeurism, Bara sekundirt inklude-
ras andra féremal i voyeurismen. Hérav foljer att voyeurismen
i Lager | (»lag vill titta pd min mors brost, kropp — senare
fars penis«) redan &r en eftergift at den verklighetsavskréckan-
de narcissistiska koncentrationen pa sig sjélv. Detta bekraf-
tar det foregdende pastdendet att det »material« som trader
in i sublimationen inte &r en direkt id-dnskan.

Schematiserat visar skadespelarens sublimering medan han
spelar dessa fem lager | ultra-rapid under det analytiska mi-
kroskopet: Lager |, »Jag vill vara en voyeur pé& mor, far (se-
nare pé intimiteter dem emellan)«; Lager Il (fdrsta super-ego
vetat), »Du har inte ratt att titta p4 mor, far«; Lager Il (for-
sta fdrsvaret fran ett omedvetet ego), »lag &r varken voyeur
eller intresserad av att vara det; jag vill visa upp min egen
kropp«; Lager IV (andra forebréelsen fridn super-sgot), =Att
dvertréda uppfostringsbud genom exhibitionism ar ocksé for-
bjudet=; Lager V (det omedvetna egots andra forsvar), »Jag
ar varken aggressiv | exhibitionism eller en voyeur. lag vill
vara en snall pojke (flicka), vara socialt inriktad och ge andra
ménniskor noje.« Detta femte lager och bara detta lager ar
sublimering.

lamfor det naiva | fdregdende férklaringar om exhibi-
tionism med denna slutsats: Att skddespelaren uppfor sig
som en »pajas« ar i forsvar. Han &r omedvetet glad att dra
uppmérksamheten till detta faktum (&ven om han gér sig 16j-
lig) dérfor att exhibitionism #&r hans inre skéld och férsvar
mot den djupare fortréingda voyeurismen. Han tar, ter omad-
vetet, gdrna »skulden fér det mindre brottet<?),

Vad raddar skadespelaren av sina tidigare onskningar?
Han ville bli voyeur; han fick sam =billigt kép« - exhibi-




tionism. Denna substitutiva njutning har emellertid en liten
raddande gunst: Vi vet fran Freud att alla exhibitionister
atnjuter ett dubbelt ndje. Vid sidan av det direkt exhibitio-
nistiska uppnas ocks# ett voyeuristiskt noje genom omed-
veten identifikation med d&skédaren. Cenom sin voyeurism
tittar han pd sig sjalv.

En motséigelse kvarstdr: Hur &r det mdjligt att sublimerin-
gen i skaddespeleri inkluderar rester av den ursprungliga on-
skan som t.o.m. foregér Lager |, dvs., narcissistiskt sjilvbe-
tittande? Detta hander aldrig vid sublimering. Anda tycks det
hénda har, Motsagelsen &r falsk som den féljande diskussio-
nen visar. Dat &r sant att skidespelaren genom omedveten
identifikation med daskadaren tittar pd sig sjalv. Men skade-
spelaren representerar inte sig sjilv utan snarare den roll
han spelar. Hans tittande som substitution (via askadaren) &r
inte sjalv-voyeurism utan snarare tittande pa andra.

Detta anknyter till de genetiska aspekterna av problemet. |
alla manliga och kvinnliga skadespelares barndom som féir-
fattaren har analyserat (nagot éver ett dussin) var en speci-
fik situation for handen. Fastén indicierna &r fér smé fér att
man skall kunna generalisera &r de stora nog for att man
skall kunna missténka mer an ett slumpartat sammantréffan-
de. Denna situation inbegrep tittande pd nigon sexuell scen
som |dmnade dessa barn sd skyldiga och férvirrade att de
férminskade sin skuld genom att dra slutsatsen att »allt detta
inte dr verkligt utan lek.« | stallet far att fly in | avpersonali-
sering flydde de in i ett aktivt upprepande av det passivt upp-
levda »overkliga=. Det overkliga - det skuldférminskande
alibit - blev ledménstret. Inte ens det var tillrackligt: alibit
farstarktes genom exhibitionism som sattes in i stallet for det
ursprungliga tittandet pa andra.

Detta forklarar skadespelares vanliga »improduktivitet=: De
skapar inte de karaktdrer som de personifierar, de bara spe-
lar dem. Alibit betyder: =Farfaltaren ér skyldig, inte jag.«
Skadespelarens produktivitet visar sig bara | aterskapandet
(och det finns originalitet | olika versicner) av en karaktér.
Anda tillater &terskapandet skadespelaren att verka oskyldig
vis-a-vis sitt inre samvete: »Andra gjorde det.«

Det ligger ironi i konstaterandet att »fér skadespelaren &r
|atsasvérlden riktig.« lronin &r att bakom denna »lek« ligger
hela fasan hos barnet som réaddade sig sjalvt frin en »otro-
lig« fasa, som det upplevt genom tittande, genom att deva-
luera den till en »pjés<. Enligt forfattarens &sikt ar ingen
analys av en skadespelare som drabbats av rampfeber full-
sténdig och sékrad fran ett senare uppdykande av symptomet
utan att man arbetar ut denna infantila voyeuristiska fasa.
Detta betyder att atminstone »tdckminnena« maste aterfinnas,

For att citera ett exempel: En skadespelerska hade upp-
tackts av sin mor n#r hon var tre och ett halvt &r gammal
och kikade genom nyckelhélet pa ett gastande pars intimi-
teter hemma hos hennes foraldrar, Modern forebradda skarpt
harnet, som efter att ha dragit sig tillbaka svarade: »Varfér,
vad ar det for fel med det? Jag ville bara se hur de lekte -
tittar inte du pd& min lek med stenblock?« Naturligtvis &r ett
sekundért stdckminne« inbegripet hér; de ursprungliga voy-
euristiska scenerna gar tillbaka till det orala stadiet som bara
kan rekonstrueras fran oral fruktan.

| allménhet ar vi relativt sallan i position att uttryckligen
kunna sla fast | en viss typ av stréivanden vilka specifika
situationer som tvingade dess medlemmar in | del speciella
sjélv-valda yrket, | skadespelarnas fall kan vi, tror férfattaren,
gbra just detta, Tva specifika erfarenheter och deras bestdm-
da forlangningar mots: Okad barnskopofili konfronterad med
specifika voyeuristiska upplevelser har en traumatisk effekt
For att motverka den effekten farklaras den observerade

scenen vara »overklig«. Denna =overklighet« som passivt
upplevts upprepas senare aktivt och gor den lille tittaren till
en sltor exhibitionist med det Inre alibit: »lag &r inte skyldig.«

Na&r kommer rampfeber? Varje skadespelare har ett stort
paket av det att béra. Yiligt sett géller fruktan exhibitionis-
men: Att glémma replikerna, att »fastna«, att goéra sig 16jlig.
Djupare analys bevisar att detta &r en ytlig hdgring och ett
forsvar.

Erfarenhet av alla typer av ménniskar som lider av fruktan
har overtygat forfattaren om att neurotisk fruktan bara han-
ger samman med psykisk masochism®). Under trycket av ett
samvetsveto utfors ett intrapsykiskt konstgrepp av den intra-
psykiske »advokaten«, det omedvetna egot, for att hjilpa sin
=klient i svarighet«. Skulden accepteras men for det »mindre
brottet«, pseudo-aggression; och scenen forldggs utit. Harav
féljer att den neurotiske som lider av frukten uppfér sig som
om han vore skyldig till »aggression« och faran l&g utanfér.
Allt detta »manipuleras« naturligtvis utan hans medvetna
vetskap.

Vi ser att den neurotiker som har rampfeber tycks vara
radd for exhibitionistiska faror: | grunden for att visa fram
nederlag (glomma repliker, gora sig 16]lig etc.). Men nu ser
vi i sublimationstabellen att exhibitionism i spel motsvarar
Lager |ll, det férsta aggressiva férsvaret. Det &r dérfér helt
pa sin plats att om super-egots svedergallning« sdtter in |
neurosen, férsdker egot utkdmpa detta slag, inte i den inre
féstningen utan pa de yttre murarna — péd den avldgsna for-
svarslinjen. Detta &r vad som verkligen skerl

Med andra ord: Genom att ta pa sig skulden fér pseudo-
aggression®), undviks den huvudsakliga faran, behovet att
redovisa for psykisk masochism, den »dédliga farane.

Vad som ligger till grund fér denna masochistiska fruktan
kan bara upptéckas om man har nagon vetskap om Infantil
fruktan. Hela sseptetten av babyfruktan«”) kan mobiliseras:
fruktan far att gvalta, atas upp, forgiftas, kvédvas, huggas i
stycken, drickas upp, kastreras.

Allt detta ldter mer eller mindre »langsdkt«, Emellertid
dverensstdmmer det med kliniska fakta. Farfattaren analyse-
rade en géng en hdmmad radioskédespelare som var rédd
att std ansikte mot ansikte med mikrofonen, Han hade givit
upp sitt yrke, arbetade | underbetald stéllning i ett annat
félt ooh tvingades indirekt av sin hustru att borja i analys.
Det visade sig att flykten frén mikrofonen féregicks av flykt
frén scenen. Patienten hade bérjat sin karridr som scen-
skadespelare och hade »bytt« p& grund av neurotiska, inte
realistiska skal, till radio. Pa teatern utvecklade han patolo-
gisk rampfeber och var radd for att glémma sina repliker;
med det foregivna skélet att undgé faran gick han &ver till
radion dar rollerna kan lasas. Han fruktade televisionens
kommande dér den -férdelen« skulle ga férlorad. Manga ele-
ment i hans neuros - forutom de tydligt skopofila - pekade
i riktning mot en oral regression; dessa kan inte omtalas av
diskretionsskél. Fér vara nuvarande syften &r tvd av patien-
tens pastaenden viktiga. Det forsta var ett minne som héngde
camman med borjan av hans rampfeber, eller snarare en blixt
av ett »intryck« som patienten kallade det - men andéa viktigt
nog for att fortréngas. Tanken var denna: »Det kom fér mig
on kvall medan jag var pa scenen och véantade pa min stick-
replik att om man scr pé de tva gallerierna | mérkret pamin-
ner de en om en oGppen mun fardig att 'uppsluka en'«. Det
andra péstdendet som denna géng inte var fdrtréingt var en
beskrivning av inlérandet av en roll under den fas i analysen
dér han pa nytt kunde ateruppta sin radiokarridr. Patienten
sa: »Medan jag ldrde mig min roll hade jag ké&nslan av att
nagon vill tvinga ndgonting ned i min strupe och att jag gér
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véldsamt motsténd.« Patienten satte inte denna observation
i samband med det faktum att »smalta< sin roll var hans
»brod og smor« som patvingades honom av den »grymme«
analytikern i Gverféringsrepetitionen.

Den vacklande basen till skadespelarens sublimering for-
klarar varfor varje skédespelare lider av - &tminstone - spar
av rampfeber. Skadespelaren (av bada konen) ér en av de
»réddaste« ménniskor men kan mota | ndgot yrke: T.o.m.
hans férsvarsexhibitionism spelas incognito; han har aldrig
helt aterhdmtat sig fran sin infantila fasa, och &r aldrig s&ker
pa om hans inre samvete skal acceptera forsvarsmystifika-
tionen. Hérav féljer att den vanliga anklagelsen mot skade-
spelare att de »inte har ndgon personlighet«, att de &r =tom-
ma séckar« som kan modelleras till vilken form som helst,
via hysterisk identifikation, inte ar berattigad. Att stindigt
gémma sig bakomi négon annans =personlighet- &r deras
huvudsakliga inre forsvar; det faktum att de kan lugna sig
sjalva genom =»incognito exhibitionism« &r snarare ett he-
roiskt exempel pé att vissla i morkret - eller, mer exakt, i
den dunkla scenbelysningen. T.o.m. tittarsituationen spelas
om fast tvértom: Askadarna &r i mérkret som det tittande
barnet en géng var som baby. Harav foljer att skulden slédngts
om: =Andra, inte jag, tittar,«

Skadespeleri och rampfeber har, enligt férfattarens asikt,
tolkats oriktigt som bada hanforde sig till exhibitionism och
oidipal kastration. Inte mindre felaktiga, ater enligt forfatta-
rens dasikt, ar tolkningarna som hanfor sig till tre typiska

héndelser i ndgra skadespelares och skadespelerskors liv:
deras homosexualitet®), deras masochistiska &ktenskap®), och
deras psykopatiska drag'"). Alla tre &r oralt betingade. Sar-
skilt grotesk &r flykten in i skilsméssa och »afférer-. Som
med alla psykiska masochister som lever under »allménhe-
tens dgon«, kommer den masochistiska skadespelaren och
skéddespelerskan i stérre trassel pd detta satt &n genom
rampfebern som &r deras sprivata helvetes«.

1) Férst konstaterat i+ Om femlagerstrukturen wvid sublimering. Psy-
choan, Quart.,, 14:1, 1945, Tryckt igen 1+ Samvetsstriden. Ch. VIII.
Washington D.,C. 1948,

2] Fisrat konstaterat i: Deper (i samarbete med
L. Eidelberg.) Int. Zeitachr, f. Psychoan., 1935. Fortséltning i: Ytter-
ligare deper lisati tudier. Opublicerat manuscript.

3) E. Simme| har pépekat att voyeurism &r en oral avledning.

+) Att acceptera skulden ftir det »mindre brottet= vilket resulterar | en
inre torflyttning av skulden tycks fdrfattaren typiskt for varje neuros.
Se Grundneurosen, Grune & Stratton. New York. 1949

3) Se Grundneurosen, Kap. 3 (De nio grundpunkterna fér varje neuros)
och Kap. 7, sid 87-87, Fdr yiterligare utveckling se: Boken om
fruktan, Linaecre Press. Under utgivning.

) Enligt férfattarens dsikt har neurotiker | sin neurctiska sektlon av
personligheten bara pseudo-aggression till sin disposition. Se Sam-
vetsstriden.

7) Se: Grundneurosen, sid 19 fal].

8) Se: Grundneurosen. Kap VI, Mo 1213 (Manlig homosexualitet och
lesbizk).

) Se: Skilsmiissa hjilper Inte (Harper 1848) och Konflikt | dktenskapet
(Harper 1949).

10} Se: Grundneurosen. Kap VI, Mo 1 (Den orala karaktdrsneurosen).
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Skuespilleren

AV JOSEF GLUCKSMAN

Josef Giiich er fast engaslert som lega pd Masjonal Teatret i Praha.
Denne arlikkelan er tidligere blin trykt 1 Acta Scaenographica, 3/4 1X.

Nevrosene herer til de sykdommer som hyppigst bringer
et menneske til legen. Knapt noe menneske unngér nervese
Plager under sitt livslap. Arsaken til dette er & finne i daglig-
livet med alle dets forskjellige problemer, mas og strev.
Diagnosens blir ofte feilaktig stilit, Pasienten blir avvist med
en kort forklaring om at det hele bare skyldes en nerves
plage. Men hans sunnhets-tilstand blir ikke neermere under-
sokt, og dermed mister han tiltroen til legen og begynner &
ga fra den ene legen tll den andre,

Hvad kunstnermiljeet angér, kan man blant fekiolk stadig
treffe pd det syn at skuespilleren ikke er ~et normait men-
neske«. Kort sagt, pd en eller annen mate ma skuespilieren
»skille seg ut fra sine omgivelser«.

Le oss forsake 4 ta dette opp til en neermere teoretisk vur.
dering med henbiikk pa et kunstnermilje.

Mevroser eller psyke-nevroser er et alment sosialt problem
som med sin problematikk griper langt ut over legevitenska-
pens grenser — | den senere tid har ogsé kybernetikken salt
etter en nevrose-model!.

tan har diskutert strukturen i nevrose-begrepet, og det
finnes en hel rekke definigjoner, men jeg vil trekke fram én
som ble fremsatt av Knobloch i 1956; Nevroser ar en forstyr-
relse i menneskets tilpasning til sitt miljo, seerlig det sosiale.
De er fremkelt funksjonelt. De manifesterer seg bade gfen-
nom sjelelige symptomer (en sykelig angst, mindreverdsfa-
lelse, tvangstanker osv.) og rent kroppslige symptomar (hode-
ping, forhayet puls, hjertebank osv.). Personligheten som hel-
het blir ikke aivorlig berrst. Men la oss farst forklare neer-
mere noen fundamentale begreper som ofte blir misforstatt,

Nevrose er en sunnhets-forstyrrelse som har en hegynnel-
se, et forfep og en siult, og som kan gjenta seq,

Paykose derimot, er en skade pa sunnhets-tilstanden sem
krever s=rlige tiltak fra omgivelsene fordi det ofte kan inne-
besre et visst faremoment.

Paylcopati er en mer eller mindre varly sykdoma-tilstand,
men slett ikke uforenderlig. En nevrotiker behever jkke &
veere og er som regel ikke psykopat,

Nevrapatl, nevropatisk konstitusjon, nevropatisk felt er be-
tegnelser for nevrotiske forstyrrelser.

En nevropet er et menneske med en medfedt disposisjon
for anormale reaksjonsr som er direkte forbundet mad For-
styrrelser i det indre (vegetative} nervesystem.

Et menneske som befinner seq i en vanskelig livssituasjon,
som han agsé ofte selv kan veere i stand il 4 lese, kan opp-
leve et sielelig sjokk, og vi taler da om reaktive psykoser.
Det er sunnhetsfarstyrrelser pa overgangen mellom nevroser
og psykoser,

0g hevrosene

Den sjelefige aktivitet er ikke en selvstendig prosess, men
er betinget av menneskets tilknytning til omverdenen. Paviov
og andre forskere senere, har viet nerve-virksomhetene stor
oppmerksomhet. Pavlov fremholdt at man farst og Framst
métte studere det feli av nervesystemets fysiologi som for-
binder organismen med dens omkringliggende miljz (ikke for-
bindalsen mellom de enkelte deler av organismen).

Néar det gjelder nevroser?) har man inngdende studert for-
styrrelsens | samspillat meliom det farste og det andre sig-
nalsystem (lvanov-Smolensklj}?). Det andre signatsystem ut-
vikler seg under innfiyteise av menneskenes sosiale livsform.
Nettopp de sosiale band var Arsaken til at den mennaskelige
tale oppsto ~ det andre signalsystem,

Fysiolagi og psykologi beskjeftiger seg med undersekelser
av folelsene eller emosjonene. Emosjonene plasserer vi for-
seksvie i mellomhjernens omrade. Emosjonenes fysiologiske
prosesser danner band mellom den heyere og den lavere
nervevirkeomhet, Det er ennd meget vi ikke vet om &mosjo-
nene. Men det er en kjennsgjerning at de regulerer og sikrer
grunnleggende livebehov. De fleste reguleringer sikrer det
indre eiler det vegetative nervesystem {sympatikus og para-
sympatikus) og kjertlene med den indre sekresjon (ved & gt
hoarmon-stoffer til biodomlapet). Emosjonene representerer
subjektlve oppleveiser, som felger de sjelelige prosesser, og
som gir uttrykdc for menneskets individuelle forhold tif omgi-
velsene. Avhengig av var oppireden ken de virke stimuleren-
de eller hemmende, behagelige eller ubehageiige. Emos|o-
nene kan ogsd miste forbindelsen med de impulser som har
fremkalt dem, En anormal emosjonell reaksjon fremkaller ti-
stander som angst eller indre spenning, slik vi faler det, nar
vi undertrykker tanken pd en eller annen ubehagelig ting.
Den ubehagelige situasjon blir skjsvet til side, men angsten
som den fremkalte, biir Igjen. Vi er redde og vet ke hvor-
for. Det er et nevrotisk symptamn.

Ved hjelp av emosjonene kan vi tilpasse oss forskjellige
livegituasjoner. Med intense falelser gjernom ord som blir
talt elfer sunget, kan en skuespiller oppné en viss virkning
hos tithererne. Hvis skuespilieren hengir seq til emosjonelle
bevegelser og ikke er i stand til & ave kontroll over deres
amfang, faller han i affekt,

Affekt er primere emosjoner, Stemmens klang og tonefall,
ansiktsuttrykk og gestikulering appellerer megst il oss. Lat-
tar, vrede og grat virker smittende. Emosjonene forheyer
putsfrekvensen, aker blodirykket ikke bare hos skuespilieren,
men ogsa has den falsomme tilskueren,

Som sagt, plasserer vi falelseslivet i et felt som tilherer
mellom-hjernens virksamhets-sfeere. Dette omridet er blitt
fullt utviklet under barndom og pubertet. Det virker farst og
fremst p& det sakalte indre eller vegetative nervesystem og
stér i en Intim forbindelse med kjertiene for indre sekresjon
(under innflytelse av hormon-staffer),

17




Det toyleslsse i denne felelses-sfeere ser vi tydelig hos
karn som ler og griter spontant. Ved en god og rikig opp-
dragelse i puberteten og drene etterpd, kommer dette omrade
stadig mer under innflyteise av hjernsharken3), Vi leerer &
heherske oss, vi tilegner oss den rette sosiale takt cg tone,
vi biir karekterfaste mennesker som det menneskelige sam-
funn kan stole pa. Hvis ikke oppdragelsen er tistrekkelig
sikker, resulterer det | en felelses-virksomhet uten kontroll,
og det unge menneskst blir sosialt uoppdragent (f. eks. [er
i et upassende syeblikk). Denne »svakhet« kan utvikle seg
til & bii i konflikt mad loven (han streifer omkring, gar ikke pa
skolen, kemmer ikke hjem, lyver, stjeler osv.).

La oss né setle opp et skjiema over de viktigste indre og
ytre faktorsr som kan skape nevroser hos skuespilleren. Vi
utelater en hel rekke pavirkninger fra skuespillerens privatliv,
samt innfiyteiser som de fleste mennesker blir utsatt for.

Oversikt over de faktorer som innvirker pa den skapende
prosess og som eventuelt fremkaller nevroser hos skuespil-
leren:

skusspillerens yrke

(e

full sysselsetting

ingen sysselsetting
Lo
innstudering av en rolle som forarsaker motstand hos
skuespllléren
instrukterens eller dirigentens personlighet
ubehagelig miljs
tegemiige skavanker hos partneren -
forskjell i heyde, vekst, ond ande, dariig syn, hodepine
profesjonelle mangler hos pertneren - darlig skuespillerf
sanger, utelater tekst, glemmer, kan ikke rollen

scenagrafiske faktorer
o1

overfylt scene under offentlige prever

skjeve kulisser, forheyninger, trapper
stor stey

T
T 4
veksling mellom marke og skarpt lys

o

ugunstige klimatiske forhald

T

uneyaktighet i kostymer og masker

T4

uneyaltighet i det tekniske personales arbeide

Slike eksisterende faktorer kan naturligvia lanvirke gjen-
tatte ganger, i degevis, og kan gli over i hverandre sller fa
en overdimensjonert betydning gjennom pévirkninger fra pri-
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vathivet (familie-bekyraringer, ekonomiske og sosiale proble-
mer osv.). :

Skuaspilleren som har en utpreget trang til »hjernearbeid.,
far ofte benevneisen ren intellektuell skuespiller=. Han er
flink til & leere roller, op hans faglige prestasjoner er ofte
profesjoneit sett maget gode. Men ofte mangler det, synes
vi, en falelsesmessig understrem. Utfareisen forekommer oss
4 veere sltfor perfekt, akademisk terr, beregnet selv i de
minste detaljer og helt i samsvar med instruksjonen.

P& den andre siden har vi skuespillere som erstatter mang-
lende folelsesmessig kapasitet med forsek pad 4 oppnd suk-
segs | salen gjennom overspill (de grater virkelig, de spiller
slik at - som det heter i skuespillerkretser - kulissene rister,
og folgelig kan utferelsen ende i det konvulsiviske, i det
uanstendige, i affekt).

Vi kan seivsagt inndele skuespiliere, som alle andre men-
nesker, i forskjellige typekategorier. En skuespiller vil lettere
kurns gjenskape pd scenen de skikkelser som star ham
neermest typemessig sett. Kunsten | skuespillerens arbeid
hestdr i 4 kunne skape skikkelser som er helt forskjellige
og | motsetning til skuespillerens egen type. Her vit det vise
seg hvordan skuespilleren pd en skepende méte kan gjere
bruk av de erfaringene han har samiet. Det er grunnen til at
enkelte stagnerer eiler stivner fullstendig, hva spille-mulig-
heter angér, de spilfer —~ og det ofte meget godt, en hestemt
type, nettopp den som stér deres egen narmest.

Erkelte skuespiliere har sine spesial-omrader. Far en slik
skuespiller i oppdrag 4 skape en helt anneriedes skikkelse,
Iykkes det ikke og resultatet blir darlig. Noen instrukterer
kan av og til gjennom sin instruksjon »inneksersere« slike
skuespillere, men resultatet blir som regel utstudert inntil det
unaturlige. Vi mé ikke forveksle dette med problemene i for-
bindelse med en skuespiliers aldersmessige sdrbarhet, nér
man krever at han skal g& over fra & spille elsker-roller til a
spille karakter-roller osv. Dette er ikke avhengly av skue-
spillertypen, men av aldersgrenser, og gjelder for begge
kjann, En annen sak er det at enkelte skuespiilere ikke god-
tar alderens pavirkninger og tror at de kan spifle elsker-
roller helt i} sin dod. Men dette skyldes forfengelighet og
manglende selvkritikk, Det gjelder ogsd for bhegge kjann,

Ofte er det slik at en moderne skuespiller ikke identifiserar
seg med rollen. Mange sminker seg heller ikke og realiserer
ikke alle detaljene. Men rent naturlig manifesterer det sterste
og eiendommeligste skuespillertalent seg, nettopp gjennom
innlevelser: i rollen. | den rolls man spiller, viser man fram
i sterre eller mindre gred det ytre, men i sitt spilf og i sin
tale mé skuespilleren dekke den han skal fremstifle. Vi gjen-
kienner f. eks. Hoger!) pa ansikt og stemme, som er og blir
shogersk«, men i hans skuespillermessige gjennomfering av
den gitte rollen tror vi ham pa dét, at han den aften virkefig
framstiller harr X.Y.

| et teatermlljs oppstdr det ofte konfiiktsituasfoner. En
skuespiller er meget sarbar nar det gjelder uttrykksform og
maten & opptre pa i forhandlinger med ham og hans kolleger.
Av samme grunn er han | stand tl 4 veere yiterst urettferdig
mot en annen kunstner, ndr han feler at denne legger hin-
dringer i veien for ham i hans kunstneriske karriere. | teatre-
ne er man vitne til uheflighet, intriger, smiger og koilekthe-
fatelsen blir ofte krenket ved et reguleart kameraderi innenfor
de profesjoner som er representert i teatrene. Det gjslder
farst og fremst i forhaldet metiom den tekniske stab og shue-
spiflerne. Som vi ser, er det ingen mangel pd konflikter |
teatrena. Konflikt ferer tll nevroser - og nar nevrosen har
nédd en bestemt intensitetegrad og siuas)onen forekommer
uleselig, resulterer det | et nervest sammenbrudd. Det kan




utvikle seg 4l & bli en direkte trusel mot selve menneske-
organigmens grunnleggends behov, og dette medfarer tilstan-
der av angst. | slike tilfeller er en psykoterapsutisk hehand-
ling pékrevet, Dens prinsipp bestar | at pasienten erkjenner
og innser avhengighetsbandet mellom ytre impulser og sine
egne nevrotiske symptomer, for deretter 4 bli { stand til 3
flerme de skadelige pavirkninger og | neste instans & klare &
tilpasse seg og gjenfinne en folelse av sikkerhet.
leg husker mange konflikter som jeg, som bedriftslege ved
Nasjonal Teetret, har méttet lase. Skuespilleren 84 i legen
den ensste som kunne lzse konfiiki-situasjonen til hans
fordel, ogs& ndr det var tale om en skuespillermessig avgle-
reise, f. eks, besettelse ellor ikke-hesettelse av en bestemt
rolle,
lLa oss sette opp en oversikt over nevrotiske symptomar
som ofte manifesterer seg i befolkningen og hos skuespifiere.
Struktur i befolkningen:
. nevrasteni
. depresjon
. hysteri
. simulering
. angstiolelse
. bypokondri
Fobi
. ohsesjoner

[ = T, N O N

Strulctur has skuespillere:
. hypokondn

. nevrasteni

. hyster|

simulering

. depresjon

. angstfelelse

fobi

. obsesjoner

[ < NP X QN

Det er mulig at yrket og en viss nadvendig iebilitet | det
vegetative nervesystemet, har bhatt innflytelse p& denne
inndeling.

Ved min Inndeling av nevrotiske symptomer holder jeg meg
til en struktur som Knobioch og hans kollektiv har funnet
fram tif. Det er tale om hodepine, migrene, sevrforstyrrelser
og sevnlgshet, ssvnighet om dagen. osv.

Hypokondrlske symptomer manifesterer seg ofte hos skue-
splilere, og dét pa forskjelliy mate. Snart suggererer de seq
selv &l & tro at de har alle slags sykdommer som de har
hart om, og snart er de redd for daden fordi en kollega pa
samme arbeidsplass er ded. QOverfor en hypokonder mé legen
ta seg i vare for ethvert upassende ord om sykdom.

Nevrasteniske symplomer forekommer ogsé ofte hos skue-
spiliere. Her gjer en tretthetsfalelse seg gjeldende, man blir
trett sa altfor lett. Yedkommende opplever alt sksaltert. Hver
bagatell blir et problem for ham, og ak Irriterer ham (f. eks.
ubetydelige mangler ved kostymet eller rekvisittene osv.).
Han klager over vanskeligheter med & huske teksten i et be-
stemt skuespill, og at han nettopp i det skuespitlet og pé dét
bestemte stedet far en fullstendig felelse av makteslashst og
ikke vet hvordan han skal fortsette. Slike tilfeller kaller vi
plassteber (Platzfieber). | en opera kan det dreie seg om det
stedet der den heye tone mislykkes. Mislykkes sangeren to
ganger, anbefales det ham s& vidt mulig, & unngd dette sted.
I et drama ken det knytte seg til hukommelses-brudd elier
en maltraktering av teksten pa et bestemt sted. Hvig feilen
gientar seg, bilr det nesten umulig & unngd den. Nevra-
stenikere klager over forskjellige falelser som smerter, susing,
klaing pa forskjellige steder av kropper, savn-forstyrrelser

og hodepine, hjertebank, forheyet puls, kalde hender og fot-
ter, blekhet, redme, VI kjenner nevrasteniske tilstznder som
medfarer en nervas spenning elter et fullstendig bortfall av
nerves spenning, som kan utvikle seq tll ren apati. Spennings-
tifstander oppstr vanligvis pa arbeidsplassen i forholdet mel-
lom skuespilleren og teatersjefen, instrukteren, dirigenten,
mellom kolleger asv. Det ar nok med en liten kontrovers -
of vedkommende nevrasteniker begynner & ta seq til hjertet,
som hamrer i ham, han sklelver voldsomt, blir red - for sa
atter 4 biekne. Nar det gjelder nevrasteni forbundet med
apati, er det ofte enebarm som er plaget av dette | og med
at de | barndommen er blitt ocppdratt med en overdreven om-
aorg. De kan ha talent av en gjennomsnittiig karakter, men
som familien oy omgivelsene forsterrer, og den vordende
skuespiller blir oppruntret pd en ukritisk mate. Han utvikler
seg til et amfintlig og sarbart individ, far tendenser i retning
av depresjon og gér jevnt og sikkert over i de hypokondres
rekker. En instruktor sller dirigent kan ikke bebrelda slike
skuespillere noe som hefst uten at det Hir visse folger. Det
samme gjelder kritiklc. Enhver kritikk av vedkommendes skue-
spiller-arbeid blir tolket som en uberettiget, bevisst trakas-
sering av hans skuespiller-navn. Med slike skuespiilere opp-
stdr det vanskeligheter bade pa legekontoret og pd arbeids-
plassen,

Hysterlske symptomer er i hey grad mangfoldige og kan
vaere bade legemlige og sjelelige. | dag betrakter vi hysteri
som en nervesykdom, oy vi ma behandlg den som s&dan.

Endring av en bestemt situasjon | en skuesplilers liv kan
fremkalle et hysterisk anfalt. Jo mer vedkommende vet om
sykdommen, desto mer raffinert forleper anfellene. Det kan
fare til skade pd synet, tll tilpasningsvansker. Anfallat kan
vare noen sekunder efler noen dager. For omgivelsene er et
sllkt anfall pé arbeidsplassen ikke noe behegelig syn, og jo
flere deltagere der er, desto mer dramatisk blir anfailet, Jeg
er mange ganger blitt tilkalt ti! scenen under prover | anled-
ning av et slikt anfall. Jeg husker en kvinnelig solist, som
de hun flkk here at hun ikke var satt opp til premieran, Fikk
et anfall og mistet stemmen, ble fullstendig hes. Etter at hun
var falt til ro, rettet ait p& seg uten at det var nadvendlg &
henvende seg til en halsspesialist.

Hysteriske symptomer behever ikke alltid 3 munne ut i et
hysterisk anfall, som for en lekmann kan fortane seg som et
epileptisk anfall. Jeg kjenner skuespillere som lider av hyste-
riske forstyrrelser, men som undertrykker dem, skjuler dem,
Hysterlske symptomer er hyppigere hos menn enn hos
kvinner.

Vi taler om depressiv nevrose néir depresjonen er i forste
stadium av sitt utbrudd. En depresjon blir en sykdem hvis
den varer mye lenger enn den burde | forhold til den &rsak
som har fremkalt den. (F. eks.,, en skvespiller har hatt fiasho
for et &r siden, men han gér fremdeles rundt og plager seg
selv med tanken pd dette, er sergmodig, og utenfor teatret
unngér han béde fomeyelser og venner).

Angst-symptomer kjennetegner en markant nevrotisk for-
styrrelse. Skuegpillerne gjennomlaver angst-tilstander, plages
av symptomer i hjertet, i fordeyeisen, | seksuallivet osv. F.
elks, en skuesplller er redd for 4 f4 infarkt, hjertebank tolker
han som en alvorlig sykdom, fordeyelsesbesvaer som kraft
asv. Psykoterapi er her ot effektivt hjelpemiddel. leg husker
en skuespilierinne som hadde den sterste angst for & ha
seksuell smgang pd en forestillingsdag. En gang hadde hun
det likevel, og vedkommende gjennomfarte ikke forestillingen
av bare pur angst,

Vi kunne nevne veldig mange symptomer pd nevrotisks
forstyrrelser. Psykoterapi stér aller fremst hva helbredelses-
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metode angér. Gjennom den underseker vi de virkelige ar-
saker som har fort til nervesykdommen. Derfor understreker
feg pd ny at en lege ma behandle newrotiske skuespillers
meget taktfullt, Samtidig med en psykoterapeutisk behand-
ling, har praksis |z=rt meg at det gielder om & klare opp i
situngjonen i samarbeide med ledelsen for de skuespiller-
messige saker i teatret, - 4 hli et forbindelsesiedd mellom
skuespilleren og teaterledelsen. Derved kan man unngé en
hal rekke ubehageligheter av sosial karakter og samtidig
verne vedkommende mot fortsatte Forstyrrelser i hans helse,
farst og fremst | hans stemme-struktur. Hvis men ikke makter
slike situasjoner, vil det ha darlige felger for et fortsatt godt
samarbeid.

*

For en teaterkunstner er ot sunnt stemmeorgan av av-
gjerende betydning, og vi skal se kit narmere pa forbindel-
sen mellom nervesystemst og stemme-strukturen.

Ganske kort am anatomi, Nar det gjelder samspillet mellom
de fine muskelbevegeiser som fungerer i utformning av stem-
me og tale, er det utsatt for pavirkning fra mellomhjernens
omréder, hjernen og hele det ekstra-pyramidale system. Selv.
sagt ogsd det indre eller det vegetative nervesystem — sym-
patikus og parasympatikus. Om morgenen har sympatikus
starst betydning og er - som Garde har pavist — Arsak il
morgen-forstyrrelser. Om natten hersker parasympatikug, Jeg
skrev til & begynne med at stemmen kan og mé uttrykke
emosjonelle inntrykk. Hele hypothalamug-omradet innvirker
pa toneklang, styrke og farve i stemmen.

Nervenes innflytelse pa en wkorrekt og ufunksjoneil atem-
mefering manifesterar seg vanligvis ved spenning i stemme-
handene, vikrasjons-forstyrrelse og blokkeriag av stemme-
héndene. | 1829 behandlet Amershach en nervesykdom i
strupen og luftveiene og understreket vanskeligheten med a
skille psykogene forstyrrelser fra organiske, En hel rekke
forfattere har beskjeftiget seg med disse probiemer (Luch-
singer, Gutzmann, Pommez, Perella}. Sokolowsky fremhever
at psykogene forstyrrelser i stemmebandenes bevegelighet
alltid er tosidig betinget,

| fremste rekke blant nerveforstyrrelser i stemmen er fona-
stenj (svekkelse ev stemmen), En sanger kan kiage over at
han ikke klarer 4 oppnd en vakker stemme elter stemme-
varighet p& wvanlig mate. Men man finner ingen sykelige
forandringer i strupehodet. Arsaken il fonasteni kan vaere
uriktig stemmeteknikl, men som regel er det tale om nerve-
forstyrreiser fordi vedkommende har sunget i indisponert til-
stand, iser i nerves tilstand, med overbelastning pa stemmae-
béndena. Stemmen blir fort trett, den blir ru og hes. Ved
sang blir oftest mellomhaydan skadet, dernest den everste
hayden. Stemmen knekker | overgang fra forte til pianissimo,
den s»sprekker« (Seeman, 1953).

Spastisk afoni opptrer hos en nevrotiker som ikke klarer
4 fA fram stemmen, bare en hes hvisking, av og til med et
plutselig skarpt gjennombrudd en viss tid, Ved spastisk
afoni kan det endeg komme ti} bortfall av vibrering i stemme-
bandene.

Heibredelses-prosessen blir i betydelly grad vanskeliggjort
nar en skuesplller av en eller annen grunn f&r en stemme-
skade som berarer det neuro-dynamiske aspekt — han kan
tkke lenger uitfere sitt arbeide. Angst for 4 miste stemmen
og darmed yrket, vanskaliggjer helbredelses-prosessen fordi
det vegetstive nervesystem pé en uheldig méte innvirker pa
de spastiske faktorer, Foruten vanlig terapi mé& man anvende

psykoterapi for 4 gi skuespilleren tilbaks troerm pa at han kan

bli frisk. En helhets-behandling er langt mer virkningsfull enn
laryngologiske tiltak. En godt gjennomfert psykoterapi og
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skuespillerens tillit bl legen, ar gunstige forutsetminger. Den
syke begynner 4 se impulsene fra den ytre verden i sammen-
hearg med sine nevrotiske symptomer, begynner & tilpasse
seg og friskner til litt etter litt.

Qg nd er tidspunktet inne for det ovenfor nevnte samarbeid
mellom legen og teatertedelsen, Nar legen framlegger skue-
spillerens vanskeligheter og plager, f. eks. for operasjefen,
kan man finne en lgsning. Hvis man undervurderar denne
situasjon, overser den eller ikke vil lese den, begynner det a
fa innvirkning pé vedkommendes skuespillerarbeid. Ettersom
skuespilleran leverer dérligere arbeidsresultater (en felge av
nevrotiske vanskeligheter}, begynner han & bli mindre bruks,
nge som bare aker konflikt-situasjonen. Blir s& stermme-struk-
turen nervest beskadiget, begynner katastrofen. Hvis legen
kategarisk lar veare & bryte Inn i denne skadelige sirkel, blir
skuespilleren arbeidsudykiig for lang tid eller avsiutter sin
kunstnerkarriere fer tiden. Vi har sett nok av eksempler
pd det.

1) Ved studiet av newosenes problamatikk vil vi stota péd to hovedret-
ninger som begge undertiden henviser til Pavios l@re om den havere
nervevirksomhet. Tilhengere av den ene retning har nedfelt sine syns-
punkter | Personallty and Psychotherapy (Dollard, Millar), mens den
andre retningen er representert ved Evsenck m. fl. Eysenck har oks-
perimentelt bevist det flytende | overgangen fra &n normal tilstand,
gjennom disposlsjoner til nevrose (neuroticismus) ag fram til selve
nevroasene. Knobloch her anafysert dette synspunkt ved et studivm av
neyrosenes vegetative trekk,

2] Med det forste signalsystem mernes den signalvirksomhet som nerve-
systemet formidler fre den umiddelbare forandring bade | det indre
(kroppslige) ag det ytre (gecgrafiske] milja, Det andre signalsysbem
representerer den sprikilge virksomhet | organizmen, béde | sine
fanetiske ng i sine kroppslige uttrykk. [Red.)

3] Fysiniogene bekrefter at hjernebarken | wiken titstend utferar en
hemmende virkning péd den subcortikale virksamhet, dvs. emos|anene.
N&r viase centra | hjernebarken minsker sin bremsing pd de subcor-
tikale centra, =3 friglsres felelsesvirksomheten, Moe liknende er til-
felle ndr viese centra | hlemebarken befinner seq | en delvis hem-
met tilstand sem f. eks, lethet, dremmeri, tretthet, asykdom, noe som
fordraaker en predominens av det ferate signalaystem over det andre,
PAVLOY: ~Synknlogen av den cortikale tonus frigler den virksom-
het i de subcortikale omrdder som vi kaller falel og ] Y
som i nmormal viken tlstand er mer cller mindre hammeat av hjerne-
barkan=. (Fed.).

1) Kjent tsjskkisk nilevende skueapillar.
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TRANCE PA BALI

AV JANE BELOQ

dane Belo, amerlkansk hulturantrepolog, har opholdt sig flere 3r pi Bali
og blandt andet sheevet bagen »Dance and Trence in Bali=, hvorfra fal-
gende fragment er hentet.

©) Columbia University Press, Mew York - 1960

For & karakterisere balinesernes daglige atferdsmenster,
mé man bruke ord som veloverveid, yndefull og rolig. Falel-
ser kommer ikke sé et til uttrykk. Verdighet er av stor be-
tydning, og reglene for sammelighst biir neye overheldt.
Samtidig viser de stor mottakelighet for og evne til & kunne
ga inn i trance, - tilstander hvor bevissthetsniviet blir endret
og manifesterer seg i atferdsmanstre som springer ut fra et
dypere lag av personligheten.

Materialene som ligger til gruna for denne avhandiing, ble
sarolet i 1930 arene, pé et tidspunkt hvor vi alferede gjennom
flere &r hadde hatt anledning ti & erverve oss kunnskaper
om aya Bali og stifte bekjentskap med de ledende personlig-
heter, innefor det omrdde som var interesse hadde innkretset,
- og deres innbyrdes forhold, samt forhoidet mellom de for-
skiellige templer som de var knyitst il

Mange &r er gétt siden den geng. Den annen verdenskrig,
den japanske Invasjon og okkupasjon av Bali, deretter de
urolige tistander sem fulgte etter deres tilbaketrekning og
gjenopprettelsen av ro og orden under den Indonesiske Re-
publikk. Alt dette utgjer en rekke av hendelser som har vaort
hindrende for denne undersskelsen og publiseringen av den.

Men til tross for alle de forandringer som har funnet sted
i de senere 4r, kan man konstatere at det seramonielle liv pa
Bali eksisterer uforandret og blir utavet med samme grad av
intensitet som tidligere.

Alle variasjoner av ytre atferd i trancetilstand er kulturelt
stilisert. De beerer preg av et kultureli manster. Ved sere-
maoniefle anledninger vil mange mennesker vanligvis falle i
trance. De blir grepet av voldsomme krampetrekninger, for-
blir i en viss tid i en urerlig tilstand, har vanskelig for & be-
vege seg og blir delvis bevisstlase og far hukommelsestap.
Mar trancen resulterer | voldsomme og ytrerliggdende tilstan-
der, kan det minne om det utbrudd av udisiplinerte reaksjoner
som kan oppstad ved kremasjener og i store folkemengder
hvor reglene for vanlig sammelighet blir fullstendly opphe-
vet!). Andre derimat som kommer | trance, er mer passive.
De sitter urarlige helt tii gudens and trer inn i dem, men da
oppferer de seg med helt endret personlighet og blir kreven-
de og bydende,

Ruth Benedict, som utformet det klassiske sklile mellom
apoilisk og dionysisk kulturform®), gikk meget naye gjennom
vart materiale og kom til den konklusjon at denne distink-
sjon ikke var gyldig ndr det gjaldt balinesisk kultur, Deres
vanlige ro og beherskeise likner den apoliiske, mens derimot
hensettingen i trancetilstandene, som er akssptert og aner-
kjent i balinesisk kultur, minner mer om den dionysiske.

i felge deres religisse tro vile gudene (déva) som levde
»der oppe« (ring foewoer), komme ned for 4 beho hellig-
dommene i templene nir de ble pakalt under de religlese
heytider. Der kunne de tre inn i smé gudebiider (tapakan)
eller | andre verdifulle gjenstander, som f. eks. en edelstein
{artja). Eller de ble rett og siett betraktet som neervaerende
I hefligdommen nér det bie ofret til dem. N&r gudens steg
ned, ble de etterfulgt av demaner (kala, boata), og tl disse
ble det ogsd gjort ofringer, men utenfor templets porter.
Ofte fantes det hellige masker knyttet til templet, og ogsé
disse ble betrakiet som besjelet av guddommelig nesrver,
Hvis menneskelige vesener falt i trance, oppfattet man det
som et tegn p& at en gud, en himmelsk nymfe (widia-dari),
elier en demon, var trédt inn | dem. Saledes var menstret det
samme enten det var en ting eller et menneske som ble
mottaker for guddommens neerveer.

Enkelte individer som gikk Inn i trancs, kunne ha en taksoe
eller en lederand som talte gjennom dem og som var | stand
lil & etablere kontakt med deres forfedres sjeler. | templene
var det ofte et tempel som var viet Hl taksoe, gudenes tais-
mann, Skillet mellom guder og forfedre var ikke tydelig, eg i
menge landsbysr hadde det eldste templet (poera poeseh)
som sin sterste helligdom, et alter viet til landsbyans grunn-
tegger og hans hustru. Etter det jeg erfarle, trodde man aldri
at hindutreenigheten Shiva, Brahma og Vishnu som man priste
i bennene, tridde inn i mennesker i trance. Det samme gjaldt
Burya - solen ~ hvis trone sto i det nordostlige hjsrnet i s
mange templer. Szerliy viktig i forbindelse med trencene var
gudene som tilsvarte heksen Rangdas heliige maske, som
stammer fra hindugudinnen Durga og dessuten den hellige
masken &l dragen Barong - hennes motstander, en skikkelse
som muligens er kommet med tidlig buddhistisk innflytelse),

TYPER AV TRANCE PA BALI

1. Trance-doktorer. Innfedie doktorer og spamenn som i sin
praktiserende virksomhet brukte trancen som et middel, ned
en sosialt etablert posisjon og var et meget utbredt fenomen.
De ble kalt ballan ketakson, avledet fra ordst taksoe (leder-
and, taismann) for % skille dem fra de boklarde doktorer som
ble kalt balian wisada efler vesada, og som praktiserte ved
4 konsultere palmebladshaker.

Balian ketakson's rolle | den balinesiske kuliur likner
meget pa den rolle som en shaman hadde i andre kulturer.
Det begynte med at en menn eller en kvinne ofte fikk symp-
tomer pa hysteri, korte perfoder av bevisstlashet, tilstander
av fullstendig kraftleshet fuigl ev ukontrollerte krampatrek-
ninger, stivhet, grat, og av og til ville vedkornmende tale et
uforstaelig sprak. 1 slike tilfelle sendte man bud etter en
balian ketakson. Gjennom ytringene i trancen kunne fra tid
til ennen gudene sl4 fast at det var trddt en dnd inn i pasien-
ten og at denne ogsd skulle begynne & praktisers som
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trance-doktor. P4 denne mate ble praksisen overfert fra dok-
tor til doktor. Mange pasienter ble imidiertid behandlet uten
at denne diagnose bie stilt, selv om de viste de samme
symptomer,

Man trodde at vedkommende som var i trance var i stand
til & etabiere kontakt og tale med ens forfedres sjeler. Ofte
kunne rollene veere snudd om slik at sjelene ville snakks
som barn og tale bl sine etterkommare som om de var for-
eldrene,

Nar pasienten wvar i stand til & pata seg rollen som halian,
ville hans personlige vansker forandre seg il vansker som
var felles for alle | hans kuitur, og hans symptomer ville hli
rituelle symptomer som de andre ville Finne betryggende?),

2, Saremonlelt praktiserende medier. Ogsé disse mediene
ville begynne sine roller som felge av ekstatiske trance-
titstander eller eiter en sykdom, En gruppe medier som var
fast knyttet til templene, ville s& bli konsultert, og dersom
gudenes yiringer gjennom dem var gunstige, vilie den nye
bli opptatt | deres gruppe og dervad bli et fast praktiserends
medium. Han elier hun ville bl befraktet som representant
for en spesiell gud, og denne guden ville tre inn i ham ved
seremanielle anledninger p& samme maten som de tridte inn
i de hellige glenstandene i templene nér de ble pakalt. Man
vantet ikke at disse gudenes representanter skulis fafle i
trance annet enn ved seremanielle anledninger, og som regel
pleide de heller ikke det nér de ferst var tatt opp i gruppen.
Séledes ble denne tendens til sosial avvikelse brakt under
kontroll og belennet med samfunnets godkjennelse. Mediset
utviklet en sekundesr personlighst som ble @ret innen det
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religizs-kulturelle menster, og hans sosiale status akte. Det
fulgte sehvtilfredshet med den ekte status, og han fikk degs-
uten anfedning ki & uttrykke ubevisste ensker, som f. eks.
nar en kvinne opptrddte som en mann, eller nidr en fattig
honde oppiradte som en prins.

3. Rangda og Barongs fremstlllere®). Selv om de som bar
Rangdas, (heksen) og Barongs (dragen) masker ferst og
fremst var plukket ut som dansere, hendte det ogsé at disse
falt i trance. Disse maskene som man cppbevarte i tempiene
og som man ogsd ofret til, var gudenes representanter og de
ble ment & ha andelig makt (shakti). Nir danserne falt i
trance, ble de noen ganger helt ville, styrtet ut fra den
vaniige danseplassen og ut i folkemengden mens de trampet
pa offergavene sé& vel som pd musikantene for sd til slutt a
falle om bevisstlgse. Man trodde tkke at det alltid var den
guden som masken representerte, som var tradt inn i dem,
| enkelte tiifeller trodde man de var besatt av en annen and.
ldentifikasjonen med maskenes énder fuigte danserne Inn §
trancen, hvor de fortsatte skikkelsenes kulturelt stiliserte
atferd oged etter at maskene var blitt fjernet,

4, Medier som kjemper og sérer sig selv, Barongs (dragen)}
tithengere ville av eg til ndr de falt i trance, angripe Rangdas
(heksen) maske med kniver. Men glort makteslase av hennes
magiske kraft, ville de falle skjelvende til jorden. Dragen
ville sd& komme og vekke dem opp iglen, og de ville reise
seg og med ville hyl begynne 4 angripe seg selv med de
skarpe knivene, Dette minner om det amok-psvkotiska men-
ster som man har fatt beskrevet fra det samme omradet. En
underbevisst aggresjon som ferst ble rettet uted, men siden
mat en sely. Etter en periode med voldsom aktivitet, med
hopp ag med hugging mot sine egne bryst, ville de kjempe
voldsomt imot nér man forspkte 4 avveepne dem. De kunne
fA krampe eller de ble fullstendig krafti@se slik at de métte
beeres som Filledukker inn i templet hvor de ble gjenopplivet.
Innfarsise i disse roller var ikke betinget av foregiende syk-
dom. Bateson og Mead har sammenllknet denne trance-til-
stand med den stimulering og frustrasjon som et barn kan
gjernomga som reaksjon til morens holdning, og som kan
fore til et vanskelig temperament®),

Heksens rolle ken semmenliknes med morens, og dragens
med farens rolle. Mediene 1 denne type trance-aktivitst kunne
fortelle om en overveldende felelse av raseri som pd ingen
mate var vanlig, og som en ikke meter | de andre typer av
trance. Hele forestillingen besto i en fordrivelse av de ende
makter, trolldom og av demonenes trusfer. Det var betryg-
gende og befridde angstfeielse bide has mediene og til-
skuerne.

5. Tilfeldige medier. Enkelte personer kunne bli dypt per-
ooniig engasjert ndr de deltok | tempeisaremoniens, med
det resultat at de falt i trance. Dette gjaldt ofte prester fra
et beslektet nabotempel og som var til stede under seremo-
nien for 4 representers sin guddom. Dizse prestene som
saledes viste evne tit & falle i trance, ville aidri falle | trance
i sine egne templer fordi de der hadde ansvaret for at det
religiose ritualet ble uitfert, Det var ogsa kjent et andre indi-
vider som ikke var prester, kunne danse seg inn | en trance-
tilatand under de seremonielle dansene som herte med til
ritualet og ta en dolk og kjere den i seg selv. Disse menne-
skene hadde ikke noen klart definert rolle. Det kunne veere
menn efler kvinner. Ofte var det eldre kvinner som p& denne
maten oppnidde selvtilfradsstillelse og utizening av folelser
som |& pa et dypere plan, De dro ofte rundt fra tempel-haytid




til tempel-hoytid | det narmeste distrikt for slledes & ake
anledningene til & falle i trance. Disse menneskene ville jkke
under sitt intense engasjement uttrykke religies hengivenhet
slier &ndelig opplevelse. Av og tl kunne man i disse krisene
observere noe som var analogt med seksuell opphisselse.
Man kunne anta at seksuelle folelser pd et dypere plan ble
satt i virksomhet,

€. Barn som trance-dansere. Unge piker som ble france-
dansere viste heller ikke noe tidligere sykdomsbilde. De ble
valgt pa grunn av deres evne til & falle | trance og i denne
tiistand danse pa en mate som bie karakterisert som umulig
4 utfare dersom ikke en gud var tradt inn i dem, | og med
at de ikke hadde noen ftidligere trening. De danset pa en
savngjengeraktig mate. Av og til balanserte ds pd mennenes
skuldre idet de bayde seg langt fremover og bakover uten a
falle ned. Enkelte kunne danse p4 gledende kull uten 4 brenne
seg. Som guder ville de oppfare seg som bortskjemte og
vanskelige barn. Ved begynnelsen og slutten av sine fore-
stillinger ville de wveere | dypere trancetilstand med mer
ukentrollerte bevegelser — automatiske rytmiske bevegelser
som var knytet til et kultureit menster, kom til syne - og
dessuten forbigdende tilstander av fullstendlg makteslgshet.

Rannde's maske og sekrale kostyme,

Disse barna spitite, s& lenge de var aktive trance-dansere,
en meget viktig rolle i samfunnet. De matte imidlertid stoppe
nar de néddde puberteten. De viste ingen tegn pé nevrotiske
eller psykotiske forstyrreiser hverken for eller etter at de ble
viet til dansen, og de ver i stand #l & danse hver eneste
kveld | en méned dersom landsbyen krevde det, Det er lett
é forstd hvordan disse barna symboliserte det rene og gud-
dommelige for tilskuerne, Barnae individuelle mativering for
& ga inn i trance, forblir uklar. Nar deres roile var etablert,
ble de, fer de hoytidelige anledningene, kledd i forgylte
stoffer og utstyrt med overdadige hodeplagg. Det var en
selvfelge at de ble sentrum for beundring og stor eppmerk-
somhet, En tydelig selvtilfredshet var naturtig forbundet med
rollan, og det ma ogsd ha veert en ekstra tilfredsstillelse i
det 4 kunne godte eller avsld som stimuli de forskjellige
sanger som iilskuerne sang til dem, og at voksne menn
knelte slik at de kunne danse pad deres skuldre osv.

Filmer av disse unge pikene i trance ble vist tit Dr. Milton
H. Erickson som har foretatt et {ivslangt studium av hypnotisk
trance. Samtidig hle filmene ogsé vist ti} en parson som han
pd forhand hadde hypnotisert og satt | trancetifstand. Tl
tross for den forskjellige kulturelle bakgrunn, var pikenes
atferdsmanster lett gjenkjennelig for Dr. Erickson sa vel som
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for den hypnotiserte, Den hypnoiiserte kunne peke ut nér
"pikene =faldt i sevns, ndir trencen ble dypere og nir de
»viknet opp«, ved & bedamme deres ansikisultrykk og be-
vegeiser. Or. Erickson fremhevet ogsd det han kalte »uni-
teere« hevegelser, som typisk for trancetilstanden, d.v.s. be-
vege armen som et hefe, oy ~skonomi av bevegelssrs som
betyr at man kun anvender den del av kroppen som er
absolutt nedvendig for bevegelsen. Han gjorde oss ogsé
oppmerksom p& hvordan pikene reorienterte seg ved a fale
underlaget nar de kom ut av trancen. Hverken for Dr. Erick-
son eller for den hypnotiserte var der tvilf om tilstandens
ekthet,

7. Folke-trancer. Der eksisterte i fiellomraddene pd O@sl-
Bali en spesizsll form for trance under hvilken de opptredende
ble til et dyr eller en livigs ting - en ape, en gris, en slange
eller et grytelokk. Dette var virkelige folketrancer og til-
skuerne tok aktivt del ved & synge folkesanger som inneholdt
hentydninger som de opptredends kurre godta eller avslé.
De opptredende var i en tilstand som liknet hypnotisk trance.
Karakteristisk for disse trancene var at til sine tider kunne
den opptredendes arm veere pévirket pd en annen mate enn
resten av kroppen. Den kunne enten forbli felelsesios stter
at han kam ut av trancen, eller det kunne hende at noen
panger bare armen ble péavirket av innledningsritualet,

TRANCE-ERFARINGER

Vi ha den velkjente psykiater Dr. P. M. van Wulfften Palthe,
som péd den tid var sjef for den psykiatriske helsetjenesten
pa Java, om & komme tl Ball og gi oss sin mening om disse
personene som falt | trance. Han skrev senere avhandlingen
»Qver de Bezstenheid~ (Om besettelse)’}), hvor han skiller
mellom to typer besettelser: den typen hvor noe fremmed er
kommet inn i personligheten og far mediet til & fale at en
makt som er forskjellig fra »jegets er til stede og danner en
samtidig integrasjon; og den typen hvor der er en midiertidig,
men fullstendig forandring av personligheten og hvor perso-
nen tror at han blir forandret ti et annet vesen sller ting.
Den ferste type besettelse identifiserer han med typiske
schizofrene symptomer, personiighetsspaltning; den andre
med symptomer pé hysteri, noe han sier alle normale indivi-
der har tilbayelighet til i stress-situasjoner. Han sammenlik-
ner alle variasjoner av trance som han &3 pa Bali,
med denne siste formen - tempelmediene som gudene tridte
inn i, de unge pikene og folketrancene p& Gist-Bali, Han
shakker om den nedsatte bevissthet, krisen og den drama-
tiske realisering av et levende begrep som fenomener av
hysterisk karakter uten 4 antyde at de opptredende ma be-
traktes som hysterikere. Han fremhever iseer den hystaricke
mekanlsmen som vi merket oss i folketrancen sanghyang
seripoetoet: To menn sitter overfor hverandre og begge har
on stokk | handen. Disse stokkene er forbundet med hver-
andre ved hjelp av en streng, og pa denne er det festet to
dukker som kan beveges fram og tilbake Folk som sitter
omkring mennene synger en sang og de to utfarar rytmiske
bevegeiser, ferst med hele kroppen og seners bare med
armene som holder stokkene. Etter aile mulige seremenier
faller mennene | dyp trance med pupillene &pne og uten reak-
sjon. Dukkens utferer et helt skuespill med sterkt erotisk
tilsnitt. Det hele blir stoppet ved at felk griper fatt | mennene
og hindrer armenes bevegelser. Det varer da ikke lenge far
mennene kommer ut av trancen, men armene som var en del
av skuespillet, gjennomgédr krampeaktige rykninger. Man kan
si 8t armen er blitt atskilt fre resten av kroppen, mannen
kan ikke styre den p& noen méate og ser pd den som en
fremmed ting som ikke titherer ham, og som han heller ikke
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har noen falelse av. Armen er forblitt i trancen, og den méa
bringes ut av trancen med en dertil egnet seremoni. Ved &
hoide dan over rek og ved & stryke og dusje den, begynner
den langsomt 4 tilhare kroppen igjen og kan nées ved vilje-
impulser. i dette tilfeflet er der en sldende likhet med den
hysteriske krampe og ufelsomhet i et lem hvor viljens kan-
troll er koblet ut, pa tross av at der ikke foreligger noen
anatomisk lesjon. Det fakium at denne tilstand varer ved selv
etter at bevisstheten fulistendig er wvendt tilbake, atskiller
dette tilfellet fra det vi av og til ser under hypnotisk sugge-
sjon. Det kan best sammenliknes med post-hypnotiske ut-
ferelser av ordrer som er gitt under hypnose, men det er ikke
helt analogt.

Dr. ven Wulfften Palthe fremhoeldt og illustrerte ved hjeip
av fotografier atferdssymptomer som Totstellreflex - fullsien-
dig ubevegelighet og avslapning under trancen; Beweging-
storm - en storm av bevegelser med generell muskelstram-
ning og avsiapning, den symbolske bruk av kniven ved an-
grep mot seq sely, kampen mellom de forskjellige: grupper
av dansere med fuilstendig kollaps ved begynnefsen og
slutten av trancen. Han betegner alle disse merreskene som
normaie, og fkke som patologiske tilfeller, men han tror ikka
at ajle innen denne kulturkretsen kan falle i trance.

Bare individer som avviker fra de andre i landsbyen, ved
en liviig fantasi, stor falsomhet og vanligvis en nee infantil
psykisk struktur, er i gtand til & nd den tilstand av nedsatt
hevissthet som er nodvendiy for & oppné forandringan.

Bateson og Mead har fremsatt at det de kaller awayness,
et skifte fra en tilstand av oppmerksomhet og konsentrasjon
til en tilstand av tomhet, blottet for felelser, er karakteristisk
for hele denne hulturen®}. De betrakter trancen som et be-
slektet fenomen og dermed ogsd karakteristisk for den bali-
nesiske kultur og egenart. De fremhever at trancene il balian
eller landsbyens synske, begynner med awayness og deretter
gar aver til ‘en tilstand hvor den synske viser falelser som
eliers ikke blir vist unntatt | skuespill - tirer og intense
uttrykke for sorg og kamp. Alle disse stadier blir gjennom-
levet Indtil atter tomhet og awayness tar over.

Trancetifstander var pa Bali ikke bare akseptert, men ogsd
av sosial betydning. Imidlertid gjenstdr spersmalet om de
skal betraktes som normale eiler abnorme,

| 1934 utga Ruth Benedict den na s& bersmte artikkel An-
thropalogy and the Abnormal™. Her beskriver hun hvordan
visse personlighetstrekk som  var kultur blir betraktet som
abnorme, kan veere heyt skattet | andre kulturer og derfor
ikke lengre blir betraktet som abnorme; og hvordan individer
som viger disse trekk, er bygget inn ( kulturens institusjonsr
og ph denne miaten blir sasialisert. Hun sier videre:

=Det spiller ingen rolle hvilken »abnormitet« vi velger som
eksempel; typen som viser stor ustadighet, sadisme, stor-
mannsgalskap oller forfelgelsesvanvidd. Der finnes naye be-
skrevne kulturer hvor disse individer kunne leve i frad og
sktelse og tilsynelatende uten 4 vere til byrde eller fare for
samfunnet. De mest kjente av disse er trance og katalepsi.
| var kultur derimot er selv en lett mystislsme batraktet som
en villfarelse. Men de fleste folkeslag har betraktet veld-
somme psykiske manifestagjoner ikke bars som normale og
enakelige, men ogsd som tegn pa verdifull og hoy begavelse.«

| en avhandling om det normale og unormale i primitive
kulturer refererer George Devereux til shamanisme blant
indianere, blant folk i Sibir og andre steder. Han oppsetter
felgende teori:

~Shamanens konflikter ligger snarere i de ubevisste deler
av hans etniske personlighst enn i den idiogynkratiske delen
av hans ubavlssthet. Det etnisk ubevisste er den del av det
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Barong spillet bruger alle former for Balineslak dana og drama: maske-
danse, forfinede og vaold danse, ki Isader, talte og il
dialoger og Gamslan gong-orkestre. Den mest populaere version viser

pisoder fra kamp [jem lava kongen, Erlangga ira det ellevte drhun-
drede og den hmslige heks, Rangda, hvis gtige overnaturtige kraafter
i balinesisk drama p ifieerer alt afskysllgt og dedbringende. Fene
danse episoder vy wlebilkke med hefriende slapstick komik vaksler med
anspandte scener, hvor Rangda og hendes tlihzngere plyndrer grave,
sluger dode smbbpm og forhereder at bringe ulykke over hele Bali’s
bafolkning. Stykkets Uiimax Indireeder da Barong'em, et godgorende
vhyre pid menneskets side - men lkke desto mindre et uhyrs - tager
kampen op med Rangda. MBr det ser varst ud for Barong'en farer hans
hjselpere - en gruppe unge mz:nd som er serlig disponerede for at
falda i trance ~ tll. De angritber den chyggelige heks med deres dolke,
men h {oke kladning beskytitar hende mod dem, Si falder de
i france, vender deres dolke mnd dem sulv og forseger at gennemboare
deres eger bryst. Men Barong'ens gode magt beskytter dem mod at

sire aig selv.

Side 26 everst; Det dr islte made metlem den onde heks, Rangda,
oy det gode uhyre, Barony. Rangda basrer en gisk klaedning, der gar
hende ucvarvindellg,

Barong'sna forsvarere, der er blovet skufiede | derss anatrengslser
for &t drembe Rangda, felder 1 france og vender deres dolke med sig

selv, Naderst til hajre: to krigere er ved at komme ud af trancen.




Barn undar forbaredelsen il trance,

ubevisste som de fleste individer i en gitt kultur har til
folles.«1") Det blir overlevert p4 samme mate som selve kul-
turen. Shamanens konflikter og symptomer har et konvensjonelt
uttrykks-menster. Hana symptomer blir ritueile handlinger som
de normale medlammer av stamman finner betryggende. Ofte,
men ikke sallitid, er hans konfiikter de samme som dem de
andre mediemmer av hans gruppe har, bare at de kommer
veldsommere til uttrykk, De inneholder den samme del av
personligheten, det etnisk ubevisste. Shamanen er i stand il
i behandle pasientenes idiosynkratiske konflikter ved & om-
danne dem tii kuftureit konvensjonelle konfiiktar og ritueile
symptomer. | mange primitive grupper er shamanen en som
hadde wveert syk, men som var blitt behandlet av sn annen
shaman. Devereux tror ikke at disse var hlitt heibredet, men
snarere at del var foregétt en omstilling uten innsikt. Han
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fortsetter & betrakte en shaman som en meget nevrotisk efler
psyketisk person. Han refererer til Kroeber') og Lintons'®)
synspurkter. Disse mener at en shaman bare er litt mindre
gal enn en épenlyst psykotisk person, og han utfordrer Acker-
knechts'?) mening om at en shaman, fardi han til en viss grad
var blitt tilpasset, var ~overnormale,

P& Bali var det ikke vaniig & bruke ordet shamanisme, Men
vi finner paralleller i det faktum st de mennesker som -prak-
tiserte= trance ofte hadde vart syke og for dette wvar blitt
behandiet enten av en innfadt doktor (balian} som falt | trance
og hkunnglorde at en gud var tridt Inn i pasienten, eller av
en gruppe medier i en seremoniell seanse, som beskrev un-
der trancen at en gud var trddt inn | pasienten og at denne
skulle bll en av dem.

P& denne maten ville pasienten oppnd sosial anerkjennelse.




Hans indre spenning avtok fardi han fikk muligheten til &
avreagere til visse tider og pa visse steder og derved forbli
normal ellers!). Ifelge Devereux ville dette si at konfliktene
ble overfert fra den idiosynkratiske underbevissthet til den
del av underbevisstheten som var tilknyttet hans etniske per-
sonlighet. Han ville utvikle konvensjonelle konflikter og ri-
tuelle symptomer. Dette manster kunne man tydelig iaktta
hos de balinesere som ble talsmenn for gudene, eller hos
dem som under trancen ble voldsomme og tok dolker ag for-
sekie & stikke seg selv. De gjorde dette bare ved seremo-
nielle anledninger eller i forbindelse med dramatiske frem-
ferelser der de grusomme maskerte skikkelsene til Rangda
(heksen) og Barong (dragen) var med'?). Der er ingenting i
det samlede materiale som peker hen pa at deres tilfeller ble
forverret med tiden.

Devereux gir eksempler fra Mohave-kulturen hvor de hel-
bredende shamaner til slutt blir hekser. Han analyserer det
som hendte pa felgende mate: Deres opprinnelige konflikter
er sannsynligvis forbundet med aggresjon. Derfor blir det
ferste forsvar mot denne impuls, en reaksjon: den gryende
shaman fornekter sine sadistiske tendenser og - idet han
snur det hele om - spesialiserer han seg pa & helbrede. S4a,
nar dette forsvar begynner & bli slitt, kommer der et nytt
gjennombrudd av aggresjon som tvinger helbrederen til &
bli heks. Til slut tvinger skyldfelelsen Mohave-heksen til 4
bega selvmord ved at han far slektningene til sine ofre til &
drepe ham'f),

Pa Bali hersket der en utbredd tro pé léjak, hekselignende
vesener som levende menn eller kvinner kunne omskape seg
til for derved & kunne pafere sine ofre sykdom og ulykker.
Man trodde at de omdannet seg til hekser ved hjelp av
svartekunst, ved & lese hellige beker baklengs, danse i vei-
kryssene eller pa gravplassene og ved & ofre til onde guder.
Det fantes utallige tilfeller hvor folk kom til ocss og sa at de
var mistenkt for & veere | stand til & kunne omskape seg til
léjaks, men der var ingen tilfeller hvor noen tilsto at de drev
med trolldom. Forvandlingen av personligheten i trancetil-
stand ble ikke sett pd som et steg i retning av onde gjer-
ninger. | mange templer fantes masken til heksen Rangda,
en kvinne. Nar den maskerte gkuespiller som persecnifiserte
henne, alltid en mann, falt i trance, ble dette tatt som bevis
pd maskens kraft. Men der ble aldri satt ncen forbindelse
mellom skuespillerens opptreden | trance og personlig evne
til trolldom.

Pa den tid da denne undersokelsen ble gjort var det om-
kring to hundre pasienter pé sinnsykehuset. Vi kjente til flere
tilfeller som ogsd burde vesrt under behandling, men som
gikk fri. Disse ble omtalt som boedoh - gale. Derimot kjente
vi personlig til ca. 150 mennesker som ved |evne mellomrom
falt i trance, men ingen av disse ble pa noen mate betraktet
som gale. Det er imidlertid sikkert at noen av disse ville
i andre kulturer bli ansett for & lide av hysteri for mange av
de symptomene de viste, ville falle inn under denne rubrikk.
Disse anfallene som var bestemt av tid og sted og som var
integrert i religionen og pa den maten gitt mening og sosial
verdighet, kan godt ha hatt stor betydning som terapi. Indivi-
der som ble péavirket til & bli medier, kunne, dersom de var
unormale, finne sine vansker lindret ved denne aoffentlige rolle.

Selv om trance-dans og personifisering av gudene ga folk
pa Bali et utlep for nevrotiske tendenser, s& er det meget
tvilsomt at flertallet av mediene pa Bali var unormale. Mange
var, nar de ikke var i trance, psykologisk uatskillelige fra
sine medborgere. De unge pikene som danset i trance og
som kunne opptre hver kveld i over en maned, syntes til alle
andre tider & vesre fullstendig normale barn. Og mange av

de unge menn som ville =folge dragen« og ga til angrep pa
heksen og deretter vende dolkene mot seg selv og siledes
utfere dette drama som var sd viktig for det etnisk under-
bevisste, kunne senere slutte helt med dette og gi over til
a fore et helt normalt liv. Psykologiske prever som ble gitt
til en gruppe av trance-dansere og samtidig til en gruppe
vanlige mennesker, viste ingen forskjell mellom gruppene.

DUKKE-KOMPLEKSET

Nar folk falt i trance i templet, var det ikke alltid sé lett
2 avgjere om de spillte eller om de virkelig befant seg |
trance. Der var ikke noe fint skille mellom de to tilstandene.
Balineserne viste et stort talent for dramatisering og dette
kom rikelig til syne hos mediene. Pa Bali ville ikke bare me-
diet opptre som om det spillte en rolle, men en skuespiller
ville ogsa opptre som om han var i trance.

For & forstd dette forhold mé& en ha en idé om det vi
kaller dukke-komplekset, og som er sa viktig bade pa Bali
og Java. Et skyggespill wayang kulit, hvor man benyttet |zar-
dukker sam ble holdt opp mot et opplyst lerret, ble brukt
til & fremstille mytologiske hendelser. Dette var av stor rituell
betydning, og mange andre former for dukketeater er avledet
fra dette. Det ble brukt vanlige dukker og dukker som var
utskaret i relieff.

De sterste dramatiske fremferelser skjedde | palassene til
sultanene pa lava. Disse fremfarelsene ble kalt wayang wong,
og det er mange eksperters mening at ogséd disse har sin
opprinnelse | wayang kulit. Hvis man noensinne har sett en
slik fremferelse, gitt av heyt kvalifizerte skuespillere, vil man
aldri tvile pa at det er dukken som er skuespillerens inspira-
sjon. Stiliseringen av bevegelsene, kroppens stilling i profil
mot tilskuerne, ansiktets ubevegelighet — alt dette minner om
dukkenes fremstilling av mytologiske vesener. Videre kommer

lavanesisk wayang kulit dukke.
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denne ideen med dukkene fram i ritualer og magiske utevel-
ser hos folket. P& Java var det vanlig 4 konstruere en dukke
vad hjeflp av en ose og en riskurv, og ved forskjellige frem-
gangsmater kunne man fa den til & bll bebodd av en &nd.
MNar dette var skjedd, kunne dukken danse og ved hjelp av
tegn gi svar pd de spsrsmél en stillte den, sem en clair-
voyant.

Pa Bali var Sanghyang déling-fremfarelsen en liknende
utvikling. Her ville to tredukker med en trdd gjennom seg,
danse ved hjelp av den anden som hadde tatt bolig 1 dem,
Qg der finnes utallige andre eksempler.

Nar det var tid for innhosting, laget man en dukke av ris-
strd, og denne skulle representere risgudinnen og i hennes
navn ta imot offergaver. Ved tallrike hjemlige seremonier,
fra det syeblikket et barn var 12 dager gammelt, ville en
figur av palmeblader {sanggah oerip - rett oversatt: livets
helligdom) komme tilsyne blant cffergavene for 4 representere
den nyfedies 4nd. Nir personen dede og bie begravel, var
det i noen distrikter vanlig & utfere et siste renselsesritual
ved & lage en slik dukke og binde den til et tre utenfor den
dedes hus,

Ved kremasjenshaytidlighetene var det vanlig at det blant
alle de forskjellige dukkene, ver en spesiell adegan som
skulle motta og tjene som bollg for den frigjorte sjelen.

Ved tempelfester ble =himmelske nymfer«< bedt om & kom-
me ned som glester og ta plass i smé& palmsbiadsdukker
(gegaloeh). Man lot ofte disse dukkene vifsre en dans idet
kvinner eller unge piker holdt dem i armene.

Det var ikke bare pa Java at danserne ble opplesrt til A
likne dukker. Men péd Ball ble den dukkeliknends mimikken
ikke gjennomfert s& strengt. Imidlertid var de stiliserte beve-
gelsene, de uttrykkslese ansiktene i de tradisjonelle dansens,
den fullstendige mangs! pd persenlige egenskaper hos inne-
haverne av de store rollene, det samme. Effekten ble sket
nar skuespillerne bar masker.

En stor del av den formelle dans p& Bali ble utfert av barn.
D& ble i an alder av seks eller syv &r utvalgt av landsbyens
bestdende dansegruppe. De gjennomgikk et meget hardt tre-
ningsprogram, ble deretter kledd i fine forseggjorte drakter
og ble sa sait til & oppire offentlig, men bare sa lenge de
var barn. Nér de ble for gamle, det vil si nér de ble ca. 14 &r
gamle, maite de slutte & opptre, og en ny gruppe ble trent
opp for & erstatte dem. Jeg tror at grunnen til at man valgte
barn tii dansere og deres store popularitet, ligger i den uper-
sunlige méten de tolket sine roller pa. De var unge og til-
strekkelig pavirkelige til & bli trenst ti! et fast tradisjonelt

menster, og der var en ushkyldighet | deres opptraden som
faller helt sammen med det ideal som balineserne har nar
det gjelder dans. Nar man s4 dem opptre kunne man nestan
tro at de var dukker og ikke levende vesener,
Dukke-kamplieksget kan séledes forklares pa falgende méate:
Dukken representerer en éand. Ft skuespill er opprinnelig
fremstilling av ikke-menneskelige &nder. Gjennom dramatisk
tolkning er skusspillere og dansere som dukker fordi de
opptrer i en énd som |kke er deres egen, Ved samme tofk-
ning av livet og dedens mysterie, er et barn som en dukke
for det er pa en mystisk mate bebodd av en and. P4 samme
mate er en dukke som et barn. Den er liten og elskelig og
dens oppforsel er uberegnetig. Sma barn er de beste og mest
dukkeliknende dansere. Nér folk falt i trance, oppforte de seg
som barn, De kunne grate, rope pé mor og far og de kunne
uttrykke uforutsette onsker og de ville Ikke gi seg far de fikk
disse oppfylt Samtidig som de var guder, ville de oppfere
seg som parn, P& mange mater er gudene selv som barn.
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STUDIO 1

MNordisk Teaterlabaoratorium for Skuespillerkunst
er netop blevet udvidet med et STUDIO Il. Dets
medlemmer, Ingemar Lindh (Sverige), Yves Le-
bretan (Frankrig), Giselle Pélisson (Frankrig),
Marie Lexa (USA) har alle mimeuddannelse fra
»Ecole de Mime de Etienne Decrouxe i Paris.

Uden at forlade Decroux’ fundamentale forsk-
ningsomrade - kropsudtrykke - vil gruppen ogsa
arbejde med vokale eksperimenter.

STUDIO II's aktivitet vil veere koncentreret om:

1. Forskningsarbejde med henblik pa opsstning
af forestillinger.

2. Peedagogisk arbejde, det vil sige undervisning
i mime.

STUDIO 1l vil give reguleere kurser parallelt
med at man arbejder med barnedramatik, og
desuden planlesgger man at dbne en mimeskale
i Holstebro.

For videre infarmation er alle interesserede vel-
komne til at tage kontakt direkte med
STUDIO 1.

STUDIO 1l

NORDISK TEATERLABORATORIUM
FOR SKUESPILLERKUNST

Box 118, 7500 Holstebro, Danmark.

OPLYSNINGER HOS

TEATER
UDSTILLINGER
KONCERTER
KONGRESSER
SPORT M. V.

1. KL. RESTAURANT

HOLSTEBRO HALLEN A-S
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Socialpsykologisk treening

og teatret

AF GERT GRAVERSEN

Gert Graversen, fodr 1936, ecand. psyeh, | 1963, Foretaget flere studie-
refser 1 USA. Indtil fornylly ensat som afdelingsleder ved Teknologisk
institut i Kehent Arbejder nu som freel ; lent indenfor de
i falgende artikel neevnte omréder.

Socialpaykotogisk trezning er efterhdnden |kke naget nyt begreb, man
stadig aktvel og stedig mere efterspurgt - af mange gode grunde, Den
vezsentligate er den, &t man her besheftlger sig med det for hvert en-
kelt menneske ad helt fundamentale spargsméalh hvardan har jeg det
med mig aeiv og mit forhold til andre? Den sactalpsykologiske treening,
eller seneitivitetatraeningen, som den ogsd kaldes, beskesftiger sig ogsd
med hvordan gruppen, orgenisationen, systemet fungerer mest hensigts-
maeaigt og effektivt, men det, der er den primeers drsag il denne
tramningaforms succes, er netop behovet hos den enkelts For at spge
gvar pa spergamalet: hvem er jeg, op hvordan kan jeg gore min tilves-
relee lykkaligere og have succes | mit forhold til mine omgivelser,

Princippet | socialpsykologisk trening er helt kort det, at man som
i et laboratorlum eksperimanterer med, uddrager erfaringer og vinder
indsigt i felelser, adfeerd og dena konsekvenser, nér man interagerer,
arbejder sammen, konkurrerer, sids, hjelpea, elsker, hader oav.

Omradet for treeningen er med andre ord de helt fundamentale og
helt jordneare mellemmenneskelige problemer, som vi dagligt har Inde
pa livat. Hvad der adskillar et 14 dages treeningslaboratorium fra 14
tilfmldige dage plukket vd af den daglige tilveerelze er to ting. For det
forste an bevidst arrangerst situation, der befordrer en hej intensitet
af oplevelser oy erfaringer, og for det andet en bevidst bestrzebelse
P& at skabe den sterst mulige indlmringseffekt for deltagerme | lzbo-
ratorist.

Det ar ikke her hengigten at swge at give en udtammende beskrivelse
af metoder og teknikker | sosialpeykologisk treening. (Formilet med
artiklen er noget i retning af at give en idd om apvendelsesmulighe-
derne Indenfor teatret, men herom menere). Nogle fa ord til Hlustration
af de mest anvendte treaningsteknikker vil imidlertid nok veere pakrevet,

Mest udbradt er anvendalsen af den ustrukturerede gruppe, oftest
kendt under navnet T-grumpen, hwor T stdr for trmning. T-gruppen be-
stér af 8-14 deltagere plus en trener, som almindeligvis er paykolog.
Gruppen medes til fastsatte tidspunkter over en tidsbegransel periode,
f. eks. fire timer bver dag i ti dage. Gruppen ¢r [i starten) ustrukture-
ret derved, at der ikke er phlagt den nogen korkrete cpgaver, at der
ikke pd forhdnd er etableret nogen ledelse eiler reglsr for, hvordan
arbejdet i gruppen skal gribes an. Ligeledes er deltagerns som regel
ukendte for hinanden, hviiket yderligere bidrager til fornemmelsen af
at befinde sig | et peykologisk ingenmandslend, hvor alt eller intst kan
she, og hvor »vi ikke Fdr andet skeeg zller slvor, and det vi selv laver.,

Den ustruktuererede T-gruppe her wist sig &t vesre en seerdeles effak-
tiv Indleeringssituetion, ndr det drejer sig om at {mre, hvordan man
sely fungerer 1 sociale situationer, og hvor man skal seite fnd med
bestreshelser pd st opnd sterre kompetence pd dette omrdde, Ligeledes
har den vist sig effektiv til at illustrere gruppepsykolagiske lovmeessig-
heder ag mulighederne for at phvirke og styre disse,

Cet er oplevelzen af dyramikken | ng udviklingen af gruppen samt
asnelyzen af egen indvirkning herpd, som deltagerne lerer af. Det ar
for deltagerne en meget intena og oplevelsesmaettet sluation, ofte ogsd
pinefuid. En weesentlig betingelse for en T-gruppesz succes er, at den
er i1 stand bl at skabe ef 3bent og tillidsfuldt klima, hvor man kan ar-
bejde konstruktivt med felelseshelastede situationer, )

En smriig form For T-grupper er maratongruppen, hvor deltagerne op-
holder sig i samme rum udan afbrydelse | lengere tid - ep 4l 3040
timer. Dat er tilladt at g& alene pad wo, men herudover er gruppemed-
femmerne fvungel til at feva | pruppesituationen | betydelip lengere
tid, end da normalt er vant til. Mad bringes og indtages | lokalet. Faler
rman irang til at sove, foregar dette ligeledss pa stedet. (Maratengrup-
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per ber finde sted i lokaler med rigeligt med mageiige stole, sofaer,
blade gulvtespper, frisk luft),

Maratongruppan tjener det samme farmdl som T-gruppen, men dat er
neeppe vanskeligt at forestille sig hvilke ekstra elamenter, der fore-
kommer i maraton’en. f[Lukkede dere ap maratonfignende sHuationer
synes for owrigh at veere et sesrdeles yndet emne for den senests Hids
|itteratur, ikke mindst i dramatikken, og her er maske en af de trade
som forbinder teater og socialpsykolegisk treening).

Ved siden af, eller som supplement til den ustrukturerede T-gruppe
arbejder man ogsh med mere strukiurerede gruppesituationer, hvor grup-
pen skal feae konkrets opgever. PA denne made fir man mulighed for
at focusere afgreensede feenc som beelutni konfliktbe-
handling, kreativitet, for &t neevne nogle. Ligesom i T-gruppen r pro-
cesanalysen her =t centralt led i indleringsprocessen,

| sin gprindelse ver den sociaipsykologiske traening primesrt en me-
tode til at skabe stsrre indsigt i og forstielse af gruppens dynamik
samt t[ at treene den enkelte deltager til mere hensigtsmasssig adfeerd
som medlem af en gruppe. Treeningen har stadig dette formdl, men har
| de tyve &r den her vaeret anvendr, stadig udvidet sit anvendelsesom-
ridde. En udhredt eksperimenterende holdning hos fagets udavers sam-
menholdt med et stadig sterre erkendt hehov hos mange forskellige
samfundagrupper for blstand fra adferdsvidenskaberne, har bevirket en
st@erk ekspansion af metoder og teknikker sdvel som en udvidelse af
de formél metoderne ken tiene.

Hvor det traditicnella formal med treeningen | forgte roskke har vasret
at forbedre den enkeltes duelighed | sociale situstloner, som ailereds
pd forhdnd var veldefinerede, appellerer dens metodik nu mers og mere
il grupper, som sager nye lvsformer, nye méder at leve sammen pa,
nys mullgheder for pergonlig udfoldelse nye normer og nys veerdier,
Hvor spergsmilet i den traditionelle udgave er: hvordan bliver jeg en
bedre lader, terapeut, rfidgiver, {mrer, mgtefille, Iyder det i mers
revolutionaert tllanit: hvorden sheber Jeg en ny og bedre verden for mig
sy og andre, eller maske knap s3 altruistisk: hvordan kan jeg gore
mit aget liv mere meningafyldt og hvordan kan jeg bryde med de nor-
mer, dar hindrer mig derl.

Den eksperimenterende og hritiske holdning, der er karakteristiak for
den ungs, aklive generation afepejles 1| ha] grad | sensitivitetatresnin-
gen op dens vdvikling. Og de mange nyskehelser og pragressive ekspe-
rimenter, der er udsprungst af sensitiviletatreeningen ger det efterhdin-
den betznkeligt at tafe om denne treningeform som et og samme be-
greb. Dette navnes her for at tage forbehold overfor den opfattelse, at
de felgende beskrivelser af socialpsykclogiske ekaperimenter er 1den-
tisk med sensitivitetstreening. Det ar de ikke, selv om de her elemen-
ter til feoiles.,

Blandt de mere progressive mstoder, der er udviklet kan nsevnes
sbody movement«, non verbal kemmunikation, expressiv dans, leg,
happenings, fantasi, medilation og sanseopvigning. Hver de tldiigere
i artiklen nsmvnta treeningsformer beveeger sig indenfor det tilvante
komrmunikationsmedium, sproget, er de her naaynte karakteriserat ved,
at man spreenger denne barriere som asproget ofte ar og bruger andre
mider Bt udtrykke sig pd, andre mader at have kontakt, andre mader
at sense ag apleve pa.

Det or en almindelig erfaring, at disse svelser er s=riigt falelzes
meeasigt engagerende for de dellagends, som ofte oplever noget | ret-
ning af en helt ny dimension hog sig selv.

Led mig give ot eksempel pé et ganske enkeit eksperiment, som kan
foretages uden nedvendigvis nogen sagkyndig blstand. Parvis gAr man
en tur pd 10420 minuttar, og den eneste regel er, at man lkke under
turen mé tale sammen, N&r gruppen samles igen kan man delagtipgere
hinanden i, hvad man har oplevet undar spadsareturen. En helt generel
erfaring ved denne situation er, at opleveisen af kontakien tH partne-
ren er langt steerkers og mere presserende, end tilfaldet &r nar man
har mulighed far at benytte sig af sproget som kommunikationsmiddes.
Mzan opdeger i hvor hej grad spreget kan benyttes som et middel ti!
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8t undgh kontakt, Her, hvor man er hsnvist til beveegelsen, mimen,
sjenkontakt og fysisk kontskt opleves forholdet Hi den anden stearkere
og mere umiddelbart. Det der stafes: om ar koncentreret om du og
jeg, her og nu.

Et andet eksempe|: en gruppedeltager, som snaker en responce fra
gruppen, placerer sig midt | kredsen, eventusit med luliede ajne, og
hvert af de svrige gruppemediemmer udtrykker gennem Ffysisk kontakt,
hvad de ensker at kommunikere til modtageren. For mange er det en
ny oplevalae ab erfare, hver meget mere nuanceret man kan udtrykke
felelser gannem fysisk keontakt end gennem ord, og for mange | vores
kultur er det en oplevelse, at fysisk kentakt som udiryksmiddel ikke
kun ar begrasnaet tll sexuefle formél,

Indimringseffekten af de her beskrevne eveiser er starkt diskuteret
blandt fagfolk og populariteten skyldes vel ogsa fersi og fremmest, at
man gennem disse oplever nye muligheder for personlig udfoldelse og
veghst og nye perspektiver i mellemmenneskelig kontakt. Behovet for
selvudfoldeise og et rigere, mere meningsfyldt forhold &) andre, som
ikka blol ger sig galdende | den yngre generation, finder nzering ag
ingpiration i gruppepsykologlsk eksperimenteren, Og ligeledes kan
socialpsykologisk indsigt og hesning ofte afklare mange af de probfe-
mer, man steder pa | en periode, hvor eendring op udvikling af den
méde vi lever sammen p3, er stmrkers end nogensinde.

De samfundsgrupper, der gennem lesngst tid har gjort brug af sen-
sitivitetstraening i deres uddannalee, er ledere, terapauter, undervizere
ap ridgivere. | den senere tid har ogsh andre grupper som politikers,
studenter, aktivistor og kollekilvister taget treeningen i anvendelee,
Skabende kumstnere og heriblandt teatrets folk har mig kekendt Tkke
veeret opmaerksomme pd denne treningsform, eller i hvert fald hidtl
ikke wist den megen interesse - med en enkalt undtagelse, nemlig
Christianshavwns gruppeisater | Ksbenhavn,

deg har et par gange | lebet af det aidste halve &r haft lejlighad til
at arbejde rred Christianshavnegruppen. Gruppen henvendts sig med
oncket om sensitivitetstraening. Da et lengerevarends kursus af prak-
tiske grunde tkke lod sig gennemfere, oy da gruppen i forvejen var
godt samarbejde!, arrangerade vi | Farate omgang et korters to dages
laboratarium, Mogie maneder seners elableredes endnu et kursus af
tre dages varighed. Det er ikke min hensigt her at beskrive forlobet
af disse workshops, langt mindre at forsage at give nogen vurdering
af gruppen og dens arbejdsform. Det felgende mé betragtes sam nogle
tndiryk, jeg har haft gennem min kentakt med gruppen. Det wd be-
meerkas, at jag pa forhdnd s& godt som intet kendte til grippeteater,
eller teater i det hele taget, nar det drefede sig om arbejdet hag
kutisserne. Vi, sn kollega og jeg, havde lejlighed tll at overvare
gruppens almindelige traening nogle aftner far den farste workshap.

Det, jeg forst hewftede mig ved., var i hvor ha| grad aruppen arbej-
dede med problemstillinger, der var parallelle tif dem, sensitivitets-
treeningen beskeeftiger sig med, En mélsmtning for gruppen syntes at
veere (den var jkke explicit formuleret) atb skabe hej grad af &benhed
og tilld, den gjorde det muligt for den enkelte fuldt ud at eksperimen-
tere, at turde waere sig selv og give udtryk for aig selv i arbejdet. Man
lagde mere veegt pA den personlige investering ag eerlighed | sin vd-
tryksform end pd den tekniske formden. Den perseniige udvikling og
udviklingen ef gruppen ver det primzsra mal. Foreatlllingen, kemmuni-
kation il publiktum, syntes sekundaer wp skulle | det mindste veers en
konsekvens af, hvad der var udviklet som en livaform | gruppen.

Gruppens veerkstedsavelser mindede ofte bif forveksling om non-ver
bale teknikker, der bruges i forbindelse med sensitivitetstreening. Dalte
var enkle socialpsykolegiske situationsr, der demonstrerede f, eks. til-
lid, kontalt, tiftraekning og frastedning. Gruppens forestilling »Jamen~
gav mange eksempler pd sadanne enkle, primitive og fundamentals
menneskelige  gruppeadfaardsformer, som kunne bruges som skole-
eksempler | soclalpsykoiogien. De, der kender stykket, vil huske den

dndsiige torturscene, hvor afret bliver kommanderet fra vid 0g sans
af sine bedler. En parelie) til denne scens kendes Eom laboratorie-
avelse - populart kaldet Hitler-ovelsen, hvor treeneren | milHaerkom-
mandostil beordrer gruppen til at rejee sig op, seite alg ned, rejse
sig op, rykke to pladser til venstre, en plads til hejre, ned, op osv,
indtil gruppen neegter &t adlyde. Dvelsen giver arledning til behand-
ling af autoritetsproblemet. Jeg har aldrig sebv benyttat evelsen. Jeg
er banpge for reaktlonen.

En af de ting, der kendetegnede Christianshaynsgruppen, i forhald
til andre grupper, Jeg har erbejdet med, var dens udpresgade viflighed
til at eksperimentere og préve nye ting, hvilket nappe kan undre,
gruppens normer taget i betragtning, | det hele taget havde gruppen
let ved at ga ind | den erbejdsform, der er befaordrends for sdbyttat af
et treningslaboratorium, )

For mig var det en megst tilfredsstillende opgave at arbajde med
gruppen, og pa flore omrader, f. eks. det nonverbale ekspressive, var
det i hejere grad os der leerte af teatergruppen end omyendt.

Men hvad har s4 Christianshavnsgruppen fAet ud af kantakten med
psykolagion? Jeg vil undiade at vurdere dette kvantitativt of ngjes med
at phpege nogle omrader, hvor treeningen syntes at kunne bidrage |
gruppens arbejde.

For det ferete en udvidet indsigt | og foratéelse &f ds ting, der fore-
glk i gruppen. En sterre bevidsthed averfor da gruppepsykslogiske fa-

" nomener. En betsmnhslighad jeg havie i starten var, om denne starre

bevidathed skulle udvikle sig til en overdreven reflektsrends holdning,
der gik ud over impulsiviteten og ekspressiviteten, Det syntes ikke at
have veeret tilfeldat.

For det andst opirseningen af mere henslgtsmaessige arbejdsformer,
nér det drejede sig om gruppebeslutninger og andre problemlesnings-
situgtioner, Gruppesamarbe)dateknikker og indsigten i, hvad der kraeves
for at en gruppe kan fungere effektivt ag tilfredsstiliends, er afta et af
de mere komtante resuitater af sensitivitetstreening.

En tredie ting er konstruktiv behandling af apeendinger og konflikter
I gruppen. Den hyppigste arsag til, st mange grupper ikke klarer deres
opgaver, ikke nar deres mal, er en menglende evne i} at arbejde kon-
struktive med kanflikter. Konflikter ken ikke vndgds i en progressiy,
aktiv gruppe. Det er sdlodos tkke spargsmilet om at undgé kanflilterns,
men at acceptare dem og udvikle hensigtsmeessine méder til at bruge
dem og behandie dem pi.

En reslistisk opfatlelse af gruppena muligheder var ogek en af de
ting, vi arbejdede med. En gruppe med =A heje Idealer og store kray
bl sig seilv som Christianshavnsgruppen, ma nadvendigvis komme ud
for frustretioner og skuffelser, nar ting Ikke lykkes efter hensigten, En
erkendelse af og accept af, at vi er menneaker med fejl og begreens-
ninger gar det lettore at bara.

Dette er nogle af de centrale ting, vi kom ind p& | gruppetraeningan.
Hvorvide problemstillingsme i Christianshavnagruppen er repressentative
for andre gruppeteatre, eller for teatret | det hele taget, ved Jea ikke.
Men den kentakt, jeg har heft med denne grappe, tyder pa, at et hep-
mere samarbejda mellem teater og psykologi kunne blive frugtbart.
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| fiden 11.-16. april 569 fant et nordisk seminar sted pd Odin Teatrat | Holstebra, Dais emns
var ~DET SCEMNISKE SPRAK-. Blent peracnens som ladst seminaret var Etienne Deocroun, Darie

Fo, lacques Lecog, Martin Esstin, Mine Vianello, Ingemar Lindh oy Knud Schenbery,

De falgende materlaler or stenog ira ert
Angiende -DET SCEMISKE SPRAK- se ogad TTT o,

og.ll....
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0DIN TEATRET

Mimkonsten hor ocksa hetala skatt

AV ETIENNE DECROUX

Mannen av folket som fatt kadnnedom om en dalig hand-
ling séger till upphovamannen:

=0m alla gjorde som du, hur skulle det gé?-

Kant sager i korthet:

»Om du vill veta det moraliska vrdet av din ekt, friga dig
om uttalandet som férklarar det skulle kurna galla som uni-
versell maxim.«

Jag séger:

Om du vill veta det artistiska vérdet av din mim, fraga dig
om enbart princigerna i din mim skulle racka tHl att géra kon-
sten i allmanhet till vad den ar.

Med andra ord;

Om principerna i din mim vore de enda principerna i de
andra konstarterna, i vilket skick skulle dessa d& vara?

Med andra ord:

Principerna gemensamma fdr de andra konstarterna &r de
de samma som i din mim?

Teckning, skulptur, malning, musik och litteratur har ett
visst antal liknande principer.

Har var mim dem? Den bér ha dem.

Gastor Baty tyckte om teatern dé han | den sdg ftrenin-
gen av alla konstarterna, men han tinkte pd konsiverk: det
litteréira verket, teckningens, arkitekiurens, mdlningens, de-
korens och ibland musikens och skulpturens verk.

Konsterne liknar varandra genom sina principer, inte ge-
nom sina verk.

Miiet pa scenen med andra konstarters principer, det
ar vad vi vill.

Matet pd scenen med andra konstarters verk, det
ar vad vi végrar.

Mad andra ord:

Vad betréffar de andra konstarterna vill vi: adaptera deras
gemensamma principer och evvisa deras verk. Var mim gér
ansprak pa de rattigheter och skyldigheter som &r gemen-
samma med de andra sktna konsterma, Tiden saknas mig i
dag for att tala om de gemensamma punkter vi har eller dn-
skar ha med varje konstart sedd fér sig.
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Jag kommer bara ait tala om de gemensamma punkterna
med konster i aliménhet.

Detta ger mig frihet att ta exempel fran en sarskild konst-
art om det gallsr en princip gemensam med dem alla.

VETENSKAPEN ! ALLMANHET
Kemin sonderdelar.
MNar den forvérvat de enkla kropparna, kan den:
1. anvanda endast en av dem.
2. lata dem fdlja pa varandra | ardning efter sin vilja: i folid,
vid sidan av varandra, ovanpa varandra.
3. sammansitta vissa av dem, till en hefhet, men dosera efter
sin vilja: blanding, kombinationer.
Kemisten bajer sig inte framfor =det fullbordade faktums,
Placerad framfdr ett hlock som naturen har gjort, plockar
han sénder det,
Om det fipns i detta block komposition, séker han de
enkia kropparna. Med andra ord: delar upp det.
Jag tror att pa alla omraden gbr vetenskapsmannen som
kemisten, det att han gar mot det enkla.

KONST | ALLMANHET
lag tror att all konst, véird nemnet, farfar pd liknande st
Om den skiljer sig fran vetenskapen &r det annorstides.
Mimertisten befinner sig infor en komposition som vi kal-

lar: forflyttning av manniskekroppen elier en del av den.

Om vér artist ar sitt namn vardig bor han forsoka uppticka
elementen | denna komposition, isolera dem fran varandra,
atminstone i tanken.

Hean kommer att uppticka férst fyra saker, som ar:

1. den forflyttade kroppsdelen

2. végen sorn kroppsdelen tagit {pienen)

3. forflytiningens hastighet

4. kraften som farbrukats under denna forflyttning.

Om vi bara betraktar huvudet, 1t oss formoda aft man i
en viss rirefse genom analys upptécker att déar finns tre
végar hlandade; 1. rotation &t hbger, 2. lutning &t hoger, 3.
bakatlutring.




Derne og de to felgende sider: Etienne Decroux o trerer under inaret.




Om v separerar dem, tilldter oss detta att sétta dem i
den ordningsféljd som behagar oss. Exempel pd ordnings-
f8ljdar:

-1.23 -23.1. - 312

=-1.3.2. -213 -3.21,

Detta gor sex ordningsféljder,

Om det pa ditvagen finns sex ordningsféljder, arar man
att det i returen finns hka ménga.

Men i Askidarens tanke #r tur och retur ofta samman-
bundna 84 att de formar en enhet.

Detta &r fallet med appléden: man tror sig se tre rbrelser
i tre slag dé&r det finns sex. Man glommer att handen lyfts
inpan dan kiappar. :

Var och en av de sex returerna kan galla for en enda
ditvag.

Béledes 6x6 — 36.

Vi har alitsd 36 rérelser och de ér tagna frén en enda ro-
relse, den som manmiskar gjort spontant.

Det &r férdelaktigt att gd till vige pé detts séitt emedan
kronologin avslajar preferencernas rangordning for oss.

Om tva barn kommer att drunkna och ropar »hjéip«, shuile
jag rédda min son forst eftersom det &r honom jag foredrar.

Lat oss ténka oss tre tiggare: Den férste ser pa mannen
innan han stricker fram handen. Detta siger oss vad han
foredrar, Den andre stracker forst ut handen och det ar farst
darefter han sar pd mannen. Detta talar om en annan fér-
kérlek, Vad betraffar den tredje som stracker fram handen
samtidigt som han ser p& mannen, ger han oss ingen méj-
lighet att veta vad han foredrar: om der &r saken han kan
fa eller mannen hen ber,

Om jag ser mot golvet och férst dérefter till vénster om
nig 54 &r det f&r att i tanken foremalet att se néastan afltid
&r pa golvet och inte lika nddvandigt &t vénster.

Om jag hdr nagon rope =en snigels, sa skulle jag snarare
titta i den ordrmingen 4n Férst &t vénster och sedan nerét.

Men om jag pa samma gang och i en rérelse ser nerdt och
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at vanster, kommer man inte att f& reda p& vad mitt huvud-
intresse riktar sig mot ete.

D4 det fysiska &r symbol for det moraliska &r ordnings-
foljden viktig: utan att ha nagot att se pd, endast genom att
tanka gdr jag som om jag tittade.

Att ha separerat det som #r blandat har andra fordelar
men Jag ska inte rékna upp dessa hdr.

Det ar emellertid lampligt aft notera att kan man separera
kar man ocksa foérena det man har separerat men i det man
heharskar doserna i stillet for att vara slav under sina vanor,

Jag har bara telat om véigen som fdljs av ett organ.

Hastigheten har sitt ord att s3ga.

Arten av en hastighet (l&ngsamhet eller fart) tiffagger en
maning till f&rflyttningen.

Inne i samma végstricka kan hastigheten &ndras (tennis-
boll).

| de tre vagar som & {. rotation tll hager 2. lutning 4t
héger 3. bakétlutning, som #r frén en enda rirelse: var kom.
mer langsamhet, var snabbhst?, kombinationerna méngfai-
diges.

Kraften kammer i sin tur in i spelet pd samma sétt,

Vi har en k#insfa av att komma in | det oandliga,

ORGANENS ORDNINGSFOLID

Tills pu har vi inte vad organsn betraffar betraktat mer &n
ett av dem dé vi tagit huvudet som exempel. Nu maste vi
veta ordningsféljden av organen.

1. - Samtidigt:

Alla startar samtidigt och bevarar sina inb&rdes férhéllan-
den. Exampel: hela kroppen lutar &t hdger som en sténg.
2.~ Annan samlidighet:

Alla startat samtidigt och rdr sig i férhailande till varandra,
som det ofta hénder .inom sporten: till exempel hos tyngd-
lyftaren.
3.~ | foljd (suceession) i egentliq bemdrkelse:




| en bakathutning till exempel: férst lutas bara huvudet, se-
dan halsen, sedan bréstkorgen, sedan midjan, sedan bicke-
net, sedan laret.

Nar kroppen rér sig pa detta satt far den en att tinka pa
tagets rorelse nir det svinger, en vagn efter den andra, elier
pé en ledad insekt

Kroppen som motsvarar pianots klaviatur har uppdelats |
lika ménga organ som benen (skelettet) tillater. Alltsa artisten
strivar efter att spela med sin kropp som pianisten pa pianot,

Separerande nar han vill, forenande nar han vill och &nnu
rycket mer.

Jag tror mig ha visat att var mim med sitt satt st arbeta
har en gemensam punkt med den objekilva vetenskapen
och de skdna konsternas vetenskap. nar denna fortjanar sitt
namn.

De ovanngmnda forklaringarne ger intryck av att man en-
gagerar sig i det od@ndliga.

Det &r detta intryck man har nér man ger sig in i till exem-
pel: matematiken, litteraturen, dem klassiska dansen och
framfér allt musiken.

Pem som detta otindliga oroar, har som logisk plikt att
vara oroliga och lika infér musikens odindlighet. De som fré-
gar hur dang tid det behtivs for att studera mim med en sa-
dan metod har ritt till detta svar: Lika mycket tid som det
behovs fér ait bil andreviolinist,

De som siger att jag fodrar hjéltar nar jag kréver att man
ger sig in p& en sadan vég hdr s8ga att man fodrar hjiltar
nér man kraver att man ger sig in ps den viig som leder till
att bli andreviolinist.

De som ironiskt frigar:

»Ska det vara nodvandigt att kemma hdg allt det for att
uttrycka en kinsla?<

»Allt det« for dem: det ar tekniken - de bér ironiskt fraga
sig om andreviclinisten -méaste komma thag allt det« nar han
uttrycker en kinsla,

De som tror att tillimpad pd mimen, sonderdelning falid av

sammansétining, paralyserar, evkyler det sjilalige uttrycket
bér tro att den némnda metoden, som &r musikens, paralyse-
rar, avkyler det sjalsliga uttrycket genom ljuden,

De bor siledes anklaga musiken for att vara en »kinsio-
I68« konstart. Man méste gora klart for sig: Av minga mén-
riskor ges musiken som exempsl och betraktas som konster-
nas drottning, for alla &r den 4 ena sidan den mest tekniska
och & andra sidan den trognaste &tergivaren av sjilens ro-
relser, lag vgar pdstd att jag framiagt ett stridbart argument
och, liksom jag séger ofta, som kan sl& ihj4) en oxe.

Erfarenheten har tyvéire |Art mig att motstandaren som hor
det, hor det med 6rat och inte med sjllen, Ingen vagar mot-
siiga det med ord, ingen vagar erk@nna det | sitt innersta.

Man sluter dgonen framfér det sedan gar man vid sidan av
det och siutligen ténker man inte mer pa det. Och som om
jag inget sagt fortsitter motstdndaren sin drom. Drédmmen
om en mimkonst som en sdmnig Apollon skulle skinka sina
tva kéra vénner: lathet, i kvinnans rofl, ansprak i mannens.

En drém om en feodal konst: -Ménniskor med kvalitet,
séiger Moliere, vet allt utan att ha I&rt sig nagot.« Min mot-
sténdare kréver mer: Han végrar att veta.

Ty det man vet Jéggs till sjdlen, det &r en fraimmande kropp
fér hornom,

Men min motstindares sjéf ér véHuktande.

Hans doft ska récka tiff att hdnfora publiken. N&r man &r
en homme-né befriar »att vara= frin -att giira«. Och Jag som
trodde mig vara purist. Min motsténdare blir det nér jag inte
véntar det. »Man far inte forvéixla saker och ting«, séger han
th mig, inte forvéixla musiken med mimen, skulpturen med
mimen asv.« Naturligtvis inte. MNaturligtvis inte. Likvéi, skulle
det inte vara underligt att varjs skdn konst liknar de andra
genom principerna och ait mimen fritagen frén teknik inte
skulle likna nagon annan kanstart.

Erfigt min motstidndare &r mimen en konstart for sig,

Mad vilken ratt? De skona konsterna betalar skatterna och
min motstédndare vifi att mimen ska vara hefriad fran dem.
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Om mimens utvikling

AV JACQUES LECOQ

Det eksisterer en tydelig forskjell mellom de ulike sorter
mima. Da |eg for et evehlikk siden ble spurt om mimen var
mulig | teatret, ville jeg ha svart med spersmalet: hvitken
mime? P4 samme méate som malerkunsten har sin ekapresjon-
isme, impresjonisme osv., har mimen ogsd sine forskjsllige
retningslinjer.

Gjenappdagelsen av mimen i Frankrike, stamrer fra facques
Copeau og hana teater Le Vieux Colombier i 1813, hvor man
innhentet de ferste »kroppslige- erfaringer med og for skue-
spilleren, Copeau prevde bade & vekke til live en ny form
for Cammedia dell’ Arte og & skape et religisst teater. Sam-
tidig hadde han ogsa blikket rettet mot orientalsk teater,
f. eks. det japanske No teater.

Det var utfra disse erfaringer at Etienne Decroux bagynta
som mimiker. Han var elev hos Copeauy, men har fuigt en
meget personlig linje og har utarbeldet en mime med en vel-
dig presls struktur, Noe som dere ogsad har kunnet bemerke
under hans demonstrasjoner.

Foruten Decroux hadde Jacques Copeau mange andre ele-
ver, og hlant dem var Louls louvet og Charles Dullin®). Jean-
Louls Barrault som var elev av Dullin, ble ogsa pavirket av
et annet fenomen: Antonin Artaud?®).

Etter det har vi metet mellom Barrault og Decroux som

mimer pa to vidt forskjé[l'ig:e mater. Decraux's: mimestil er av

Marcel Marceau vilfe” p'_p_
beidet hos Dullin hvor D

vendt hvite masker og: _
deres personlige temp r_é_l_‘n

lacques Lecoq i arbeidet med deltagerne. Neste sider:

38

arer slne




De farste erfaringer med masker ble gjort hos Copeau.
Det var han som begynte & anvende masker, den neytrale
masken innbefattet. Det var for A trekke oppmerksamheten
bort fra skuespillerens ansikt, og for & gjenfinne kroppens
funksjon. Man mé ikke glemme at man p4 den tiden oppdaget
kroppen gjennom sparten. Det var i slutten. av forrige ar-
hundre at sportens tidsalder begynte. Den sportsmessige
teknikk begynte & utvikle seg ferst giennom en styrketeknikk
gom kom fra Tyskland, dertil kom en analytisk teknikk fra
Sverige, mens en naturlig teknikk oppsto i Frankrike, Vi har
altsd Amorose | Tyskland, Ling i Sverige og Gearges Hébert
i Frankrike. [ Le Vieux Colombler arbeidet man mad Hébert's
teknikk, ogsd kaft den naturlige teknikk.

P4 den andre siden hadde man ogsd rent stammeamessig
et annet fenomen hos Copeau. Det var stemmeovelser som
ble utfert med masker og i kor. Der fantes muntlige kor-
pantomimer som man kalte figurations mimeées, Copeau's
datter Marle-Hélene Dasté og hennes mann fean Dastd, som
begynte desentraliseringen i fransk teater, har fortsatt tradi-
sjonen med kor-pantomime med masker.

Det var hos lean Dasté, at jeg begynte som skuespiller i
1945 og ble konfrontert med »arven« fra Copeau. Dertil har
jeg ogsé beskleftiget meg med sporten og dens dynamikdk,

samt fysisk rehabilitering av handicappede. | Halia fikk jeg
det oitaifenske sjokk«, og jeg fortsatte mine studicr, men na
med den italienske pantomimestil i sekelyset. Det jeg hle
konfrontert med der, var hva man kar kaile en =naturlig«
pantamime. Deratter 'kom mitt mate med Deario Fo, Teatro
Piccolo di Milano og Ruzzante i Padua.

Dansens utvikling har ogsé hatt stor betydning for mimen,
serlig gjennocm Labanne, og Schlemmer pa Bahaus i Tysk-
land hvor det ble gjort mimiske erfaringer av stor betydning
angdende abstraksjon av gestere ag anvendelse av stiliserte
masker.

Commedia dell’Arte har hatt stor betydning for mimens
utvikling og da spesielt med Gaspard Deburau | det 18. &
hundre, som skapte Pierrot skikkelsen. Den eksisterte far,
men det var han som ga denne skikkelsen dens endelige
karakter. Han erstattet den italienske harlskin med en ny
onskapsfull og usympatisk harlekin, meget stivt stilisert, og
som man fremdeles kan gjenfinne pé Tiveli i natidens pan-
tormimer,

Fra denne Pierrot gar en linje av arvtagere. Etter Gaspard
Deburaut), den ferste Pierrot, kommer hans senn Carles De-
burau, Rouffe, Cévrin og Georges Wague {som dede for noen
ar siden); matet meliom Barreult og Georges Wague, matet
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mellom Marceau og Georges Wague, og herfra stammer hele
den pévirkning fra det 19, drhundre, ogsé med Gllles Ségal |
Marionettisten, som anglr slutten pd de store mimikere. Det
eksisterer fremdeles ot ekko av dette med den isjekkiske
mimiker Sladek, som er meget begavet, men som ogsd til-
herer den samme tradisjon og som avslutter den. Der mater
vi virtuosen,

MNa gjelder det & gjere noe annet. Man mé& skape pd nytt,
ta opp igjen fra bunden det som mimen kan gi, ved a ryste,
skake mimen sfik at den ikke utkrystalliserer seg for hurtig
o9 slik at den kan gi en viss impuls il dansen og teatret,
tatt i betrakining at begge disse to kunstarter stadig soker
nye veier. Dersom man kan kalle mimen en overgang ti! dan-
sen eller teatret, forhindrer ikke det at var tid ogsd engker

mimen i $¢g selv. Og mimen sksisterer som en egen kunstart
i dag. Men enhver mimepersonlighet har sin egen personlige
mate 4 mime pd. Fordi mimikeren er en skapende utever,
som en forfatier og en poet, Enhver mimiker &penbarer sin
egen personiige verden. Det som Ikke forandrer seg og som
de afle har til felles, er lovene og selve prinsippet bak be-
vegelsene, og det er nettopp det det glelder & kjenne og
glenfinne | oes selv, med en kropp som er klart forberedt og
som &pner mulighetene for en forandring som gar ut over
det daglige liv, d.v.s. over pa et kunstnerisk plan.

1) e TTT B, Pedagogikk.

2) Be TTT 3/4, Artaud,

8) 8e TTT 8, Myten om Commedia dell"Arie.
4} e TTT 6, Myten om Commedia dell'Arte.
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Politisk engasjement i teatret

Dette uldrag er fre en av diskusjonene om politisk engas]ement som
blev holit under seminaret

MARTIN ESSLIN;

Det farskommer meg at sparsmalet om skuespillerens po-
litiske engasjement, | en viss betydning er galt formulert. For.
di en skuespiller er en reproduserende kunstner, Jeg vil be-
lyse dette med et analogt tilfelle. En fotograf som fotograferer
en fotballkamp, md han nodvendigvis veere fotbalfentusiast?
Man har inntryldk av at det hersker stor forvirring | tankegan-
gen hos skuespiliere nd for tiden, angdende skuespillerens
og forfatterens oppgave, For eksempel; Brecht betraktet
Charles Lauvghton som en meget stor skuespiller, og han
bannfalt Laughton om & spille hans Galileo, Men Charles
Laughton var en meget reaksjonssr sméborgerlig mann som
da han oppdaget at Brecht var kemmunist, noe som i det
hele tatt ikke hadde falt ham inn mens han arbeidet med
stykket, forfot Galilao-forestillingen etter en uke, og derved
voldte Brecht en av de starsie skuffelser i hans liv. Brecht
snakket aldri med ham sensre, og han shakket aldri med
Brecht igjen. Men selve poenget er at Brecht hadde absolutt
rett nér han betraktet Laughton som den ideelfe Galileo, Qg
o jeg selv som regisser hadde vaigmuligheten til & skape
er venstre-crientert forestilling, noe som jeg gjerne vil gjere
og med full overbevisning, ville jeg helfer velge en skuespil-
ler som Sir Laurence Olivier, hvis jeg kan fi ham, enn en
annen skuespiller som har sanme politiske oppfatning som
jeg selv, med det mdl for eye 4 gjsre forestiliingen mest
mulig virkningsfulf. Fordi de fleste skuespill bestar av tek-
ster, og tekster skal tolkes, og det er virkelig et spersmal
om dyktighet ndr det glelder kunsten & fortoike. For meg er
definisjonen p& en skuespiller: at han kan bringe hvert ene-
ste fragment av stykket som er blitt tildelt ham, nzrmest
mulig det som var hensikten, og at han er i stand til & gi alle
tekster den best muiige tolkning,

For & avslutte denne provoserende inngripen ville jeg
gjerne fremstille som eksempel, et meget beremt stykke,
nemity Peter Brooks forestilling U 8. Peter Brook og en
gruppe skuespillere var alle dypt engasjert nar det gjaldt
Vietnam, og de sa at de ville improvisere fram et skuespill
over dette emne. De hadde den lengste prevetid | The Royal
Shakespeare Company's historle, og de arbeidet virkelig
oppriktig. Resultatet var at selv om de alle hadde improvisert
deres egne synspunkier angdende Vietmam, sd hadde den
forestilling som blev skapt. kun ett budskap, og det var ikke
av politisk kerakier. Det kan uttrykkes slik: Vi vet ingenting
om Vietnam, og vi bekiager det dypt.

Det eneste man kan avlede fra denne forestillingen, er at
visgse mennesker i England beklager at de ikke vet nok om
hvardan det fales & veere i Vietnam,

DELTAGER:

Men da vil de gjere noe nér de blir klar over dette, og
kanskje Peter Brook provoserte det fram.
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MARTIN ESSLIN:

Sem jeg sa, er deite ganske provoserende, men jeg tror
det kommer veldig neert til selve sparsmilets kjerne, fordi
De sier ganske riktig: De skulle ha visst mer om det, og de
skulle ha gjort mere med det, og dette forekommer meg i
vaere et veldig viktiy poeng. Etter at de har spillt en fore-
stilling hvor alle sier; Ah, hvor frykielig at vi ikke vet noe om
Vietnam!, gar publikum ut og sier: Hvarfor i ali verden stér
de pé scenen og sier at de ikke vet noe om Vietnam!}

Vi har her et Interessant konkret eksempel. leg tror at
Dario Fo, med hans enorme vilen og innsikt | situasjonen |
Italla og hans evner til 4 »organisere« opplysninger om hva
som foregdr i fabrikkene, kan veere i stand til 4 gjere dat
Men Darlo Fo er en stor Forfatter, og her kommer jeg tilbake
til mitt utgangspunkt, som besto i at dette ikke er skuespille-
rens, men forfatterens furksjon, Teatrets politiske funksjon
ligger hos forfatterne, kanskje ogsid hos regisseren, men
minst av alt has skuespilieren, Vi kommer né tilbake tii pro-
blemet med skuespillerens fagiige dylktighet, fordi den politi-
ske virtkning hos skuespilleren, er mer avhenglg av hans dyk-
tighet som skuespiller, og ikke nadvendigvis av hans infor-
masjoner og skolerthet pa det politiske omréde,

Naturligvis finnes det skuespillere som er meget dyktige
skuespillere og samtidig politisk engasjert. Men jeg kjenner
menge skuespillers som er politisk engasjert og =om vil |age
politisk teater, og som gjer stor skade fordi de er veldig
dartige skuespillere, Heri bestdr paradokset. Nar det gjelder
tilfeflet med Faglig dyktighet, er de ideologiske overhygnin-
ger for denne dyldighet, ikke av sd stor viktighet; og dette
forekommer meg A veere det marxistiske synspunkt, ford: fra
et materialistisk synspunki, er den beste politiske skuespiller,
den som har den sterste politiske virkning. Det faktum at
han tror p4 en politisk sak, harer ikke hjemme noen steder,
det er kun falsk bevissthet.

DARIO FO:

Pa neapolltansk og pd veneziansk betyder mariolo en gutt
som er »bastard«, et uekie barn, og skuespilleren som spillte
jomfru Marias rolle, var alltid en mariolo., Betydningen av
dette er at den som spiller, ikke er noen sz=rlig god person.
| antikken fra Ovid til Petrarca har man alltid angrepet skue-
spillerne. Hypoerites®} hadde en dobbelt betydring pa gresk,
mens det i dag kun betyr en eneste ting. Enda vesrre er det
hvis man sier hypocrites jugolarss ndr maa henvender seg tif
skuespillerne. Med Ovid blir det enda mer paradoksalt, Det
finnes en kjent dialog av Ovid som handler om en bordell-
mammas rad til en prostituert. Bordellmammaen sier tif den
prostituerte kvinne: Du mé late som, og du mé spitie at du er
redd. Hvis du virkelig er redd, ma du finne pAd noe som kan
fa deg til 3 overvinne redslen. Fremfar alt mad du spilie. For
skuespilleren er en hore, og horen skal vasre en skuespiller.

Dette var mentaliteten som kom fram | antikken overfor
skuespillerne, Samfunnet | antikken anvendte skuespillere
som et nsgativt middel. Det er sant som Esslin sier, at det
finns dérlige skuesplllere blant dem som er politisk engasjert.
Men det finns ogsd glimrende skuespillere som ikke bare i
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Laar kene som q Lecoqy der | sitt arbeid. Maskene or ullort av Amieto Sartari, den Italienske maler og hilladbugger scm sam-
arbeidet med Giorgio Strehler og Marcetla Moretti {se TTT §) for forestillingen Harlekin, tlener av to herrer pd Plecofe Teatro di Milano.
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politisk forstand er uten nevneverdig verdi, men ogsé rent
menneskelig. Nar det gjelder de profesjonslle skuespiliere som
jeg kjenner | ltalia, og jeg srnakker om de som virkelig er
gode, det er kanskje tiffeldiy, men de fleste af dem er horer.
leg kan nevne en hel rekke, fra Gassmann til Buazzelli, De
aksepterer 4 spille Shakespeare én dag, senere Brecht, og
gé en reaksjonser tekst dagen etter. De er med i & spille inn
reklame i flernsynsprogram med schlagere, og derelter ga |
protestmarsj mot Vietnam.

Jeg kommer nd tilbake tif spersmélet om skuespilleren skal
vesre engasjert eiler ikke. A veere engasjert betyr & vaere et
sivillsert menneske, & ve2re siviliserte mennesker i samfun-
net, - og her ligger selve dilemmaet. For 4 veere gode skue-
spillere, skal man veere horer? N4 har jeg snudd opp ned pa
spersmélet, og jeg iar det falle.

MARTIN ESSLIN:

Hverken det ene eller det andre, for spersmélet er falskt.
De skal kun veere gode skuespillere, | samme betydning som
en arkitekt er en som bygger gode hus. Hans private eniig-
gander, om han er jomfru eller om han er politisk userlig det
er interessant, ogsd viktig, for mitt personiig forhold i livet
overfor ham. Men som kritiker kan jeg ikke si at Mine Buaz-
elli var dérlig | Brechts Galileo Galilel, iscenesatt av Giorgio
Strehler. Til og med Brecht anerljente ham, Dette er virkslig
4 la det hele bli til noe paradoksalt, selve spersmélet.

MINO VIANELLO:

En av vére kolleger frer nevnte Grotowski, og jeg ville gjer-
ne gjere det samme, Jeg tror at Grotowski har fattet selve
kjernen i dette probiemet. A vesre politisk engasjert for en
skuespiller betyr ikke at han skal spille en rolie i en fore-
stilling som representerer hans politiske synspunkter, men
bare at han skal veere fullstendig klar over stykkets mening,
hvilket ogsd medfarer slutten pé skuespillerens tradisjonslle
rofle i teatret, | tidligere samfunn var skuesplllsren - og hvert
enkelt samfunn hadde ssivsagt sin spesietle type skuespifler
- hovedsakelig opptatt av hva hana egen rolle besto i, rent
fyslsk, materialt og intens|onsmessig sett.

Né derimat, betyr det & veere politisk engasjert 4 ha et
globalt syn p& stykket og faite sit egen rolle Funksjonelt i
forhofd til de andre rollene i stykket, Derfor betyr det ogsa
slutten p& primadonnaer, For det andre innsbaerer det ogsd
at han md ha sen klar forstielse av forholdet mellom det
skuespill hen skal spille | og samfunnet og det publikum som
han henvender seg til.

Dertil har vi det andre viktige punkt som Darlo Fo allerede
har nevnt, og som vi har kretset rundt flere ganger. Det er
en ganske innviklet problemstilling og den synes meg uunn-
géellg. Men | vért samfunn er en kunstner tvunget til & ak-
geptare en situasjon som i felge min definisjon er ganske
flertydig.

Nar man skriver en hok, er man nadt til & forhandle med
forleggeren, som pé sin side tar markedet | betrakining for &
tlene penger pa boken. Dei er helt logisk. Dret er en del av
systemet. Av den grunn finnes det ingen grunnleggende for.
skjeller - eller det finnes kun vesentlige makroskopiske for-
skjeller mellom det italienske, svenske og det amerikanske
samfurn. | dagens samfunn md kunstneren nedvendigvis un-
derkaste seg markedets lover. Derfor befinder han seg ned-
vendigvis ogsd i en situasjon som er fiertydig — og han mé
akseptere den. Men han ma kjempe innenfor denne situasjon.

DELTAGER:

Det forste punkt som forekommer meg & veere viktig, er
det som Darlo Fo nevnte, | gar ble det sagt at teatret alltid
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er politisk, og vi vet at kompromiss er Ikke politikk. Dat er
ikike av interesse om det er politisk eller ei, fordi teatret er
politisk, Videre snakket vi ogs& om det & vesre slviiiserts
mennasker og det & veere skuespiliere. Det er fundamentalt.
Det finnes lkke noe annet & gjore hvig det ikke finnes dette
grunniag, det er min mening, Det betyr at skuespillere som
selger seg selv, inieresserer meg ikke personlig selv om de
er gode. Martin Esslin snakket om regisseren, at han er an-
svarlig for forestillingen, ikke bare teknisk, Jeg er uenig 1
dette. teg tror at forestillingen tilharer gruppan og ikke bare
regissaren alene. Det forekommer meg at gruppelester, det
moderne teater, er den eneste riktige maten & lage teater
pa. Hva betyr det & vere skuespiller i det nye gruppeteater?
Det er 4 veere et hjul i et maskineri. Skuespilleren som men-
neske er inne i maskineriet. Hvis det ikke er ham, sa er det
alltid en annen som kan ta hans plass. Om han prostituerer
seg, kaster vi ham vekk og tar en ny. Dette mener jeg er noe
som semreger skuespillere og da seerlig de yngre skue-
spillere.

MARTIN ESSLIN:

leg tror at vi er kommet et langt stykke pd vei | depne
diskusjonen, fordi vi né har kommet fram tll et veldig viktig
punkt. En av deltagerne sa at Grotowski fremhever at skue-
spilleren i fremtiden mé utvikle en enorm ansvarsfolelse
overfor sitt arbeid. Jeg mener noyaktlg det samma.

Teatret er | selve sitt vesen en politisk sak, og det ailer
viktigste i polittkk er sannhet, riktigheten av hva man siar.
Av den grunn er jeg overbevist om at det nettopp er | en
ansvarlighet overfor emnet og, som Vienello sier, i skuespil-
lerens plikt til en sann analyse av det skuespili som han
medvirker i, - at skuespllierens virkelige ansvarfighet og
engasjement ligger.

Men vi hindres av en babylonsk forvirring nar det gjelder
termer, Fordi politisk engasjement for visse mennesker opp.-
fattes som engasjement ifelge gitte politiske retningslinjer,
partier eller organisasjoner. Vér tids schizofreni bestir | det
faktum at de fieste organisasjoner og pertier av dette slag,
og dette er &rsaken til studenter-opprarene, setter gruppens
Interesser, riktigheten og rettferdigjerelsen av en tidligere
retningslinje - heyere enn sannheten. Dette er min erfaring
fra reiser til Polen og Tsjekkoslovakia. Der er det nemlig
veldig vanskelig & si hvem som er vensireorienterte. Er dat
stalinistene eller maoistene? - Eller de sakaite revisjonistene
sam er imot bade stalinister og maoister? De er alle kom-
munister. Vanskeligheten der bestar i 4 finne hva sam er
den rette linje for det politiske engasjement.

leg kommer n4 tilbake til Mina Vianello og Marx igjen. Det
ekta politiske engasjement bestar i & ha en vitenskapelig
hofdning, som Brecht 54 ofte snakket om, nemlig & analyssre
en sak uten forutfattede meninger, og det er det engasle-
ment som Grotowski snakker om. For en skuespiller er det &
veere en virkelig god skuespiller, det samme som & vere
fullt og heit engasjert i selve rollens sannhet,

Jeg er enig | at vart samfunn er schizofrent, og det har
mange arsaker, Men nar jeg sier at en doktor er en doktor,
og en arkitekt or en arkitekt og at de samtidig har et privat-
liv, 84 or ikke det et uttrykk for schizofreni, Det represen-
terer hva Marx kaifte; Samfunnets utvikling som farer til an
storre arbeidsfordeling. For & illustrere med en anaiogi, kan
jeq gi felgende eksempel.

Hvis en doktor ikke var schizofren i denne betydning,
ville han eventuelt nekte & behandie ot menneske som han
misiikte eller foraktet rent moraisk. Eller en arkitekt ville
bygge et hus for en kapitalist pd en slik méte at det hele
ville rase sammen. Dette ville etter min oppfatning ikke vasre




uttrykk for homogenitet selv om det er moraisk riktlg, fordi
for doktoren bestar homogeriteten | hans totale akseptasjon
av yrkets faglige etlske regier,

leg kienner ikke Buazelli personlig. Men pad samme mite
som jeg trygt ville overlate meg selv | en god kirurgs hen-
der, tl tross for at jeqg vet at han star i forhoid til sin hus-
hjelp, sa er det ogsé erlig talt uten interesse for meg om
Buazzelii er en hore eller ikke. Det som interesserer meg er
om han idet han spifler Galileo under Strehlers instruksjon,
og man mé ikke glemme at Strehler ogsi har noe med det
& gjere, om han gir en sann fremstilling av Brechts Galileo.
Det er alt som interessersr meg.

leg tror Hdea at samfunnet, ikke engang det idealsamfunn
som vi alle dremmer om, kunne eksistere hvis ideer som
totaiitet og homogenitat skulle feres il en slik ytterlighet
som vi snakker om, og som det er blitt skreket opp om her,
Dette forekommer mey & vaere totalitarisme, og det var nett.
app i Nazi-Tyskland at man sa: Ah, ja, den mannen er en
ypperlig skuespiller, men han er jede og derfor har han ikke
lov til & spille,

Hvem har sagt at dere skal sstte opp kriterier for & av-
giore om en skuespiller skal ha lov til & spille eller tkka? —
- Hvis det ikke er hang faglige dyktighet som skal bestem-
me? | Amerika blir negrer nektet & spille fordl man sier at de

Denne og de to felgends slder: Dario Fo demanstrerer.

er »svartinger=. FHvis de er gode skuespillere burde de ha lov
til & spille,

Dette er etter min oppfatning det resultat som kan frem-
bringes av den farlige totalitaere siden av den slags ideologi,
som er naiv, barnslig og idiotisk.

1} S¢ TIT 8.

2} =Det greske ord hypokrites har glennamgétt en interessant utvikiing
med manga forakfeliige betydninger. | den joniske dialekt som Hamer
brukte, var det aviedet fra et verb som beted noe i denne retning:

& uttrykke en avgjorelse, basert pA dyp edertanke, kunnskap og in-
thisjen, sam svar pA et spersmél - og sparsmalet skulle ikke vare
et kaldt, logisk eparsmal, men et spsramal som var like mye preget
av pdgdenhet som en utfordring fra et menneske til &t annet. Fra
denne betydningen utviklet det seg til det & forklare, redsgjere og
fortalke, og ordet ble spesielt brukt i tydninger av dremmer og
orakler hos Homer, og mye senare pd attisk has Aristephanes og Platon.
En viders betydning av ordet utviklet seg innen den attiske dialekt
til & bety =3 snakke | en diatog, 4 spille sn rolle pa goenen« Sa-
ledes ble substantivet hypokrites brukt for & betegne sceneskuespl|-
lerne fra ca. 500 & F. Kr. Yed slutten av det 4, &rh. £ Kr., i Demo-
stenes taler, begynte dat & fA en negattv betydning, det & spille en
falsk rolle, & bedra. Det var denne betydningen av ordet som ble
anvendt i den greske oversettelsen av Det Mye Testamenist, hvor
lesus beskriver farlacerne, og det er den samme betydning som
ligger i det nutidige engelake ord hypocrite, det vil si hyklsr.«

(Hypokrites and Analyst av David Holt, Guild Lecture Mo. 145, May 1368).




GRAMELOT

AY DARIO FO

Som eksempel pA hvordan politiske og soslale forhold han pavirks skue-
spillerens uttryitksmate, kom Dario Fo inn pd gramelot, som han agsd
ga eksempler pd glennom forskjellige demonstras|onar,

Gramelot er el fransk uitrykk som opprinnelig ikke betyr
noe som helst. Det er kun en onematopoetisk lyd. Det batyr
4 snakke med iyder uten & benyite seqg av et eneste ord
som har en logisk mening. Gramelot ble til p4 grunn av det
taleforbud som ble innfert for skuespillere i ltalia. | middel-
alderen fantes det ikke gramelot i og med at det hersket
mye friere fornold for skuespillerne. De aller ferste eksempler
péd gramelot kunne man finne hos héndmarionettens, ca.
14560-1500. Den som manipuierte disse handdukker hadde i
sin mupn et lite stykke tre, meget tynt i midten, som pa
fransk heter pivetts, og schiscia pé italiensk. Detie instry-
mentet hindret tungens bevegeiighet med det resultat at den
som spllite med dukken, snakket pd en slik mate at det ble

heit uforstielig for pubilkum, Man kunne hera lydene, men
ikke de enkelte ord. Fremdeles den dag i dag finnes det i
MNapoli hénddukketeatre hvor man benytter seg av pivette,

Dette taleforbud mot skuespillerne ble innfert samtidig med
at to andre viktige begivenheter fant sted. Konslliet i Tou-
louse | 1460 og konsiliet | Trento®) i 1545, - hvor den katol-
ske kirke besternte & innfere en mye hardere kurs, og en hel
rekke friheter som folket hadde hatt for, ble n4 tatt fra dem.
Pa konsiliet ble det blant annet forbudt for skuespillere a
spille pd scenen, og de fikk heller ikke spille religizse og
heflige tekster, Marionettene og hinddukkene fikk fortsatt
lov 1l & splile, men med pivette.

Hva var kirken redd for? ldeene som teatrst bragte med
segl Vi mi ikke glemme de politiske tilstander | {talia p&
den tiden, | Lomberdia f. eks. fantes badde spanisre og fransk-
menn. | Firenze satt hertugen som franskmennene hadde inn-
satt som hersker i byen. Franskmennene og spanierne for-
delte seg imsllom Napoli-riket og Sicilia. Fremdefes fantes
det smé regioner pd Sleilia og i Calabria hvor araberne holdt




til, g ca. 50 sma hertugdemmer som ver stettet av @ster-
rike, Tysklend, Frankrike og Spania.

I denne perioden fantes det ikke en enaste stor maler,
forfatter eller skuespiller i Firenze. De hadde alle reist sin
vel. Det eneste omrdde som representerer en unntagelse,
var Venezia-omradet. Pa grunn av de herskende emstendig-
heter mistet Italia pd denne tiden alle sine skuespillere, arki-
tekter, musikere og diktere,

Det var ikke fordi franskmennene, og da seerlig adelen,
hadde oppfordret de italienske skuespillere #i 4 komme dit.
Leonardo da Vinci tilbed seg | 10 &r fer han ble tatt imot, ag
Andreinl?} mdtte vente | 5 ar fer han kunne komme til Paris.
Han matte ferst vendre i Behmen, Gsterrike og helt app til
Tyskiand fer han til slutt havret | Paris. Det samme gjelder
far italienerne som finns | Tyskland eller i Sverige i dag. Det
er ikke tyskerne eller svenskernz som inviterer dem, men
det er italienerne som titbyr seg fordi de sulter hjemme hos
seq selv,

Ideens som disse skuespillerne bragte med seq, var ikke
konformistiske, men tvert imot temmeiig revolusjonare. De
bragte med seg Machiaveliis taler som bygget pd menne-
skets selvstendighet overfor enhver autoritet, - cartesianske
ideer, Campanella, Gireni og Corregio. Kort sagt alle de
ideer som kunne virke faretruende og ubehagelige for her-
skarklassen, - og det var grunnen til at man hadds farbudt
skuespillerne 4 snakke,

Det finnes noen brev pa fransk av Andreini, den kjente
skuespiller og leder av en Commedia dell'Arte trupp, hver
han avslerer sin store politiske innsikt og sine evner som
politiker. Sammenlignet med den =kultur« som skuespillerne
pé den tiden hadde, s4 er skuespillerne i dag rene -analfa-
beter=. Vi skal nd gé tilbake til gramelot, men denne paran-

tesen var nedvendig for & forstd omstendighetene som frem-
kaite dette spesielle fenomen,

talienerne har aldri spilt pd gramelot i Italia, | hvert fall
finnes det ingen dokumenter som kan stadfeste det, kun et
eneste tilfefle hvor det stir skrevet som en slags didaskalia:
gramalot. Det er et skuespil av Moligre, | dette stykke finner
vi tjeneren som later som om han er en herre, Og han for-
teller i det vide ag det brede om hvordan man oppferer seg
i den fine verden, kleerne som man iferer seg, frisyren, hvor
dan men gestikulerer ag hvordan man gér.

(Her demonstrerer Dario Fo for deftagerne),

Jeg her selv i to av mine forestilinger anvendt gramslot.
Den ene i form av »falsk~ spansk I det skuespill hvor Chri-
stoffer Columbus stir anklaget i retten. Han hiir blant annet be-
skytdt for & ha stjélet pengene fra vakten som farst hadde
fatt eye pd Amerika - hvitket oged er historisk sant. Han
sitter i et hjerne i rettsalen og vet ikke hvordan eller hva
han skal svare. Han begynner ferst 4 stamme, og sé fortsetter
han . ..

{Demonstras|on av Darie Fo).

Det andre tilfellet med gramelot er i forestillingen Hiv da-
men ut. Det er en klovn som forteller som en amerikansk
tekniker om hvordan en veldig innviklet maskin ser ut.

(Demonstrasjon av Dario Fo).

1) Det var det ekumeniskes konsiliei i Trento - Italiz - {1545-1563) som
piennomfarte en dypigdende reform innenfor den katolske kirke og
restaurerts dens svekkeds disiplin. [Red.)

¥) En av de mest beremta Commedia dell’Arte skuesplliere, leder av
Gelosl-Truppen - se TTT 6.
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Teatervidenskabelige Studier, 1.Udg, af Det tea-
tervidenskabelige institut, Kabenhavna Unlverai
tet. Red. af Svend Christiansen. 135 s., kr, 19,-,

Faget teaterhlatorie er omtamlet her | landet.
Ferst meget aent kom Torben Krog Gl at virke
som profeesor | Kebenhavn, og ved hane sfgang
har man lkke kunnet klare at besmtte stillingen.
Som 83 ofte har der ejensynligt varet noget
intrigeegtigt ved sagen. | Arhus findes intet
professorat, men der har vesret et lektorat |
dramaturgi, der &r en amanuensis | leaterhl-
storle og Here poster vad siden af,

Det er et spprgamal om lkke et af de to uni-
vergiteter — og for den page skyld oged Odense
Universzitet, der har nogen forbindeles med by-
ens teater, - skuile overveje at indfere en un-
dervianing | dramatlk, som ikke blot er historisk
men oged gennemfares praktisk [sddan som det
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i evrigt fortenstfuldt mes uprofessionelt ckota
under lektor Tage Hind i Arhus), helst af en
kyndig teatermand.

Trods det lidt afendammeligt uidne ved fagets
placering, dyrkes det altsd alvorligt ved de io
universitater,

*

Det er pa denne baggrund interessant, at in-
stitutket i Kebenhavn har encket at dokumentere
slg ved denne publikation. Den kan bl.a. tiene
tll ar foratd, hvordan man opfatter ag afgrasnser
faget. Ved den i denns farbindelse intersssante
dlsputats, Aang E, Jansan (det var hende, der
aftenen for sit forsvar af afhendlingen matte
love opponent, professor Bllleskov Janaen ikke
at sage professoratet | teaterhistoriel), skete en
konfrontation mellem teaterhistorien og den til-
greensende dramaebistorle og endnu Fernere it
teraturhistorie, der repressenteres ef Anne E.
Iensen.

Ferdinand Lindgreen
som leppe § den
beramte dragt.

Det var under en oppeosition ex auditorio af
musaumsinspelkter Kiaus Netiendam [ra teater-
musaet i Hofteatrst, Man meerkeds klart oppo-
nentens hensigt - ganske skarpt at understrege
cmradernes grienser,

Man karn da méaske sige, at vi ber | jandet
har tre opfattelser om detts fag, for det ferste

den eldre drama- og fitteraturbistoriske, der-
naest den klart teaterhistariske ap endslig den
dramaturgiske, Det er de to sidste, dar praktisk
eksisterar pa vore universiteter, den leaterhisto-
riske i HKobenhavn og den dramaturgiska i
Arhus.

Formentlig mé de tre opfattelser i praksis
glide en hs! del sammen, og jeg kan ikke fore-
stille mig en ypperlig dyrker af faget, som ihke
ar indfert ganshe grundigt i alla tre grene.

*

Den foretiggende lille bog under redaktion af
fegets nuveerende forstemand ved universitetet
| Kabenhavn, amanuensis Swend Christiansen
[formelt llgger det under professaren i dansk
litterstur, dr. F, ), Billeskov lansen} wiser klart
arten af studler | Kebenhavn: Teaterhistorien
opfaties som historle om, hvad der | praksis og
teori er foregdet pA og om teatre.

Faget fir derved | hej grad den historiske
rekenstruktions karakter, En teaterhistoriker md
ad mange veje gage at genshkabe, hvad der fore-
gik, f.eks. hvorden en iscenesattelse var, hvor
dan den og den gpillede, hvardan scenerummet
3 ud, hvad dekorstionen var etc. ete. og hans
kildemateriale er omfattende, badde noget rent
fyslak =om efterladre dekorationer, dragter etc.,
of beratninger, der ar at finde | alt slags skrift-
ligt materiale, . eks. regnskeber, regiprotolal-
ler oav.

| denne nydellge bog findes afhandlinger am
en beremt moslker og teaterledera arbejde |
Dapmark og Rusland, om et engelck arbejde
med et foreag pa at skabe et annctationsaystem
far tale cg mimik, om en bestemt dragt fre Det
kongelige Teater, om en farateopferelse &f et
Strindbargskuespil og endelig om den naturall-
stishe iscenesalielse og skuespilwnset 1 USA.

Man ear, at slt er veldefineret inden for tea-
terhistorian, som den dyrkes ved dette univer-
sitet.

%*

Deat er velekrevne og Interceaante afhandlinger
allesammen. Af s=rlig Interesse forekammer mig
Kela Kvam om Cadedansens danake fersteop-
feraise. Dot er et typisk grundigt og detaljeret
stykke teaterbistorie, hver scana, ja neeeten
hver beveegelse synss rekonstruaret [hovedkil-
den har da ogsd veerst Henri Nathansens in-
struktionsboy), kritikken kritiseres, Rewmert og
Bodil Ipsen belyses, man har vaeret med. Det
or den slags. der nassten mi siges at veere til
praktisk hjeelp feks. for den aktueslie teater-
kritike, stillst over for nyopfarelse af skusspillet,

Svend Christiansens beretning om Austins For-
sey fra 1805 er grundig og myndig og siger ad-
shlfligt mere end det kuriese, isear om tidens
spiflestll og om forbindelsen mellem retorikken
og skusspllkunsten.

Den mest tilgzngelige og morsamme  artikel
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Denne bevegelse - fra venstre skulder ned over
hejre lar og hastigt straks opad i armens fulde
lzengde - kunne fordebles, sd hinden vendte
tilbage til sit ud kt i fejend
bevagelse, Den hed »The Sweep«, fejen.

k )

er Klaus Neiiendams om Holbergs Jeppedragt.
Det kongelige Teater har depecneret Jeppedrag-
ten pd Teatermuseet, Osvald Helmuth var den
sidste, der bar den. Men Klaus Meilendam er
faktisk tilbejelig til at tro og nar ved at over-
bevise om, at det er den oprindelige, | hvert
fald fra Holbergs fid.

Memrkeligt nek synes teaterhistorien her ikke
at kunne benytte sig af tekstilanalyse eller af
isatoper og sligt, ja pollen | en bondedragt,
hvadbehager? - talt | alvor: Skulle ikke stoffets
karakter og analyser af en eller anden art kunne
bidrage til de rent historiske undersegelser?

Mok om det, det er en morzom ting og sik-
kert er det, at den er 220 &4 gammel. Det er
dog ganske fornejeligt at bo | et land, hvor
hundrede tusinder af mennesker har set en
dragt, som blev baret da Holberg levade.

Hvor meget maerkeligt méd der ikke vesre fore-
gaet 1 sindet pd et dejligt levende menneske
som Osvald Helmuth, da han trak | denne graae
Vadmels bonde Kiol og gren Vest med rade
Baand (som det hed i en liste fra 1763), der i
de sidste generationer var baret af Phister, Olaf
Poulsen og Henrik Malberg.

Dot gode skrift felges vel af flere. Og teater-
historien og dramaturgien far forhabentlig gode
kar og god fornyelse ved begge universiteter
eller ved flere.

Teatrst ser jo ud til at leve lystigt videre.
Dets historie, teori og praksis er gode emnar,

lens Kruuse.

*) Trykt med tilladelse af lyllands-Posten.

UNDERGRUNDEN ETABLERES

»The Mew Underground Theatre«, ed. Robert 1.
Schroeder, Bantam Books, 211 s., 1,25 dollars.
»The Best of OH-Off-Brodway«, ed. Michael
Smith, Dutton Paperback, 256 s., 1,95 dollars.

Det er tydeligt at den amerikanske under-
grundskunst er ved at komme op til overfladen:
Undergrundens tidsskrifter trykkes i keempeop-
lag, undergrundens musikere og sangere domi-
nerer plademarkedst, undergrundens teaterin-
struktarer ag dramatikere tages til det kommer-
clelle teaters barm (enkelte som Tom O'Horgan
og Paul Foster modtages endda med &bne arme
pd Kgs. Nytorv | en af den europmiske finkul-
turs hajborge) og off-off-Brodway dramatikerne

publiceres i billigbogs-antalogier med kempe-
oplag hos anerkendle forlag som Bantam Books
og Dutton.

Det er en spzendende og i og for sig naturlig
udvikling, fordi kunstens nye stremninger altid
har spredt sig nede fra - fra kunstnerne - og
opefter og udefter mod konsumenterne, Tiden
narmer sig, hver undergrunden ikke mere kan
pynte sig med denne kulturelle in-titel, men ma
anerkende sig masseudbredelsens voksenansvar
og overlade fornyelserne til dybere liggends
spiringslag, der er endnu mere off-off.

Man |mser man de 15 tekster | de to nyeste
antologier af off-off-dramatik, stir det klart, at
undergrundshulturens etablering endnu er en
sandhed med madifikationer. Nok har kafé- og
kirketeatre | New Yorks Lower East Side kunnet
prazsentere en 100 nye shuespll om &ret | den
sidste halvdel af tresserne, men det er péfal-
dende, at det ofte er de samme dramatiker-
navne, som dukker op | disse antologier, Sile-
des medar vi Sam Shepard, Maria Irene Fornes
og Ronald Tavel | begge de ovenfor neevnte an-
tologier. Dat er nok rigtigt som undergrunds-
teatrets ferande kritiker Michael Smith siger i
et meget oplysende og deskkende forord til =The
Best of Off-Off-Brodway«: »det er | hvert fald
an kvantitativ renassances,

Men p# baggrund af s&dan to billigbager kan
man f4 et meget godt indblik i de dramatiske
rarelser i New Yorks sidegader. Selv om dette
nye, frit associerende teater nappe kommer
helt til ain ret pd tryk, fordi det i hejero grad
end tidligere tiders teater bygger pd udferelsen,
iscenesaettelsen, det talte sprogs musik og
kroppens gymnastik, Man kan f. eks. |zse et
stykke som Bom Sankeys »The Golden Screw« |
»The MNew Underground Theatre« med en vis
sproglig-rytmisk fornejelse, men uden kendskab
til Bob Dylans musik, Firehouse Theatres spil
og Merce Cunninghams ballet f&r man nzppe
det fulde udbytte af teksten,

| det hele taget er det pafaldende, hvor na-
tional denne nye amerikanske dramatik er: En
hovedsageligt amerikansk krig, en udpreget
amerikansk puritanisme pa det seksuelle om-
rade, et amerikansk livemanster, en amerikansk
massekultur og en amerikansk teknologl presger
alle detaljer og udformningsn | disse dramaer,
Mange af disse ting prazger selvfelgelig indi-
rekte vor kultur, men det er alligavel meget f4
af disse wveerker, som lader sig overfore aller
oversette til dansk. Dertil er deres problematik
og referencerammer alt for lokale, nar de ikke
blot er kade og muntert infantile som | Ronald
Tavels ordrimerier i en fantastisk homofil mu-
sical eller | Rochelle Owens modarne tusind-og-
an-nats-parodi »lstanboule«,

Skal man pille et par navne ud med seerligt
persaniigt hold pa skriveredskabet og tilstreck-
kelig almengyldighed 1 emnerne til at kunne
gere sig uden for USA, ma det fra disse sam-
linger vere Maria Irene Fornes, en sks-cuba-
nerinde, der mestrer den nye dramatiske asso-
ciationsteknik med sproglig fantasi og scenisk
=ans, Sam Shephard, som folder sig ud | en
manisk surreal form med solid samfundsjord-
bund, og maske Jean-Claude van ltallie, som
ikke er repreesenteret med sine bedste stylker
fra =America Hurrah=, men alligevel formér at
demonstrere, hvordan det absurde drama kan
tilpasses og selvstendiggeres under skyskraber-
himlen,

Men selv om wvi nappe skal vente &t se
mange af disse stykker pd danske scener, kunne
man godt enske de to antologier udbredelse
herhjemme. For det farste fordi de giver gode
forklaringer og repreesentative eksempler pa en
ny form for teater, som vel ogsd efterhanden
kommer til at prege teatret herhjemms. Og for
dat andet fordi de rent teknisk og formmesssigl

mé kunne virke Inspirerende pd yngre danske
dramatikere, som hidtil uden sterre held har
keempet med at udvikle det hjemlige drama i
averensstemmelse med tiden. Undergrundens
etablering er endnu ikke fuldbyrdat; der er end-
nu mulighed for epladninger.

Henrik Bering Liisberg.

SA LER VI, SA GRADER VI

Ingvar Holm: ~Drama pa scen«. 347 s. 85 sv, kr.
Bonniers, Stockholm.

Docent Ingvar Holm har siden 1065 ledet af-
delingen for =drama-, teater- och filmforskning«
ved universitetet i Lund. Det er de ferste resul-
tater af denne forskning, der nu foreligger | en
inspirerende og rigt illustreret bog, som nok
burde kunne vaekke debat.

Som titlen angiver er det drama eller drama-
tiske tekster som grundlag for teateropferelser,
der her interesserer forfalteren i ferste raskke:

=Endast genom att uppfatta dramatik som
brukskonst, som en teknisk betonad genre, an-
passad for teatern och omdjlig at tanka bort
frén den, kan yrkesmdn fran skilda utgangs-
punkter samverka och stddja varandra | utfor-
skandet av de dramatiska texterna-, - som der
stdr i indledningen,

Vanskelighederne ved at rendyrke denne ab-
solut relevante form for drama- og teaterforsk-
ning som en mere konkret videnskab star klart
for Ingvar Helm, men méske ikke klart nok.
Man kan =snyde«, pd sd mange mader for at
né visse -resultater«, der ligesom i forvejen
1& i luften, trods diverse usikkerhedsmomenter.

*

Ingvar Holms tankeveskkends eksperimant med
publikum | Malmé Statdsteater er af denne art.
Stykket var Mrozeks »Tango=, der stilmasssigt
nsmrmer sig en farce, mens indholdet er nok sa
tragisk. Skal man le eller greede? - For at
styre det avrige publikums reakticner anbragte
Holm tre aftener lumskeligt seks smAgrupper
med studenter forskellige steder pd tilskuer-
pladserne, De var i forvejen naje instruerst om
at |le pd de rigtige steder og wveere tyste og
grebne nar det var rimeligt, prescis som en
klaker-gruppe i gamle dage. Som kontrol note-
redes publikums reaktioner tre andre aftener
uden styrende =aktisters,

Resultatet var som wventet, at publikum fik
mere ud af forestillingen ved at blive animeret,
endda sadan at de tragiske perspektiver frem-
stod tydeligere takket veere de kontante latter-
salver pa passende steder. Den gamle sandhed
om et godt eller darligt publikum er igen blevet
bekreftet, endda med en statistisk opstilling.
Men selv uden =klakerer: wvar sterstedelen af
publikum pa det rigtige spar og tilayneladende
forandrede skuespillerne ikke deres spil navne-
veerdigt (hvordan det nu kan registreres?). Og
hvad sa? - Hvis publikum har mistanke om at
forud betalte eller instruerede klakerer er til
stede, bliver de sikkert mistznksomma.

Men at publikum nassten syslematisk er ble-
vet passificerede via medier sem film, radio og
TV plus den naturalistiske spillestil med ~fjarde
veeg« osv, er et andet mere akut problem. Og
her kan gode klskerer veere en hjeslp som ka-
talysatorer, selv om det ikke er den eneste
méade at aktivisere et publikum, Heldigvis da.

*

| evrigt gar Ingvar Holm nok sd systematisk
frem | gin bog uden dog at opstille absolutte
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eller entydige systemer. Tvmrtimod kan man
sige at ~DOrama pa scen~ netap har sin verd!
ved loyalt al referere og diskuters en lang
rakio drama- og teaterforskeres synspurkter og
resultater s&rligt angdende detlte arhundredes
teaterliv,

Alena  kapiteloverskrifterne giver et bagreb
om den vej forfatteren felger: Fra indlednings-
kapitlets inspirerende forseg pa at defingre dra-
malorskerens cpgaver som en slage brobyggere
imellem mere rene leater- og litteraturhistori-
kere pid den ene side og de aklive teaterfolk
pa den anden - over kapitler som =Dialog.,
»Handling och intrig«, »Diramats enhet« - il do
afsiuttends afsnit om »Text och teatare og sMbte
med publikens.

Ud fra opleegget forekommer det halt rimetigt,
ja salvielgeligt, at Ingver Holm undervejs kan
citers mere beoretisks betragininger side om
side med praltiska teaterfolks erfaringer for at
belyse sit emne. Méske kan man indvende, at
bogen ikke bringer s& meget nyt for den ind-
viede, men i Skandinavien er teaterforekning af
denne art et 34 forholdavis ungt universitets-
fag, at behovet for tilgeengefige sammenstiilin-
ger og undersagelaer ombring disciplinen endnu
er stort, Der er nok at tage Fat pa, bide for
teaterfolk og dramatearetikere,

=Aegissarer och skideapelare har ofte gatt
miste om viktiga sidor i eit drama genom at
glémma fdrfattaren och bortse Frén att &ven han
kan ha wvarit en fémuftly person, som inta utan
sksl errangerade sin text Just som han gjorde.
Men minst lika ofta har fiterfire bolkare gort
missgrepp | modsatt riktning. Man har l4st dra-
mer som om de varlt ideclogiske menifest, ro-
maner eller epbart suckar ur hvelda brést -
Tecretiherns analys har |aclersts fran prakti-
kerns teaterarbete,« - siger Ingver Holm | sine
indledende betragtninger.

Kunne denne bog bidrage il at bygoe en pé-
kreevet bro mellem tecretikere og praktikere
var meget ndet. | Sverige er de godt igang, i
Danmark er vi endauy kan pd vej,

Chr. L.

TANKER OM TEATERREUM

Stephen Foseph: =New Theatre Forms«, PHman
& Sons Ltd., 144 5. 111, 40 sh.

Hvordan skal et nyt teater bygges for at til-
fredsstifle ver tids krav bl teatret? Desvarre
har vi endnu ikkke haft nogen praktiak baggrund
for at tage stilling til det spergemil herhjemme.

Men med planerne for provinsopera og sen-
derjysk landsdelascene, med intsressen for lo-
kale sméteatre | mange provinsbyer og med an-
sket om et sterre udbud af tuméforestillingar,
ville det nok vere pa sin plads st undersegs
de krav, som teatarkunsten oy dens publikum
1 dag stlller bl teaterrvmmet,

En sédan undersegeize kan pacsende tage ait
udgangspunkt i den nu afdede engelske teater-
leder og eksperimeatator Stepheo Josephs post-
humt wdgivne »Mew Theatre Formse«, som med
tafrige Hiuatrationer gennemgir de forskellige
ekzisterende grundformer og wurderer deres
veerdi og begreensninger.

Udgangspunktet or, at teatret i dag konkur-
rerer sa abenlyst med de to-dimensionals dra-
matiske medier, film og fiernsyn, at det ned-
vendigvis ma understrese sin tre-dimensionale
karaktar, Derfor er Joseph opsd generelt parat
til at forkaste den gammeldags kukkaseeform,
hvor forestillingen vises i et lille aflukke, som
ikke adskifler sig wvessentligt fra fiimlazmedet ol-
ler fjernsynsskaarmen,
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QOver for denne stifles tre bne grundformer,
sam alle giver mulighed for en nzermers kon-
takt mellem tiflskueres og shusspillers og alle
fremhaover det tre-dimensionala | opferelsen:

1] Center-scenen, hver tiiskuermns omgiver
spilleomrédet helt, 2] tunge-scenen, hvor spille-
omridet shyder ud blandt tilskuerne som en
tunge og 3) enderuma-scenen, hvor tilskuerne
er placeret cver for spilleomradet, som optager
den ene ende af rummet, men Ikke er adskiit
fre auvditorlet med prosceniumsvesgge eller llg-
nende,

Som en ferde mulighed nevnes det flekslble
rum, som ved hjeelp af podier Uil stolerekier
of acene kan gendres fra den ene form Ll den
anden, men der sdvares mod en alt for steerk
tro pa fiekalbilltetens magi: Jo finere ag dyrere
teknik, der snvendes, jo vanskelige er det at
kombinere de forakellige former tilfredsstillende,

At demme efter de tilskuerantal Joseph ar-
bejder med for de forskellige modeller, vl tun-
gescenen (1000-1500 personer) verre mest vel-
egnet for store opsmtninger og turnéer (opera
og landsdalascene), mens center-scenen (40D0-
100, enderums-scenen (100400} og det flekalble
rum (50-200) ar bedst egnet til mindre tarnéer,
lokaigrupper og eksperimenterende grupper.

IMen ikke mindst center-scenen akulle hawe
sina muligheder i dag: Den er billig, idet den
overfladigger sterre dekoraticnselemanter vad
at lapge vagten pé spillet, kosivmeringsn og
enkelhy rekvigitter, den lader sig indrette | de
fleste rum ved hjmlp af podier tif tliskuerne
og den giver flest mulige tilskuera lajlighed til
at komme naer pa den tre-dimensionale aldion.

fndvendingerne mod derne form, som  hidtif
kun har vasret forsegt nogle enkelte gange her-
hjemme (Kvadratssenen, Odin Tealret, Team,
Svalegangen} er havedsageligt vanebetingede:
| stedet For at se alle skuespillferne frontall
som pa postkort, ser man aktionen fra forskel-
lige sider, s& man ogsa ser skuespiliere bagfra
eller i profil,

Men hvorfor shulle dette ware nogen hindring
for aplevelsen, nar man til gengseld kommer
sh neer pd spillet som i de &md twatre? En
skuespiller-ryg eller profil kam wvasre rok sa
udtryksfuld som noegen posthortflade.

Foruden diskussionen af forskellige nye sce-
neformer indeholder Stephen Josephs bog en
samling praktiske regier og beregninger vedro-
rende lysforhold, synsfinjer, sterrelsesforhold og
omkosininger ved de forskellige modeller samt
en imponerende samling arkitelttetninger over
SEEnErumnm.

Ph teaterarkdtelturens omrdde md vi nak er-
kende wort u-landsstade. Men hvis man giorde
Stephen losephs bog bE tvungen leesning for
alle borgerrepreesentanter, arklrekier og tester-
folk, som beskesitiner slg med planer om nye
teaterrammer i Danmark, kunne men miske habe
pa forbedringer - inden for de naste tyve Ar.
Dot er det ferate skeidt, der tller.

Henrlk Bering Llishery.

ARRABAL SOM REDAKTZR

»Le Thédtre 1968 -~ le. Cahiers dirigés par Arre-
kal. 285 . 16,60 F, Christian Bourgois Editeur.
8, rue Garanciére Paris Be,

Arrabal som tidsskrifisredakter? - Hvorfor
ikke? - Trods sin lidt specielle egenart som
dramatiker er han stadig en af de mest spwen-
dende of lovende nye frensksprogede drama-
tikere, der gang pd gang tages op piA mere
avancerede scener bide | Paris og andre steder,
| alle udtrykkets betydninger kamn man kalde
ham et testrets »Erfant terrlble«.

Mok kredser han som dramatiker om barnets
reaktioner pd en grum verden - han opleveds
selv den spanske borgerkrig som lille barn -
og kan forekomme skumilere lidt infantil: Han er
i@ aldrig blevet voksen, ligesom hint beremts
barn hes H. C. Andersen, der rent ud talte om
den ébenbare hongelige negenhad.

Men som tidsskriftrodakter or dot nok B3
vohsne emner, der behandles: Maj-opreret 1568
med besstielsen af Odeon, «The Living Thea
tre«, Gratowski | Paris etc. Arrabal selv glim-
rer ved sin fraveerelse, med mindre det or ham
gelv der er den enonyme forfatter il de 4
amd atykier om en totaliteer stats undertrykhel-
segmetader pA den iberiske halva, Det kunne
ligne hami Qg et par of dam feler jeg mig
helt sikker pd, de er shrevet i arrabalsk &nd
ay stll.

Som dokumentation af hvad der foregik om-
kring besattelsen af Barraults Thédtre de Fran-
ce (Odéon) | maj sidste &r er dette nummer af
tidsskriftet {en hel Hlle beg) et fersteranys kil-
deskrift, vel at merke set fra aprerernes side,
Vi far béde forlebet skildrer, diverss kommen-
tarer ng menifester, plus mere vidtgdened artik-
ler om den nye siteation, der méske er ved at
opata,

Til gengeeld kan jeq treste tilhesngere af den
mere etablerede samfundsorden med at Oddon
nu er blevet »genarnbret=- af myndighaedarne, re-
ataurerat for 3-4 millianer kr. fhvor der handles
pa denne mide, splides &jensynlig en dell) oy
nu fremtreeder | sin gamle, fornemme stil béde
ude og Inde. Man har endny ingan afleser fun-
det for Barrault, og det bliver nok ogsd swvesrt!

Aesuitatet ef dette oprer, denne minlravolu-
tion er blevet det asedvanlige: Linjen er blevet
strammet af villige bureaukrater, der administre-
rar, men ikke producerer, | dag er teatret s&
fint med opvartende fakejer, taepper pé gulvens
csv. at man naeaten ikke tar treekke vejret for
ikke at komme homme I at stade nogen, Saly
havde jag for nylig st =rinde 1l bygningen,
blev ferst henvist til lidt klassisk antl-chambré-
ring i et lille pragtrum | bedste empirestil, [
distraktion kom jeg med den ene fod tll at
lafte hjgrnet pd et tappe. Straks indtrddte en
lakaj i fuld mundering og sagde diskret, men
anklagende: =Monsisurle - Og dét skal man jo
ikke {ade sig sige to gange i bedre franske
kredsel =3id ordentligt pd stelen,« er oversest.
tedsen til alm, barnesprog.

! Barraults tid var det faktisk lidt mere [ige-
til pa dette sted. Misks var det lkke den rette
man gjorde oprar imod! ! hvert fald bliver der
ikke mere produceret sehvstandige forestillinger
pé Odeéon. Man administrerar institutioner som
f. ohs. «Thédtre des Mations«, sa alle ikke
franske teaterfolk kan fi et varitabslt Indtryk af
fransk kultur- fra Setkompens tid til | dag.

Ifalge foreliggende tidsskrift var det Ikke dét,
der var meningen med maj-revolutionen. Men
altsh resultatet forelobigt.

Chr. Ludvigsen.

FORKASTET DRAMATIK

Lars Ardelius, Sven Delbl . P. €. ferslid og
Bjsrn Runeborg: »Hefuserat - Fyra pjaser:, Bon-
niers Forlag, 174 6., 12,50 sv. kr.

Samtidig med at gruppeteatret mange steder |
verden aeger at formindeke dramatikerens hidtii
sa stearke position | teaterkunsten, skrives der
i dag langt mera dramatik end nogen sinds tid-
tigere i vor del al verden. Msen i de flaste til-
fealde nér denne dramatik ikke meyst lmngere
end til det maskinskrevne papir. Enkelte i for-
vejen berosmte forfattere far deres skuespil op-




fort, men | de fleste tilfeelde er teatrena | den
grad begrenset af forretningsmassige okono-
miske forhold, at de sjeeldent ter binde an med
de talentfulde, men endnu uf@ardige dramatikare.
Forskellige stettepreemier kommer kun de alle-
rede etablerede dramatikera til gode og in-
struktarer og cskuespillere foretreskker at tolke
mesterveerker eller det, dor til forveksling lig-
ner mesterveerker, frem for at prove kraefter
med de nye og mere usikre muligheder. Og for-
lagene falger samme kurs, selv om udgivelsen
ef ungz ukendte dramatikere kunne veere en
lige s& hederkronet aktivitet som udgivelsen
af vealgbare digtsamlinger. Hvis man overhove-
det ckal holde sig orienteret i beveegelserne in-
den for en ny dansk dramatik, er det | radicen
daet foregar, men sslv om radioteatret | de sid-
ste par ar har pressenteret en snes nye drama-
tikere, har endnu kun én ung dansk dramatiker
opnaet kunstfondens tre-arige stette til at vi-
darsudvikie sig for i ekonomisk tryghed. Skyl-
das dat kunstfondens manglende interesse for
dramatiske skrifter, skyldes det de unge for-
fatteres begresnsede udfoldelse efter radiods-
buten eller skyldes det forlagencs og teatrenes
forsigtighed?

| Sverige har Fire unge dramatikere, Lars Ar-
delius, Sven Dalblanc, P. C. Jersild og Bjorn
Runeborg fundet sammen og enstemmigt besva-
ret dette spargsmal ved at udgive fire af deres
styklker under fesllestitlen =Refuserats, De fire
stykker, som spander fra det historisk surreals
idédrama over det aktuelle samvittighedsdrama
og den historiske nationalsatire til den sam-
fundskritiske hverdagsrealisme er alle blevet
returnarat fra forlag og teatre mindst en gang,
oftest flere gange. Og det til trods for, at de
alla er spilleveerdige inden for rammerne af et
rigt warieret teater som det svenske. - Retfeer-
digvies skal det dog nsvres, at ét af stykkerne
siden er kommet pé Goteborg Stadsteaters re-
pertoire, nemlig +Féngvaktare« af Swven Dal-
blane.

Men lige s& spazndende som disse fire styk-
ker er de fire forfatteres principielle forslag
om en nyordning for dramatikken i bogens for-
ord. For det ferste ensker de, at en del af det
offentliges stette til forfattere anvendes til at
trykke og udgive al ny dramatik, som opfylder
viese kvalitetskrav. For det andet onsker de,
at teatrenes chefer, konsulenter, instrukterer og
skuespillere gives bedre tid til at behandle ind-
sendte manuskripter bl., a. ved hjeelp af et
fond til duplikering af manuskripter, Og for det
tredie ensker de plads pd teatrene for forfat-
tarne ikke blot | form af en stol | parkettet
under preverne, men i form af aflennet delta-
gelse | produktionsarbe|det.

Baggrunden for disse onsker er ikke ny -
heller ikke i Danmark - men forslagene er sd
konkrete, at de méske wvar veerd at diskutere |
kunstfond og teaterrdd herhjemme. | mellem-
tiden kan vi andre gleede os med at l=se disse
fire forkastede svenske stykker og tmnke pa,
at tilsvarende danske dramatiske udfoldelser
maske er grundigt skjult for en sterre offent
lighed.

Henrik Bering Liisberg.

TEATRET FOR FOLKET

Emile Copfermann: -Le théatre populaire, pour-
quoi?= - 215 s, § MF. F. Maspero, 1, Place
Paul-Painlevé Paris Ve. 1969,

Det er interessant at mzerke sig, at udtrykket
=théatre populaire= eller »Volksbuhne« egentlig

ikko lader sig oversestte til dansk. Direkte over-
cmttelser a la »Folkets teaters eller =Folke-
scene« (for slet |kke at tale om =Folketeatrets)
vil give forkerte associationer | Danmark, hvor
teater jo traditionelt altid har veeret festligt,
folkeligt ag fornejeligt, nmsten siden Holbergs
tid. Bade emnet og bevagelsen har | vore
nabolande sat sig langt maarkbarere spor, sarlig
efter anden verdenskrig i Frankrig med navne
som Vilar og Planchon i spidsen. | Tyskland
var denne bevagelse fer farste verdenskrig be-
feestet - allerede fra »Freie Volksbihne« om-
kring Bruno Wille i 1890, og senere med Pisca-
tor {og Brecht) i 1920'sme op til nazisternes
magtovertagelse, | Sverige med Riksteatern og
de forskellige stadsteatre (by- eller landsdels-
teatre) fra 1933, da en meget avancerst tesater-
lovgivning gav mulighed for dette,

Det er klart, at denne bogs forfatter fortrins-
vis holder sig til Frankrig og iseer til de lo-
kale problemer efter 1944-45, da Frankrig igen
blev frit. Men det er interessant, at Copfermann
med held kan anvende citater og problemstillin-
ger bdde fra Freie Volksbihnes tid, fra Piscator,
Romain Relland og Firmin Gémier (der i 1911
lavede et forste T.N.P. - Theétre Mational Po-
pulaire) ., . .

Problemstillingerne har tilsyneladende ikke
emndret sig s meget i lebet af dette arhundre-
de. Et af de veesentligste er maske om teatret
for follket skal vesre en [ynafleder for revolu-
tionmre lyster eller om det direkte skal indok-
trinera til revelutioner. Selv den gamle revolu-
tionmre digter Victor Hugo mente ogsd efter
revolutionen | 1848 at teatre burde fungere som
lynafledere, seerligt de statsstattede. S& sent
som | 1962 er Vilar ikke enig i dette, men tror

pd en wvis aktiviseringsmulighed. Maske fik
han rel.

Man kan konstatere, at Vilar trak sig tilbage
i tide, mens Barrault pd »Frankrigs anden sce-
ne« Odaon - som Hugo ogsa havde talt om -
blev drevet ud af revolutionzre studenter fra
det n=erliggende Sorbonne.

Cenne overskuelige bog turde vesre en sand
guldgrube for unge teaterfolk, der | dag inter-
esserer sig for al lave revolte bade inden for
teatrets mure og udenfor. Her far man bade
klassiske eksempler - hvordan det f. eks. ikke
Iykkedes for Piscator at bremse Hitler; han mat-
te flygte allerede 1931 - og aktuelle argumenter
fra dagens Frankrig set og udvalgt af en skolet
marxist | et velferdssamfund. For Copfermann
spiller problematikken omkring »fritide frem-
medgeralse, industrisamfund etc. . . . en afge-
rende rolle; men han har ogsd et klart blik
for bade okonomiske og scciclogiske proble-
mer omkring moderne teaterdrift i et overskuds-
samfund af kapitalistisk struktur,

Den mest drilagtige problemstilling er méske
584 hindfast som s& Mere avancersde teatrs
fra Théatre Libre | 1887 til f. eks, Artauds Al-
fred larry Teater og Vilers Strindberg-opsastnin-
ger under besesttelsen og videre frem til OFff-
Off-Brodway, Happenings etc. har meget sveert
ved at nd frem til et storre =mere folkeligt
publikume« og dermed at klare sig skonomisk.
Til gengesld leber et =Théatre populaire , . .«
hurtigt en risiko for at blive instititutionaliseret.
Altsé: et avanceret teater for de fa =priviligere-
de« - eller - et populariserst og subventlonerst
teater for de mange? - Vilars lasning for sine
2700 pladser | Palais Chaillot er forzlehig det
bedste svar. Chr, L.

lean Vilar gjorde en stor indsats for at introducere Brecht i Frankrig i sin
direktionstid pa T.N.P. (18951-63). Han aflestes af George Wilson, Pd billedet er
det omvendt - det er Vilar som Ui-Hitler, der takker Hindsborough-Hindenburg

(Wilson) jor sin forfremmelse.
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Teatrets Teori og Teknikk er en nordisk publikasjon
utgitt av Odin Teatrets Forlag. Dets mal er & presen-
tere og analysere materialer om teatrets strukturelle
elementer: pedagogisk utdannelse, skuespillerteknikk,
estetiske’ og tekniske retningslinjer innenfor regi og
scenografi, det sceniske rommet og andre aspekter
ved teatret (sosiologi, psykologi).

Artiklerne er pa dansk, norsk og svensk.

TTT vil utkomme 3 gange om &ret | tidsskrift- eller bok-
form. Det kan fdes hos bokhandlerne, eller kan bestil-
les direkte hos Odin Teatrets Forlag, box 118, DK-7500
Holstebro, Danmark (giro 15 02 85). Prisen vil variere
ifelge stoffets omfang.

TIT 1 lerzy Grotowskl, Jacques Poliéri (udsolgt).

TIT 2 Stanislavskis metode ef fysiske handlinger, Torporkov,
Korzeniewskl, Bentley. Kr. d. 11,25.

TIT 3/4 Antonin Artaud, S. I. Witkacy (udsolgt).

TIT 5  Dramatikeren som Iscenesastter af sin egen fekst. Chr.
Ludvigsen, Roger Blin, Samuel Beckett, Seren Melson,
lean Genet. Kr. d. 11,25 (udsalgt).

TIT 8 Myten om Commedia dell’Arte. D’Amico, Cecchinl, Bar-
bieri, Perrucel, Gherardl, Riccobonl, Goldonl, Gozzl, Meyer-
hold, levreinov, Vaktangov, Strehler, Fo. Kr. d. 11,25.

TIT 7  lerzy Grotowskl: Towards a Poor Theatre (| bogform og
p4 engelsk). Den polske regisser redeger her for sin me-
tode, treening og eestetik. 262 sider, 97 illustrationer,
d. kr. 61,00.

TIT 8 P=dagogikk. Brook, Marowitz, Chalkin, Dullin, Jouvet,

Rodio, Grotowski. Kr. d. 17,00.
1969 | abonnement kr. d. 81,00 (numrene 9, 10 og 11)

TT 8 Det sceniske sprak., Kleist, Barrault, Lecoq, Dscroux,

Craig, Fo, Nono, Kr. d. 15,00

TIT 10  Teaterpsykologl. Fumaroli, Bergler, Glicksman, Belo, Gra-
versen, Decroux, Lecoq, Esslin, Fo. Kr. d. 18,50,
TIT 11 Erwin Piscator: Det politiske Teater (I bogform).

Kr. d. ca. 51,00.

DAGBLADET: Olav Dalgard: =Jeg vil pA nyit oppmode alle teater-
folk & sikre seg dette utmerkede tidsskrift - seinere kan det bli
vanskelig & & tak | de farate numrene.«

POLITIKEN: Jargen Leth: »Nu er der pA ny anledning til at komme
ud over den tilfeldige snak om teater, som herhjemme noget mis-
visende kaldes teaterdebat. Der er endelig kommet et teatertids-
skrift, som beskeeftiger sig professionelt med teatrets muligheder
i dag,«

STOCKHOLM TIDNINGEN: L.Z.: =Barbas egen teater har alle mdj-
ligheter at ge norsk teater en ny livlighet, och det rdder ingen
tvekan om att hans tidskrift fyller ett tomrum.=<

ORIENTERING: Jens Bjerneboe: »Paradoksalt nok gir nettopp dette
teknisk-teoretiske tidsskriftet en paminnelse om at teater er noe
som har med kulturlivet og andslivet & gjere - ikke bare med an-
nonser, publikumsfrieri, pop stjernedyrkelse, publisitet og penger.«

NYA PRESSEN: =En tidskrift av mer djubgdende art &n Dialog &r
den samnordiska »Teatrets Teori og Teknikke . . . Tidskriften &r pla-
nerad som en orientering for fackfolk och skulturmedvetna« perso-
ner med starkt teaterinteresse. Den uikommer med nagra héften |
aret o&h dr redan av samnordiska och ekonomiska orsaker vérd
ell stod.«

BERLINGSKE TIDENDE: LK.:: »| sin forste drgang kunne det ny nor-
diske teatertidsskrift »Teatrets Teori og Teknikk= virke meget sek-
terisk, skent man méatte respektere dets konsekvente linie: at frem-
leegge materiale til en droftelse af det moderne teaters faglige og
tekniske problemer pa isceneszttelses. og skuespillerkunstens om-
rade.=

MORGENPOSTEN: Barthold Halle: »Men for oss | Norge, som sart
savner et milje for eksperimentelt teaterarbeid, er det uhyre viktig
med informasjoner - seerlig nér de er eggende og provoserende
som stoffer er | s=Teatrets Teori og Teknikks=. Vi venter pa neste
nummer med spending og glede.=

INFORMATION: H.B.L.: =Linjen er klar fra farste nummer: Ingen
littereere svinkeeerinder, men grundigt Illustrerende behandlinger af
tidens eksperimenter med skuespilkunsten og de sceniske udtryks-~
muligheder.«

ARBEIDERBLADET: Pavel Fraenkl: »Tidsskriftet kan 4pne nye, helt
ukjente horisonter for alle teatermennesker her | landet.«

SYDSVENSKA DAGBLADET: Ulf Gran: »| ofdrtjint obemérkthet ut-
kommer den betydelsesfulla teatertidskrifter =»Teatrets Teorl og Tel-
nilk=. Lyckligt fri frén ambitionen att publicera sista skriket och
obetydeliga modepersoners asikter undersdker den nordiska teater-
tidskriften envist grundvalarne i modern teater. En informativ fack-
tidskrift, som genom &dmnesval och grundighet emellertid fungerar
dven provokativt.«

FRIHETEN: Martin Nag: »Det er litt av en bragd at Eugenio Barba
na har klart a realisere sin kongstanke om et internordisk spesial-
tidsskrift for teaterfolk, men ikke »mers spesialiseret enn at alle
lidenskapelige teatereiskere vil kunne finne stoff & ha nytte og ut-
bytte av.=
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